
41 食 事 せ ん                  

 

医 師 看護師 介護職員 栄養士 
食 事 せ ん 

年   月   日 

    

利用区分 性 別 年 齢 身 長 体 重 
氏  名  

生年月日    年  月  日生 

入所・ 

ｼｮｰﾄ・ﾃﾞｲ 
男・女

 

   歳 

 

cm 

 

kg

 

病  名 

 

 

 

 

変 更 日 

 

 

 年  月  日 

 

朝  昼  夕  より 

 

開始 中止 変更 

 

変更理由 

 

入 退 帰 再 

 

所 院 所 開 

退 入 外 外 中 

 

所 院 出 泊 止 

変 

 

更 

変更前 

 

食 事 

 

食   事   内   容 

 

 

食種 

 

区分 

普  腎 肝 糖 

1200kcal 

   臓 臓 尿  1280kcal 

通         1440kcal 

   病 病 病  1600kcal 

 

食  食 食 食 

胃 貧 膵 高 痛  検 そ 

       脂 

潰   臓 血 

  血   症 風  査 の 

瘍   病 

 

食 食 食 食 食  食 他 

  ( 
 
 
 
 
 
 
 
) 

 

主食 

 

区分 

  ご飯  （ 小 中 大 ）  おにぎり 

   

軟飯  （ 小 中 大 ）  おにぎり 

   

全粥 ・ 七分粥 ・ 五分粥 ・三分粥 ・ おもゆ ・ 流動食 

食事 

形態 

 

 普通 ・ 一口大 ・ きざみ ・ みじん ・ ミキサー ・ 他（     ）

使用 

道具 

 

  はし ・ スプーン（ 小 中 大 ） ・ フォーク（ 小 大 ） 

 

 

備考 

 

 

 

 


