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【広告】

日時　11/29(金)14:00～16:00
場所　ゆうゆうセンター4階　交流ホール
テーマ　「音楽で健康に!

～ココロもカラダもリフレッシュ～」
講師　日本音楽療法学校認定音楽療法士
　　　西村仁美さん
定員　300人　費用　無料　申込　直接会場
□問 高齢介護課 ☎893-6400

介護予防・健康づくり講演会福祉

にしむらひとみ

高齢者の健康づくりを目的に、身体機能、食生活、
口腔機能に関する講座・実技を行います。
日程　12/23～令和2年3/30の毎週月曜日
　(祝日、年末年始を除く。12回コース。全日程参加
　 前提)
時間　①10:00～12:00　②14:00～16:00
※いずれかを申込時に選択
場所　ゆうゆうセンター3階　研修室
対象　65歳以上で身体の衰えが気になる市民
定員　①②各20人(先着)　費用　無料
持ち物　飲み物、筆記用具、動きやすい服装
申込書の配布　高齢介護課、市ホームページ
申込　11/15(金)～12/13(金)に申込書を高齢介護
　課へ提出
□問 高齢介護課 ☎893-6400

元気アップ大作戦健康

11/17(日)　①10:00～11:00　②13:30～14:00
①国重要文化財　八葉蓮華寺阿弥陀如来立像
②市指定文化財　星田薬師寺薬師如来立像・千体仏
※②のみ教育文化会館集合。
11/20(水)13:00～14:00
国重要文化財　北田家住宅
定員　各30人(先着)　費用　無料
申込・□問 11/1(金)～15(金)に社会教育課文化財係

☎893-8111

秋の指定文化財公開文化

健康づくりに役立つ市オリジナルの体操です。
①11/6・20(水)10:30～11:30
ゆうゆうセンター4階　多目的ホール
②11/14・28(木)13:30～14:30
青年の家武道施設
③11/8・22(金)10:30～11:30
いきいきランド交野2階　サブアリーナ
対象　おおむね65歳以上の市民
定員　各80人　費用　無料
持ち物　飲み物、②③は上履き
□問 高齢介護課 ☎893-6400

元気アップ体操クラブ健康

安見の城～飯森・私部・河後森～文化

私部城主、安見氏の足跡をたどる展示会です。
日時　11/6(水)～令和2年1/19(日)10:00～17:00
場所　教育文化会館内　歴史民俗資料展示室
展示品　私部城跡出土品、私部城関連古文書等
□問 教育文化会館 ☎810-6667

その他施設（市内）

活動の心構えや最近のボランティア事情を学び、
これからの活動に役立ててみませんか。
日時　11/30(土)10:00～12:00
場所　ゆうゆうセンター4階　多目的ホール
対象　市内と周辺在住・在勤・在学者
講師　(福)大阪ボランティア協会常務理事・事務局長
　　　永井美佳さん　費用　無料
申込・□問 ボランティアセンター ☎894-3737
※手話・要約筆記が必要な場合は11/15(金)までに
お申し込みください。

ボランティア講座福祉

な が い み か

主に高齢者を対象とした話相手のボランティア「陽
だまり」の活動紹介と傾聴ノウハウを学びます。
日時　11/13(水)13:00～15:00
場所　ボランティアセンター
対象　市内と周辺在住・在勤・在学者
講師　鴨志田五男さん　費用　無料
申込・□問 ボランティアセンター ☎894-3737

ボランティアサロン福祉

か も し だ い つ お

講演会「交野安見一族とその城
～愛媛県河後森城と私部城～」

文化

私部城主の安見氏は、その後、愛媛県松野町の河後
森城主になっていたことが近年分かりました。今
回はその調査成果について講演します。
日時　12/1(日)13:00～16:00
場所　市役所別館
定員　100人(先着)　費用　無料
内容　松野町教育委員会　亀澤一平さんによる講
　演、市職員による報告、安見氏を語る(座談会)
申込　直接会場
□問 社会教育課文化財係 ☎893-8111

かめさわいっぺい

ゆうゆうセンター

認知症サポーター養成講座
認知症の正しい知識や対応方法をお伝えします。
日時　11/15(金)13:30～15:30
場所　ハローワーク枚方　セミナールーム
定員　50人(事前予約制)
介護職面接会＆施設説明会
交野・枚方・寝屋川市の介護・障がい者施設等によ
る面接会です。施設説明・見学の申込も可。
日時　11/20(水)14:00～16:30(予約不要)
場所　ハローワーク枚方　セミナールーム
持ち物　履歴書、ハローワークカード(当日発行可)
申込・□問 ハローワーク枚方人材確保対策コーナー

☎841-3363　内線44#

ハローワーク枚方  2019介護職デイ仕事

障がいのある人もない人も楽しく学べます。
日時　11/16(土)・17(日)10:00～16:00
場所　国際障害者交流センター　費用　無料
内容　パン・焼き菓子・新鮮野菜の販売、スタンプ
ラリー、(16日のみ)車いすバスケのエキシビジョ
ンと体験会、(17日のみ)IT機器展2019・ユニバー
サルデザイン生活展
□問 府民お問合せセンター ☎06-6910-8001

第17回共に生きる障がい者展福祉

約20社が参加します。予約・履歴書不要。
日時　11/27(水)13:00～16:00(受付15:30まで)
場所　エディオンアリーナ大阪　第二競技場
対象　55歳以上　費用　無料
□問 シニア就業促進センター ☎06-6910-0848

シニア向け合同企業説明会仕事

日時　12/1(日)13:30～
場所　関西テレビ放送　なんでもアリーナ
内容　表彰式、人権啓発イベント
定員　300人　費用　無料
□問 大阪法務局人権擁護部第三課 ☎06-6942-9492

第67回中学生人権作文コンテスト表彰式人権

ひったくり防止カバー
無料取り付けキャンペーン防犯

自転車の前カゴにカバーを取り付けます。
日時　11/11(月)10:30～(小雨決行)
場所　星田出張所
対象　自転車での来場者　定員　50人(先着)
□問 危機管理室 ☎892-0121
　交野警察署 ☎891-1234

その他施設（市外）

日時　11/5(火)13:30～16:15
場所　ドーンセンター7階　ホール
内容　講演とパネルディスカッション(先進的に
　取り組む中小企業の事例紹介)
定員　200人(先着)
申込・□問 電話・FAX・Eメールで府総合労働事務所地
　域労政課 ☎06-6946-2604　　
　□FAX　06-6946-2635　　sogorodo@sbox.pref.osaka.lg.jp

ワーク・ライフ・バランスシンポジウム仕事

①令和2年1/25(土)13:30～16:30、大東市立市民
会館
②令和2年1/26(日)10:00～16:30のうち1時間程度、
　大阪府動物愛護管理センター
内容　①講義　②実技講習　費用　無料
申込・□問 12/27(金)〈消印有効〉までに電話・FAX・郵
　送・HPで大阪府動物愛護管理センター四條畷支所
☎862-2170　□FAX　862-2180
〒575-0034　四條畷市江瀬美町1-16
http://www.pref.osaka.lg.jp/doaicenter/doaicenter/kaikata2019.html
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