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星の里いわふね
職場・近所・家庭等での問題や、困りごとをご相談
ください。
日時　12/7(土)10:00～12:00
場所　ゆうゆうセンター2階　集団指導室
費用　無料
□問 人権擁護委員会事務局 ☎817-0997

特設人権相談人権

日時　12/12(木)14:00～16:00(初回、全8回)
場所　ゆうゆうセンター3階　団体共用ルーム1
対象　市内在住・在勤・在学で、手話で聴覚障がい
　者と日常会話が可能で、意思疎通支援者として
　の登録を目指す人
定員　15人(最低催行5人)
費用　無料(教材費実費)
申込・□問 12/6(金)までに①講座名②住所③氏名③電
　話番号④手話学習経験を電話・FAX・郵送で
　障がい福祉課 ☎893-6400　□FAX　895-6065
　〒576-0034　天野が原町5-5-1

手話ステップアップ講座(後期)福祉

お正月に家族で作ったしめなわを飾りませんか。
日時　12/14(土)午前の部：9:30～12:00
　　　　　　　 午後の部：13:00～15:30
場所　ゆうゆうセンター1階　ロビー
定員　各30人(先着)　費用　無料
講師　交野古文化同好会　服装　作業できる服装
持ち物　はさみ、持ち帰り用の袋
申込・□問 12/2(月)から高齢介護課 ☎893-6400

しめなわ作り体験

日時　12/13(金)10:00～12:00
場所　ゆうゆうセンター4階　多目的ホール
内容　ホッとする場所、心地よい場所、楽しく遊べ
　る場所など、子どもにとって必要な居場所につ
　いて話す。現在活動中の居場所について子育て
　中の人へ紹介
※保育(人数制限あり)があります。
定員　50人　費用　無料
申込・□問 子育て支援課 ☎893-6406

子育て支援者交流会
続・子どもの居場所づくりを考えよう子育て

人権週間記念事業
映画「彼らが本気で編むときは、」人権

日時　12/7(土)12:30開場、13:30～15:50
場所　ゆうゆうセンター4階　交流ホール
定員　450人(当日先着順)
費用　無料
※日本語字幕と手話通訳があります。
□問 人権と暮らしの相談課 ☎817-0997

©2017「彼らが本気で編むときは、」製作委員会

ゆうゆうセンター

日時　令和2年1/13(祝)10:30～(受付は10:00～)
場所　星の里いわふね
対象　平成11年4/2～12年4/1生まれ
※対象者には案内はがきを送りますので当日持参
　してください。転入・転出等で届かない人も参加
　できますので直接ご来場ください。
※危険物・酒類の持ち込み不可。
※募金コーナーも設置予定。ご協力お願いします。
※当日参加できない人には、青年の家で記念品を
　お渡しします。1/15(水)～31(金)に案内はがきを
　ご持参ください。
□問 青少年育成課 ☎892-7721

令和2年成人式式典

日時　令和2年1/8・2/12・3/11(水)
時間　13:00～15:00
場所　ゆうゆうセンター
対象　市内在住の15～39歳で就労を目指す人(学
　　　生除く)
定員　各2人(先着)
申込開始日　1月分:12/16(月)、2月分:2/3(月)、
　　　　　　3月分:3/2(月)
申込・□問 人権と暮らしの相談課 ☎817-0997

職業適性検査仕事

日時　令和2年1月18日(土)10:00～12:00
場所　ゆうゆうセンター3階　展示活用室
テーマ　不安の正体が分かれば起業は怖くない！
講師　中小企業診断士　大内恒二さん
対象　創業を考えている人、創業後間もない人
定員　20人
申込・□問 令和2年1/10(金)までに電話・FAX・Eメー
　ルで地域振興課 ☎892-0121　□FAX　891-5046
　　sinkou@city.katano.osaka.jp

※保育があります。無料。申込は12/27(金)まで。

創業支援セミナー仕事

おおうちこうじ

その他施設(市内)

健康づくりに役立つ市オリジナルの体操です。
① 12/4・18(水)10:30～11:30
　ゆうゆうセンター4階　多目的ホール
② 12/12・26(木)13:30～14:30
　青年の家武道施設
③ 12/13・27(金)10:30～11:30
　いきいきランド交野2階　サブアリーナ
対象　おおむね65歳以上の市民
定員　各80人　費用　無料
持ち物　飲み物、②③は上履き
□問 高齢介護課 ☎893-6400

元気アップ体操クラブ健康

心身のバランスや自然治癒力、免疫力を活性化す
るといわれる気功を学んでみませんか。
日時　令和2年1/20(月)・21(火)・23(木)・24(金)　　　
　　　13:45～15:15
場所　ゆうゆうセンター3階　団体共用ルーム1
※1/23は団体共用ルーム2。
対象　65歳以上
定員　40人(先着)
講師　市スポーツ推進委員　松田京子さん
申込・□問 12/2(月)から高齢介護課 ☎893-6400

介護予防・高齢者スポーツ講習会「気功」健康

まつだきょうこ

①12/16(月)：口腔機能測定、実技の体験等
②12/23(月)：結果の返却、口の機能アップに関す
　る取り組み紹介等
時間　9:40～11:10
対象　65歳以上の市民
場所　ゆうゆうセンター1階　審査会室
定員　20人(先着)
費用　無料
持ち物　飲み物、②は歯ブラシ、コップ2個、タオル
申込・□問 12/2(月)から高齢介護課 ☎893-6400

元気度知ろう会「口腔機能測定」健康

高血圧の病態や血圧測定方法、自宅で簡単に取り
入れられる運動方法をお伝えします。動きやすい
服装でお越しください。
日時　12/18(水)13:30～15:30(受付13:15～)
場所　ゆうゆうセンター2階　体験学習室
対象　16～74歳で、血圧が130/85mmHg以上の人
定員　35人(先着)　講師　健康運動指導士、保健師
持ち物　筆記用具、飲み物、健診結果
申込・□問 12/11(水)までに電話・FAX・Eメールで
　健康増進課 ☎893-6405　□FAX　892-0525
　　kenkou@city.katano.osaka.jp

知って得する高血圧の話(運動編)健康

農業への理解と収穫物の地元消費を願って開催し
ます。家族そろってお越しください。
日時　12/21(土)9:30～13:00
※雨天決行。販売は10:00から。
場所　松塚公園
※駐車場はありません。自転車等は、会場内駐輪ス
　ペースをご利用ください。
内容
▷採れたて地元農産物や新米、花の販売
※今年も大根1,000本の安売りをします。
▷各種模擬店・イベントなど
□問 JA北河内交野中央支店 ☎892-3001

第42回　交野市農業まつり農業




