
人間ドック、職場健診の必須検査項目
人間ドック・

職場健診

必須項目

身長・体重・BMI ●

腹囲 ●

収縮期血圧 ●

拡張期血圧 ●

空腹時血糖 ●

HbA1c ●

中性脂肪 ●

HDLコレステロール ●

LDLコレステロール

または

Non-HDLコレステロール

●

GOT ●

GPT ●

γ-GTP ●

血清クレアチニン ●

血清尿酸 ●

eGFR ●

●

●
尿検査

尿　糖

尿蛋白

検査項目

身体診察

肥　満

血圧測定

血液検査

血糖検査

脂質検査

肝機能検査

腎機能検査


