
新型コロナウイルス対策のため、催し等の開催を中止・延期する可能性があります。
また、催し等に参加する場合も、事前検温、マスク着用、身体的距離確保等の配慮をお願いします。

制度・業務
子育て 児童扶養手当・特別児童扶養手当

現況届・所得状況届の受付開始
児童扶養手当は8/1㈪から、特別児童扶養手当は
8/12㈮から受付を始めます。受給資格者(支給停
止者も含む)には、受付開始までに通知を送りま
すので、期間内に必ず届け出をお願いします。
児童扶養手当
父母の離婚・死亡・障がい等により、父または母と
生計を同じくしていない児童(18歳になってか
ら最初の3/31までの児童または一定の障がいが
ある場合は20歳未満の児童)を養育する母、監護
し、かつ生計を同じくする父、父母に代わって児童
を養育する(児童と同居し、監護し、生計を維持す
る)人に支給されます。
受給資格がなくなったときは、すぐに届け出をして
ください。未届けのまま手当を受けていると受給資
格がなくなった日から、手当が全額返還となります。
特別児童扶養手当
20歳未満で政令に指定される障がいの状態にあ
る児童を監護する父母(主として生計を維持する1
人)か、父母に代わって児童を養育する(児童と同
居し、監護し、生計を維持する)人が受給できます。
※�障がいの程度・住所・氏名等に変更があった場合

は届け出をしてください。
特別児童扶養手当の定例払いは8/10㈬です。
受給についての制限
両手当とも、公的年金給付との調整や所得、要件な
どの制限があります。
問 子育て支援課 ☎893-6406

申請 国民年金手続きの電子申請ができます

国民年金第1号被保険者の資格取得・種別変更、保険
料免除・納付猶予申請、学生納付特例申請が、マイナ
ポータルを利用した電子申請でできるようになりま
した。申請には、マイナンバーカードが必要となりま
すが、スマートフォンやパソコンで申請書等を作成
することができるため、紙の申請書より簡単です。ま
た、申請結果もスマートフォン等で確認できます。
詳細は日本年金機構のホームページをご覧ください。
https://www.nenkin.go.jp/

問 枚方年金事務所 ☎846-5011

申請 マイナンバーカード土・日曜日受付・交付

交付通知書や有効期限通知書を持ち、平日来庁で
きない人は、手続きにお越しください。また、申請
時来庁方式による受け付けも行っていますので、
必要な持ち物を確認の上、ご利用ください。
日時　8/7㈰・20㈯・28㈰9:00 ～ 12:00
※予約優先制。
予約サイト　https://tmnc.task-asp.net/cu/272302/mnr/

予約電話　☎0570-048978（平日9:00 ～ 17:30）
場所　市役所本館1階　市民課
※必ず本人がお越しください。
※�予約は申請・交付のみです。電子証明書の更新手

続き等は予約不要です。
※�詳細はホームページまたはお問い合わ

せください。
問 市民課 ☎892-0121

福祉 特別障がい者手当・障がい児福祉手当

8月上旬に現在手当を受けている人（経過的福祉
手当を含む）に、所得状況届提出の案内を送りま
す。提出が遅れたり、提出しなかった場合は、手当
の受給が遅れたり、受給できない場合がありま
す。必ず期間中に手続きをしてください。
提出期間　8/12㈮～ 9/12㈪
※�いずれも所得制限があります。施設入所等の要

件により対象外となる場合があります。
特別障がい者手当
対�象　20歳以上で、重度障がいの重複など著しく

重度で永続する身体・知的・精神障がいがあるた
め、日常生活において常時介護が必要な人

支給額　月2万7,300円（年4回支給）
障がい児福祉手当
対�象　20歳未満で、身体または精神に著しく重度

で永続する障がいがあるため、日常生活におい
て常時介護が必要な人

支給額　月1万4,850円（年4回支給）
問 障がい福祉課 ☎893-6400

その他施設（市内）
福祉 ボランティア体験プログラム

コロナ禍でもできる交流や分別活動です。活動相
談も随時受け付けています。
日時　8/10㈬～ 9/12㈪※1日だけの参加も可。
場所　ボランティアセンター
対象　市内在住の高校生以上
申込・問 同センター ☎894-3737

その他施設（市外）
仕事 起業について学べるセミナー

女性の起業＃2
日時　9/10㈯14：00 ～ 16：00
場所　枚方T-SITE4階　イベントスペース
講師　菅

すがぬま

沼名
な つ き

津季さん
定員　40人（先着）　費用　無料
申�込・問 北大阪商工会議所 ☎843-5154、または

枚方T-SITEホームページ
　https://store.tsite.jp/hirakata/event/

仕事 ひとり親家庭の親等のための
就業支援講習会

日商簿記3級検定
日�時　11/19 ～令和5年2/4の毎週土曜日
　（12/31を除く全11回）10：00 ～ 16：00
場所　府立母子・父子福祉センター
定員　20人　費用　5,000円
申�込　10/19㈬〈必着〉までに往復はがきに①希

望講座名②住所③氏名(ふりがな)④年齢⑤職
業⑥電話番号⑦志望動機⑧過去に当センターで
受講した講座⑨Wi-Fi環境の有無⑩保育希望者
は子の氏名・年齢（2歳～就学前）を記入し、府母
子家庭等就業・自立支援センターへ郵送

　〒537-0025　大阪市東成区中道1-3-59
　またはホームページ https://www.osakafu-boshiren.jp/

問 同センター ☎06-6748-0263

福祉 令和4年度大阪府盲ろう者通訳・
介助者養成研修

日時　9/21㈬～令和5年3/13㈪（全20回）
場所　府立福祉情報コミュニケーションセンター
対�象　盲ろう者通訳・介助者として活動する意思

があり、全てのカリキュラムを指定された日時
に受講できる人

定員　60人　費用　無料(テキスト代実費)
申�込・問 8/12 ㈮〈必着〉までに申込書を郵送・

FAX・Eメールで(社福)大阪障害者自立支援協
会（盲ろう者等社会参加支援センター）

　�〒537-0025　大阪市東成区中道1-3-59
　☎06-6748-0587　 06-6748-0589
　 haken@daisyokyo.or.jp

オンライン
文化 けいはんな学研都市7大学連携

市民公開講座2022
近年、関心が高まっている分野について、専門講師
が分かりやすく解説します（各講座90分）。
日�時　9/2㈮13：00 ～ 17：20
	 「高齢者の栄養管理」ほか2講座
	 9/9㈮13：00 ～ 15：45
	 「乗り物を電気で動かす」ほか1講座
	 9/16㈮13：00 ～ 17：15
	� 「多様性を重んじる『共生社会』の実現と

『国立図書館』の役割」ほか2講座
定員　各300人
費用　無料
申込　web予約
問 （公財）関西文化学術
 　研究都市推進機構
	 ☎0774-95-6125  khn-shiminkouza@kri.or.jp

市民公開
講座申込

推進機構
イベントページ

※広告の掲載については、（株）ジチタイアド（☎092-716-1404）へ、広告の内容については各広告主へお問い合わせください。
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