
新型コロナウイルス対策のため、催し等の開催を中止・延期する可能性があります。
また、催し等に参加する場合も、事前検温、マスク着用、身体的距離確保等の配慮をお願いします。

子育て ファミサポ　提供・両方会員講習会

ファミリー・サポート・センター（ファミサポ）は子
育ての手伝いをしたい人（提供会員）と、してほし
い人（依頼会員）、その両方をする人（両方会員）を
つなぐ会員組織です。提供・両方会員として活動す
るための講習会を開催します。
①11/15㈫9:15～13:00	②11/17㈭9:30～12:30
③11/21㈪9:15～13:00	④11/24㈭9:30～12:00
⑤11/29㈫9:15～13:00	⑥11/30㈬9:15～13:00
場所　ゆうゆうセンター、消防署（②のみ）
内容　子どもの食事や遊びの講義、保育実習等
②は普通救命講習
対象　講習後、提供・両方会員として活動できる人
※詳細はホームページをご覧ください。
申	込・問	11/11㈮までにファミリー・サポート・
センター	☎893-0757

※	依頼会員は随時受付中。家族写真と印鑑、身分証
明書を持参ください。

その他施設（市内）
福祉 令和の時代における幸せな人生の終い方

自分の人生や、大切にしていることなどを信頼で
きる人たちと共有し、自分らしい「終い方」をして
みませんか。参加者にはマイエンディングノート
（終活ノート）をプレゼント。終了後に住まいに関
する無料相談会も実施します。
日時　10/28㈮　開場13:00 ～
①13:30 ～　やってみよう！人生会議（ACP）
　大阪公立大学大学院教授　三

み わ

輪恭
きょうこ

子さん
②14:20 ～　住まいに関する終いのつけ方
　（公社）全日本不動産協会　中

なかじまあきひこ

島昭彦さん
③15:10 ～　個別相談会（要予約）
場所　市役所別館3階　中会議室
問	高齢介護課	☎893-6400①
	 都市計画課	☎892-0121②③

健康 市民健康セミナー
「もっと知ろう！お薬のこと」 

あまり知られていないお薬のことについて薬剤師
がお伝えします。
日時　11/22㈫13:30 ～ 14:30
場所　市役所別館3階　中会議室
対象　市民　定員　50人(先着)
費用　無料
申	込・問	FAX・Eメールで医療保険課
　☎892-0121　 895-2102
　 hoken@city.katano.osaka.jp

仕事 就職面接会in交野

日時　10/24㈪13:00～ 16:00(15:00受付終了)
場所　ゆうゆうセンター
内容　①	市内の事業所等（8社）が参加する就職面

接会の開催（事前予約制）
	 ②就労ミニセミナーの開催（事前予約制）
	 ③	就労支援相談、シルバー人材センターの

紹介・相談、北大阪高等技術専門校によ
る職業訓練相談

持ち物　履歴書、ハローワーク紹介状
申込・問	ハローワーク枚方職業相談部門
　☎841-3363(内線41#)

健康 第６回交野市健康歯科セミナー 

あまり知られていない口腔がんについて、セルフ
チェックや早期発見の方法を学びましょう。
日時　10/15㈯15:00 ～ 17:00	
場所　ゆうゆうセンター 3階　展示活用室
テーマ　口腔がんの診断と治療について
講	師　関西医科大学付属病院歯科口腔外科・口腔
センター教授　兒

こ じ ま

島由
ゆ か

佳さん
費用　無料
申込・問	（一社）交野市歯科医師会
　☎895-2558（平日10:00 ～ 15:00）

健康 頭の元気度チェック

脳（認知）機能をチェックし、頭の健康づくりに役
立てます。
対象　認知症の診断および治療を受けていない市民
①ゆうゆうセンター（対面）
※Eメール申し込み不可 
タッチパネルで簡易な認知機能チェックと頭の健
康づくりにつながるアドバイスを行います。
日時　10/21㈮9:30 ～ 11:30（うち30分間）
場所　ゆうゆうセンター 1階　審査会室
対象　65歳以上　定員　8人（先着）
申込　10/3㈪から高齢介護課	☎893-6409
②電話（対話）
申込後、受検証を送りますので、指定のコールセン
ターまで電話をかけて検査（10分程度）を受けて
ください。受検後、おおむね3週間以内に郵送で結
果を送ります。
対象　40歳以上の人　定員　500人（先着）
申	込・問	電話・Eメールで高齢介護課	☎893-6409
	 	 kaigo@city.katano.osaka.jp

	 	（件名は「頭の元気度チェック申し込み」、本文
に郵便番号、住所、氏名、電話番号、年齢を記入）

産業 交野いきいきマルシェおりひめの駅

今回のテーマは「パン☆マルシェ」。ステージでは
パフォーマーが技を披露するイベントや、フリー
マーケットも同時開催します。
日時　10/23㈰10:00 ～ 15:00(荒天中止)
場所　いきいきランド交野
問	交野いきいきマルシェおりひめの駅運営委員	
	 会事務局	☎892-0121

ゆうゆうセンター
人権 ヒューマンライツコンサート

日時　10/29㈯14:00 ～（13:00開場）
場所　ゆうゆうセンター４階　多目的ホール
内容　ウクライナ支援チャリティーコンサート
出	演者　澤

さ わ だ

田智
ち え

恵（バイオリン）、オレグ・クリサ
（バイオリン）、木

き ど

戸海
み

友
ゆ

（ピアノ）
※手話通訳あり。
定員　先着100人（要予約）　費用　無料
申	込・問	10/3㈪から①氏名②住所③電話番号（も
しくはFAX番号・Eメールアドレス）を電話・
FAX・Eメールで人権と暮らしの相談課
　☎	817-0997　 	817-0998
　 	kurasi@city.katano.osaka.jp

くらし 法の日週間記念市民講座

毎年10/1は「法の日」です。身近な法律問題の講
座を実施します。
日時　10/14㈮13:30 ～ 15:00
場所　ゆうゆうセンター 3階　団体共用ルーム
テーマ　騒音・草木等の近隣トラブルについて
講師　大阪弁護士会弁護士
定員　20人(先着順。要予約)　費用　無料
申込・問	交野市人権協会	☎817-0997

くらし 初心者向け
シルバー世代のスマートフォン教室

実際にスマートフォンを使い、電話・メール・カメラの使
い方など基本的な操作方法を分かりやすく学びます。
日時　11/4・11・18・25㈮（全4回）
	 13:30 ～ 15:30
場所　ゆうゆうセンター 1階　審査会室
対象　65歳以上の市民で全日参加できる人
定員　10人（先着）　費用　無料
※スマートフォンは教室で準備します。
申込・問	10/3㈪から高齢介護課	☎893-6400
※受付は電話のみです。

青年の家
相談 行政書士による日曜無料相談会

日時　10/23㈰13:00 ～ 15:00（要予約）
場所　青年の家2階　206号室
内容　遺言、相続、成年後見、内容証明の作成等
申込・問	行政書士会枚方支部	☎894-3534

いきいきランド交野
スポーツ こどもスイミング無料体験会

プールや習い事が初めてで、水が苦手な子どもも
気軽にご参加ください。
日時　①10/10㈷12:15～14:40（説明会含む）
	 ②10/23㈰	9:00 ～ 11:00（説明会含む）
場所　いきいきランド交野　わくわくプール
対象　3歳以上　定員　10人
持ち物　キャップ、水着、タオル
※	入会の場合は、入会金、月会費2か月分、通帳、銀
行届け出印が必要。指定キャッププ
レゼント。
申	込　10/1㈯10:00からweb予約
問	いきいきランド交野	☎894-1187

スポーツ 学校水泳対策・苦手克服教室

日時　11/4㈮15:45 ～ 17:00、17:15 ～ 18:30
	 	11/5㈯10:00～11:15、11:45～13:00、

14:45～ 16:00、16:30～ 17:45
場所　いきいきランド交野　わくわくプール
内容　①伏し浮き・バタ足	②クロール
対象　①	顔つけができる6歳以上
	 ②バタ足ができる6歳以上
定員　各20人　費用　各1,500円
申込　10/1㈯10:00からweb予約
問	いきいきランド交野	☎894-1187

スポーツ 水上遊具であそぼう

プールに水上遊具が再びやってきます。
日時　11/3㈷10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
場所　いきいきランド交野　わくわくプール
対	象　3歳～中学生（小学3年生以下は保護者の同伴）
定員　各50人
費	用　子ども1,500円（入場料込み）、
保護者500円
申込　10/1㈯10:00からweb予約
問	いきいきランド交野	☎894-1187
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