
新型コロナウイルス対策のため、催し等の開催を中止・延期する可能性があります。
また、催し等に参加する場合も、事前検温、マスク着用、身体的距離確保等の配慮をお願いします。

福祉 大阪府手話通訳者養成講座

講座の詳細は、募集案内をご覧ください。
対�象　府内在住・在勤で、手話を用いて聴覚障がい
者と日常会話が可能な人（初心者不可）

※府の手話通訳者として既に登録されている人は除く。
費用　無料（テキスト代は実費）
受�講案内・申込書の配布　障がい福祉課（ゆうゆう
センター 1階）または府ホームページ

申込　2/22㈬～ 3/24㈮でweb予約
　https://www.pref.osaka.lg.jp/（「手話通訳者」で検索）
問 （公社）大阪聴力障害者協会 ☎06-6748-0380
	 （平日9:00 ～ 21:00、土曜日9:00 ～ 17:30）

オンライン
子育て 子ども子育て総合相談窓口

オンライン相談
妊娠、出産、子育て期の悩みをオンラインで相談で
きます。
日時　①3/3㈮②3/15㈬10:00、14:00
※相談時間は1回30分です。
対象　市内在住、里帰り中の人
申�込　①2/17㈮～3/1㈬②3/1㈬～
13㈪にweb予約
問 健康増進課 ☎893-6405

子育て Zoomで子育て講演会

日時　2/19㈰10:00 ～ 12:00
内�容　「できる・できない」をこえて～子どもたち
は「いま」を生きる～

講師　発達心理学・奈良女子大学名誉教授
	 浜

は ま だ

田寿
す み お

美男さん
定員　30人
申�込・問 2/1㈬～ 17㈮にEメールでぽらりすひ
ろば ☎893-1414

　  polaris05katano@gmail.com
	 （Zoom専用メール）
　�講演日の1週間前に、IDとパスワードを送り
ます。

健康 依存症理解啓発府民セミナー

依存症に関する正しい知識の理解促進と依存症の
当事者と家族を支援することを目的に、府民セミ
ナーの講演会を配信します。
配信期間　3/1㈬9:30 ～ 31㈮17:00
内容
　①�「ヒトは何

な ぜ

故依存症になるのか。その回復の道
筋とは」

	 関西医科大学精神神経科学教室　講師
	 精神科医　池

い け だ

田俊
しゅん

一
いちろう

郎さん 
　②�「やめられない。カネがない。依存症の借金問

題」
	 �大阪いちょうの会（大阪クレサラ・貧困被害を
なくす会）

	 司法書士　井
い で

出洋
ようすけ

右さん
対象　大阪府在住・在勤・在学者
費用　無料
申�込　2/1 ㈬ 9:00 ～ 3/30 ㈭ 17:00 に QR コ
ード

問 �大阪府こころの健康総合センター
相談支援・依存症対策課

	 ☎06-6691-2818

健康 元気アップ体操クラブ�

健康づくりに役立つ市オリジナルの体操です。
①ゆうゆうセンター 4階　多目的ホール
　2/1・15㈬　定員　各50人
　1部:10:00 ～ 10:45　2部:11:00 ～ 11:45
②青年の家　武道施設
　2/9㈭　定員　各50人
　1部:13:30 ～ 14:15　2部:14:30 ～ 15:15
③いきいきランド交野2階　サブアリーナ
　2/10・24㈮10:30 ～ 11:15　定員　各60人
対象　おおむね65歳以上の市民　費用　無料
持ち物　飲み物、②③は上履き
申込　直接会場（15分前から受付）
問 高齢介護課 ☎893-6400

図書 本のリサイクルフェア

図書館で不要になった本を無料で提供します。
感染症予防のため、30分ごとに入れ替え（各回25
人程度）の事前予約制です。
日時　3/3㈮・4㈯9:30 ～ 16:15
場所　倉治図書館2階　視聴覚室
対象　市内在住・在勤・在学者
※�詳細は図書館ホームページ、市内図書館（室）の
ポスター・チラシをご覧ください。
申�込　2/21㈫11:00から来館、電話、
web予約
問 倉治図書館 ☎891-1825

その他施設（市外）
仕事 「世界一・日本一」合同企業説明会

世界一、日本一、世界初、日本初、オンリーワン等の
技術やシェア、独自製品等を持つ大阪の企業が集ま
り、合同企業説明会を開催します。詳細は大阪新卒
応援ハローワークのホームページをご覧ください。
日時　3/9㈭・10㈮13:00 ～ 17:00
場�所　阪急グランドビル26階　展示会場
参加企業数　50社（予定）
参加求職者数　800人（予定）
対�象　大学（院）・短大・高等専門学校・専修学校等
の学生と卒業後3年以内の人、35歳未満の若年
求職者
申込　QRコードから確認
問 大阪新卒応援ハローワーク
	 ☎06-7709-9455

その他施設（市内）
救命 上級救命講習

日時　2/18㈯9:00 ～ 17:00
場所　消防本部2階　研修室
内�容　普通救命講習の内容に加え、小児・乳児の心
肺蘇生法、外傷や熱傷の手当、搬送法等を実施
し、実技および筆記試験を含めた講習。
※�人工呼吸については感染予防の観点から展示の
み。
対象　市内在住・在勤者　定員　10人（先着）
費用　無料　持ち物　昼食
申�込・問 2/1㈬9:00 ～ 10㈮17:30に消防本部
警備課 ☎892-0013

救命 応急手当普及員講習

勤務する事業所や地域団体等で、普通救命講習等
の普及指導をするための資格を習得します。
日時　2/23㈷・25㈯・26㈰9:00 ～ 17:00
場所　消防本部2階　研修室
内�容　応急手当てに関する基礎知識、基本的心肺
蘇生法の技術、指導するための技術、講習内容の
計画等の講習。
対象　市内在住・在勤者　定員　10人（先着）
費用　無料　持ち物　昼食
申�込・問 2/1㈬9:00 ～ 16㈭に消防本部警備課
	 ☎892-0013

� 1312


