
6月号の締め切りは4/28㈮

カウンセラー養成講座・説明会
4/19・26㈬10:30～12:00。4/26㈬
19:00～20:30。ラポールひらかた。
定員各15人。18歳以上対象。無料。
問 京阪総合カウンセリング交野支所
 ☎814-7140

インド文化同好会の祝祭
インド古典舞踊と創作舞踊劇、音楽
のひと時。要予約。4/23㈰17:15 ～
19:45。ドーンセンター。2,500円。
問 櫻

さくらい
井 ☎090-3994-4525

ハートフルコンサート2023
要予約。楽しいひとときをご一緒に。
5/14㈰14:00開演（13:30開場）。ゆ
うゆうセンター。500円（小学生以下
無料）。
問 中

なかやま
山 ☎090-2282-0054

第52回市民ソフトテニス大会
5/7㈰9:00 ～。私部公園テニスコー
ト。中学生以上の市内在住・在勤・在学
者・連盟会員対象。中学生1組1,000
円、一般1組2,000円。申込4/16㈰
までに青年の家☎892-7721
問 飯

いいつか
塚 ☎090-7490-1350

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な
感染対策は引き続き励行します。

今月の「塗り絵おりひめちゃん」は32ページです。

当コーナーに掲載している内容は
市民・団体が主催しています。
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心の病を抱えた家族の方々集合
心の病で悩んでいる家族の方々、参
加を。4/12㈬13:30～16:00。ゆう
ゆうセンター。精神障害者の家族対
象。無料。
問 雲

くもかわ
川 ☎891-0884

メンズヨガ初めて体験
自律神経を整え健やかな毎日。会員
も募集中。4/13・20・27 ㈭ 10:00
～ 11:00。青年の家。無料（会員は月
4,000円）。
問 鈴

す ず き
木 ☎080-1490-1482

お茶会＆いけ花
お茶とお花を楽しんでください。
4/15㈯・16㈰10:00 ～ 16:00（最終
日は15:00まで）。青年の家。お茶券
300円。
問 矢

や て ら
寺 ☎895-5955

ありがとう笑いヨガクラブ交野
誰でも笑える笑いの健康体操。皆で
笑おう。4/15㈯13:30 ～ 15:00。ゆ
うゆうセンター。500円。
問 藤

ふじたに
谷 ☎090-3038-5085

古文化同好会の勉強会
参加自由。古文化同好会の講演会

「交
か た の

野物
もののべ

部氏
し

物
ものがたり

語」。4/15㈯14:30～。 
青年の家学びの館。講師は巽

たつみ
憲
けん

次
じ ろ う

郎
氏。200円。
問 村

む ら た
田 ☎892-2326

デジカメ同好会　春の写真展
自由課題と合わせて交野の写真も多
数展示。4/18㈫～23㈰9:30～17:00 

（最終日は16:00まで）。青年の家。無料。
問 菅

す が の
野 ☎891-4170

包丁・ハサミ研ぎ
切れなくなった家庭用包丁、ハサミ研
ぎ。4/19㈬・20㈭10:00～14:00受付。
私部会館。品物により300円～800円。
問 代

よ な が
永 ☎090-3357-4089

自己肯定力入門講座（予約制）
生き辛

づら
さから解放されるヒントが学

べます。4/23㈰10:00 ～ 12:00。青
年の家。無料。
問 梶

か じ た
田 ☎070-8409-3913

カリスゆったりストレッチ体操
イスとタオルを使って全身ほぐし。
姿勢矯正。4/24㈪14:30 ～、いきい
きランド交野。木曜14:00 ～、武道
施設。金曜10:30 ～、交野会館。各1
時間。1回500円（体験無料）。
問 ペレイラ美

み き
起 ☎090-9612-2154

交野金曜三人団体戦
男女3 ～ 4人の団体戦（1W・2S）。
5/12㈮9:00 ～ 17:00。いきいきラ
ンド交野。1組2,400円。先着順。申
込締切4/28㈮。
問 讃

さ ぬ き
岐谷

や
 ☎ 892-8723

エンジョイヨガ体験レッスン
皆で楽しくココロとカラダを整えま
しょう。毎週火曜10:30 ～ 12:00。
星田会館。1,000円。
問 竹

たけぐち
口 ☎090-9213-3929

交野古文化同好会会員募集
交野の勉強会と歴史健康ウオークを
楽しもう。毎月第2・4土曜。青年の家
および近隣の駅等に集合。年2,000円。
問 村

む ら た
田 ☎892-2326

童謡を楽しく歌って元気アップ
楽譜が読めなくても大丈夫。楽しく気
軽に。毎月第4月曜13:00 ～ 14:15。
いきいきランド交野。月1,000円。
問 小

お ざ わ
澤 ☎090-7103-4793

シニア松塚将棋クラブ会員募集
将棋が好きな人、強い人、そうでもない
人募集中。毎週木曜13:30 ～16:00。
松塚ふれあい館別館。年2,500円。
問 大

おおぬま
沼 ☎810-2866

①南京玉すだれ ②マジック挑戦
男女高齢者大歓迎。見学、体験してく
ださい。①毎月第1金曜②毎月第1・3
水曜13:00 ～ 15:00。青年の家。①3
か月2,500円②3か月3,000円。
問 新

に っ た
田 ☎090-7873-0971

太極拳仲間を募集
初心者大歓迎。一緒に楽しく体を動か
そう。①毎週火・水曜13:30 ～②毎週
金曜10:00 ～③毎週金曜19:00 ～。
①武道館②星田西体育館③いきいき
ランド交野。入会金千円。月2,000円。
問 井

い ど
戸 ☎894-3145

交野男のグルメ同好会会員募集
男性料理教室。文化祭でうどん販売
してます。毎月第3土曜。ゆうゆうセ
ンター。成人男性対象。年2万円。
問 吉

よしやま
山 ☎892-4789

ラージボール卓球会員募集
心身共に健康であるために楽しいス
ポーツを。毎週月・木曜日13:00 ～
15:00。いきいきランド交野。65歳
以上対象。入会金500円、1回200
円（10回券チケット）。
問 有

ありさと
里 ☎893-3399

ソフトボール部員募集
未経験者でもOKです。一緒にやりま
せんか。毎月第3日曜9:00～12:00。旭
小学校。18歳以上の男性対象。年1万円。
問 市

いちかわ
川 ☎080-8515-8123

フレッシュスポーツ会員募集
運動不足解消に、楽しく体を動かしま
せんか。毎週木曜10:00 ～ 12:00。い
きいきランド交野。月1,200円。
問 和

わ く だ
久田 ☎891-5890

交野市障害児（者）親の会
世代を超えてつながってみません
か。月1回（随時）。ゆうゆうセンター。
障害児（者）の家族対象。年3,000円。
問 坪

つぼ
岡
おか

 ☎080-4985-2712

さくら丘囲碁クラブ会員募集
囲碁を対局して楽しみませんか。毎
月月・火曜12:30 ～ 15:30。さくら
丘自治会館。月400円。
問 井

いのうえ
上 ☎893-7720

時間厳守。水・天かす等は入らな
いように。空き容器は持ち帰り。
日 時　偶数月の第3土曜日9:30

～ 10:30
費用　無料
回収場所

廃食油回収

問 代
よ な が

永 ☎090-3357-4089

市役所（北側） 天野が原町自治会館
青山集会所 倉治公民館
寺会館 幾野集会所
梅が枝第二集会所 松塚集会所
藤が尾ふれあい館 妙見坂自治会館
星田会館 星田西体育施設
私市山手自治会館 青葉台自治会館
私市2-31-5（杉本宅前）

ヨガ　無料体験
呼吸と体と心を整えるヨガ。会員も
募集中。4月の水曜10:00 ～ 11:00。 
青年の家。無料。
問 鈴

す ず き
木 ☎080-1490-1482

体育リトミックぴょんぐりら
保育士と一緒に音楽、体育知育遊び
を楽しむ。毎月第2・4金曜①9:45
～ 10:45②10:45 ～ 11:45。青年の
家。①2歳以上②2歳未満対象。1回
500円。
問 坂

さかもと
本 ☎090-9091-5621

展示会:4/19㈬～ 22㈯10:00 ～ 16:00（初日は13:00 ～、最終日は
15:00まで）。講習会：4/22㈯13:15 ～ 14:30。500円（受講料。花苗・用
土・植木鉢等含む）。青年の家 学びの館。
問 交野さくら草の会
 三

み や け
宅 ☎090-1964-6403、鷺

さぎさわ
澤 ☎892-6945

日本さくら草の展示会・栽培講習会

兵庫県加西市に保存されている旧日本海軍鶉野飛行場跡を訪れ、悲惨
な戦争を振り返り、恒久平和を祈ります。
日時　5/16㈫　集合　8:30ゆうゆうセンター
行 程　兵庫県立フラワーセンター（昼食）→鶉野飛行場跡→ゆうゆうセ

ンター（17:15頃帰着予定）
費用　4,500円（昼食代込み）当日集めます
定員　40人（先着）
申込・問 4/30㈰までに交野市遺族会
 山

や ま だ
田 ☎090-8145-1378、南

みなみ
 ☎891-2064

戦争遺跡「鶉
うずらの

野飛行場跡」研修バスツアー

交野ラグビースクールは2022年、創設50周年を迎えました。ラグビー
フットボ－ルを通じて運動の機会を与え心身の発達を図ることを目的
としています。一緒にボールを追いかけませんか。
日時　毎週日曜日10:00 ～ 12:00（第3日曜日は休み）
場所　岩船小学校グラウンド　対象　幼児～小学生
費用　年1万円（入会金なし）
入校式　4/2㈰10:00 ～ 11:00、いきいきランド会議室
申込・問 詳細はホームページをご確認ください。
　https://katano-rugby-school.com

ラグビーで体を動かそう
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