
自然 交野山森林公園めぐりハイキング

ごみ拾いをしながら、交野山を登ります。
日時　6/18㈰10:00 ～ 13:30（雨天中止）
集�合　情熱Park（倉治公園）内テニスコート東側
コ�ース　石仏の道→ヤマカゼの小路→交野山山頂
等（ファミリー向け・約7㌔）

指導　交野里山ゆうゆう会　岡
おかむら

村雅
もと

広
ひろ

さん
定員　10人（先着）　費用　無料
持ち物　昼食、飲み物、雨具
申込・問�環境衛生課�☎892-0121

自然 交野のいきもの調査をしよう

植物や昆虫等のいきものを調べます。
日時　6/8㈭9:30 ～ 15:00（雨天中止）
集合　星田駅
コ�ース　星田5・6丁目周辺→星田駅（約3㌔）
指導　交野みどりネット　しぜんしらべたい
持�ち物　飲み物、帽子、筆記用具、あれば双眼鏡・
ルーペ

申込　6/1㈭9:00から電話・web予約
問�環境衛生課�☎892-0121

歴史 交野歴史めぐり第4弾「倉治コース」

市内の史跡を9コースに分けて巡ります。今回の
テーマは「渡来人、いにしえの人々の足跡をたずね
て」です。
日時　7/4㈫10:00 ～（荒天中止）
集合　倉治図書館前
コ�ース　歴史民俗資料展示室見学→大仏町→二平
川の洗い場→機物神社→夜泣き石→源氏の滝→
古墳塚→蟹川の泉→清水谷古墳→倉治公民館

定員　35人（先着）
費用　300円（保険料、資料代）
申�込　7/1㈯から星のまち観光協会ホ
ームページ　https://katano-kanko.com/

問�同協会ガイド担当�☎090-8532-8453

アウトドア
自然 里山ボランティア

竹の伐採等里山の保全活動に参加しませんか。
1日だけの参加もできます。
日時　①6/21㈬②6/25㈰
� 9:30 ～ 12:00（雨天中止）
集合　①奄

えんざん

山ふれあいの森（星田9丁目）
� ②星田ふれあいの森（星田6丁目）
指導　交野みどりネット　定員　各5人程度
持ち物　飲み物、タオル、帽子
服装　長袖、長ズボン、作業できる靴
　※必要な道具は貸与します。
申込　6/1㈭9:00から電話・web予約
問�環境衛生課�☎892-0121

健康 星のまち歩
ぽ
く歩

ぽ
くDAY�

健康づくりのため、ウオーキングを始めません
か。すでにウオーキングをしている人も、効果的な
歩き方について再確認できます。
日時　6/16㈮9:15 ～ 11:30（小雨決行）
集�合　ゆうゆうセンター 1階　休日診療所側（当
日受付）

コース　第二京阪道路の側道・倉治
対象　市民
持�ち物　健康手帳(ない人は当日渡します)、飲み
物、タオル、帽子、雨具等

問�健康増進課�☎893-6405

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な感染対策は引き続き励行します。

　高齢者施設・障がい者施設・保育施設等の社会福祉施設が分野を超えて、さまざまな地域福祉課題に協
働して取り組み、地域福祉の向上に寄与することを目的とした連絡会です。各講座の内容等はお問い合わ
せまたはQRコードからご覧ください。
対象　市内在住のおおむね10人以上のグループ
申込　各施設（日程・内容・時間等要相談）

交野市社会福祉施設地域貢献連絡会とは

希望に添えない場合もあります。あらかじめご了承ください。

令和5年度交野市社会福祉施設地域貢献連絡会出前講座
問�社会福祉協議会☎895-1185

施設名・住所 電話番号 講座名

豊年福祉会　明星
星田8-6-7
天の川明星
藤が尾2-5-22

☎891-4974
▷施設見学ツアー
▷介護保険とサービスと一般的な知識としての施設入所について
▷認知症の人への対応～介護職員からのメッセージ～
▷知ってらくらく介護講座～ご本人と介護者が共に楽になりましょう～

ケアハウスきんもくせい
南星台2-5-15 ☎895-2468

▷ケアハウスはどんなところ？　▷医療連携とは
▷施設での看取りケア　▷ケアマネジャーの選び方
▷認知症の方へのかかわり方（施設版）
▷介護保険とサービスの利用方法
▷人生の終い方、ACP（アドバンス・ケア・プランニング）

特別養護老人ホーム　美来
倉治4-40-7 ☎810-8670 ▷介護技術　▷健康教室　▷介護保険ってなあに？

▷特養とは？　▷介護食とは？　▷デイサービスとは？

介護老人保健施設青山
青山3-432 ☎893-0328 ▷介護保険入門　▷介護技術教室

サール・ナートかたの
私部南1-490 ☎892-7777 ▷必ず知っておきたい!介護保険講座　▷施設見学ツアー

交野自立センター
寺4-590-1 ☎893-4523 ▷高次脳機能障がいについて

心生会
　ミルキーウェイ
　共同生活援助ホームえんでら
　地域活動支援センターみのり
　天野が原町5-32-1

☎896-5656
▷精神疾患と精神障がいについて　▷地域福祉について
▷障がい者ホームヘルパーについて　
▷障がい者グループホームについて
▷障がい支援について

かたの福祉会
寺4-590-1 ☎892-6671 ▷知的障がいについて

わかばこども園
私部1-22-1 ☎891-1824 ▷絵本の読み聞かせについて

Q サイトを通じてSNSで簡単に稼げる副業を紹介され登録料3万円を支払ったが、実際は情報提
供のみだった。その後ネットにあった「詐欺被害回復」法律事務所に相談すると消費生活センター
を案内されたが、返金はしてもらえるのか？

A 消費生活センターでは、弁護士のように相談者の代理人として事業者に返金交渉する業務は行っ
ていません。また、事業者情報はSNSのIDのみ等、連絡が取れないことも多く返金交渉は困難です。

助言 消費生活センターは相談者と一緒に被害回復の可能性を考えていきます。情報の手掛かりとな
る事業者のホームページやSNSのやり取り、支払方法等の詳細情報が必要です。

ゆうゆうセンター 1F　人権と暮らしの相談課　消費生活センター ☎891-5003

消費者相談 ネット副業紹介でだまされた！お金は取り戻せる？

※�掲載の相談事例は、当時の法令や社会状況に基づく内容です。同様の商品・サービスでも、状
況により解決内容が異なる場合があります。
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