
問 ぽらりすひろば ☎893-1414

てて
ここ そそ だだ

　おしゃべり会やベビーマッサージ
等、親子でのんびり楽しめるイベント
を用意しています。木のおもちゃの手
触りや絵本を大切にしており、お部屋
の隣にはこども図書室もあります。
　7/19㈬10：30 ～には、「タナカユ
キさんのわらべうた」を開催します。
ぜひお気に入りのわらべうたを見つけ
て、おうちでも歌ってみてください♪
予約は7/5㈬からです。親子でほっこ
り、のんびりしに来てくださいね。

ぽらりすひろば
第1児童センター

子育て情報のイベントを
ピックアップしてご紹介!
ぜひご参加ください。

10:00~12
:30

14:00~16
:30

～火 土

知ってください 更生支援
天の川 七夕まつり
特集
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星降り祭

9：00　　特別祈祷受付
16：00　�お火焚祭（登

とう
籠
りゅう
の瀧

たき
大
おお
護
ご
摩
ま
供
く
）

18：30　�湯立て神楽
問 �星田妙見宮 ☎891-2003

七夕祭
7/6       9：00～　七夕特別祈祷受付
17：45　交野節奉納
18：00　星の俳句コンテスト受賞式
7/7
10：00　クリスタルボール奉納演奏
11：00　�クリスタルハープ・舞踊・デジュリドュ・グータ

ドラム音
おと
魂
だま
奉納演奏

13：00　祭
さい
祀
し
鈴
すず
音
おと
魂
だま
奉納

18：00　�古
こ
傅
でん
居
い
合
あい
術
じゅつ
無
む
双
そう
直
じき
傅
でん
英
えい
信
しん
流
りゅう
（交野七星会）の奉納

19：00　七夕雅楽奉納演奏
20：00　妙見星太鼓奉納演奏

 　機物神社の七夕祭機物神社の七夕祭
7/7�
11：00～ 12：00　七夕神事�
15：00　子どもみこし（境内）�
22：30　笹流し（逢合橋付近）
・時間は変更になる場合があります。
・車両通行止めになる区間があります。
・駐車場はありません。
・�神社へのお参りは、西から東の一方通行です。 問 機物神社 ☎891-4418

今年は、おなじみのあんどんや笹飾りに加え、川床の設置や
4年ぶりに開催する機物神社の七夕祭に注目。
ぜひ浴衣を着て、楽しみませんか。
問 天の川七夕まつり実行委員会 ☎090-9090-2335

4年ぶりに開催★
出店もあります

夕方から出店が
あります

七夕伝説のまち 伝統の祭り七夕伝説のまち 伝統の祭り
日時　�7/6㈭、7㈮9：00～ 21：00

日時　7/23㈰

 　星田妙見宮 七夕祭・星降り祭星田妙見宮 七夕祭・星降り祭

倉治

倉治南

倉治２ 機物神社

倉治小学校
文
倉治小学校
正門

車両通行止め区間

源
氏
池

第二京阪道路

天の川で涼を楽しむ川床が登場
天の川七夕まつりを満喫できる川床を設置します。
渓流のせせらぎを聞きながら涼を感じてみません
か。他にも七夕ミュージカルやお化け屋敷等、楽しみ
がたくさん。浴衣の着付け体験もあります。（浴衣持
参。15：00～ 18：00）

星の里いわふね

駅前の公園があんどんや笹飾りで美しく飾ら
れ、模擬店等が出店します。

私市駅前広場

日の出橋の大笹飾り
地域や団体等が作る大笹飾りが立てられます。
笹飾りの設置場所からは、水辺プラザのろうそ
く文字やあんどんの明かりを一望できます。

※天の川七夕まつりの会場内はすべて一方通行です。ご注意ください。

大阪公立大学附属植物園協力
無料開放　15：00～21：00（エリア限定）
ライトアップ　19：00～ 21：00
※ペット・飲食持込禁止

私市水辺プラザ
オープニングミュージックス
テージ、観光大使コンテス
トを開催します。ガラス
キャンドルやあんどん
の点灯は19：00～。

観光大使コンテスト
出演者募集

時間　�17：00～ 18：00
申込・問　�7/10㈪までに天の川七夕まつり実行

委員会

天天のの川川

ままつつりり
7/29㈯
15：00～21：30

雨天の場合は
30（日）

N

日時　�7/6㈭、7㈮�
10：00～ 21：00�
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支えよう、立ち直ろうとする勇気

知ってください 更生支援
　更生支援とは、犯罪・非行をした人の立ち直りを支援する取り組みです。犯罪・非行をした人
が罪を償い地域に戻ってきたとき、地域が受け入れ更生を支えることが、彼らが地域の中で居
場所を見つけて生きていくことにつながります。立ち直ろうとする人を地域で支え、犯罪・非行
のない明るい地域を作っていきましょう。
問 福祉総務課☎893-6400

　見守りや更生を支援するたくさんのボランティア
活動が、犯罪や非行からの立ち直りを支えています。

犯罪をした人や非行のある少年の立ち直りを
地域で支えています。

誰もが心豊かに過ごせる明るい社会の実現に向けて、女性の立場
から地域の犯罪予防活動や更生支援活動を行っています。

犯罪・非行の前歴のために、定職に就くことが難しい人の事情を理解した上で雇用し、改善更生に協力す
る民間の事業主です。枚方・交野地区では、およそ60の事業者が登録しています。

更生保護キャラクター
ホゴちゃんとサラちゃん

　七夕の短冊と飾りを、フレンドタウン交野とゆうゆうセンターに飾りま
す。飾りは、交野女子学院※の在院生、市内高齢者施設の利用者、こども園等の
園児、ボランティアグループの人たちが協力して作りました。期間中、みなさ
んも短冊を飾れますので、ぜひお越しください。

フレンドタウン交野イベントスペース：7/1㈯～７㈮12：00
ゆうゆうセンター１階ロビー：7/3㈪12：00～ 7㈮17：00

※�交野女子学院は郡津に所在する女子少年院で、14歳～ 20歳の在院生が社会復帰に向けて
　教育を受けています。

かたの七夕プロジェクトをはじめ、在院生と地域の交流を進めています。

〇農園の野菜をこども食堂に活用
同学院の農園で栽培している野菜を、市内のこども食堂やゆうゆうセンター内の
カフェで活用しています。

〇大根抜き体験会を開催
郡津小学校区福祉委員会が同学院の農園で「大根抜き体験会」を実施。5キロを超え
る大きな大根もあり、参加した子どもにも好評でした。

立ち直りを支える人たち

　社会を明るくする運動は、犯罪や非行の
ない明るい地域社会を築くための全国的運
動で、毎年７月を強調月間としています。本
市では枚方市と合同で記念式典や作文コン
テスト等を行います。　

保護司

枚方・交野地区更生保護女性会

枚方・交野地区協力雇用主会

主な活動
・保護観察※を受けている人に対する指導・助言、就労援助
・刑務所や少年院に入っている人の釈放後の帰住先の生活環境調整
・犯罪を予防するための啓発活動
※犯罪や非行をした人が社会で生活しながら更生をめざす処分

■枚方・交野地区保護司会
枚方・交野地区全体では98人の保護司が活動しています。保護司会
では、更生保護サポートセンターの運営や、社会を明るくする運動の
実施運営等を行っています。

■枚方・交野地区更生保護サポートセンター（かたの）
保護司が駐在し、地域の教育・防犯・社会福祉関係機関との連携や、犯罪・非行の予防活
動、更生保護関係の情報提供、住民からの犯罪・非行相談等に取り組んでいます。
時間  10：00～ 16：00（水・日曜・年末年始等休館）
場所　市役所別館2階
問 ☎808-6200　 808-6200

主な活動
・社会を明るくする運動への参加
・交野女子学院・更生保護施設等への訪問
・各校区でのあいさつ運動

〇社会を明るくする運動 
　記念式典・講演会
日時　7/3㈪12：30
場所　枚方市総合文化芸術センター　大ホール
内容　�開式アトラクション（吹奏楽）式典、
　講演会「笑顔でつながる明るい社会」講師 三

さん
遊
ゆう
亭
てい
楽
らく
春
はる
さん

費用　無料（申込不要）

〇社会を明るくする運動作文コンテスト
　犯罪・非行のない地域社会づくりや犯罪・非行をした人の立ち直りについて感じ
ていること、体験したことを作文にしませんか。応募者には参加賞を贈呈します。
対象　市内の小中学生
作品の規格　�400字詰め原稿用紙３～５枚程度（原稿用紙に学校名・題字・氏名を

明記）
申込　�8/31㈭までに持参か郵送(〒576-0034 天野が原町5-5-1 福祉総務課)

かたの七夕プロジェクト～世代を超えて心がつながる願いごと～

交野女子学院と地域の交流を進めています

日時

保護司　島
し ま だ

田さん
　ボランティア活動にもさま
ざまありますが、これほどや
りがいのある仕事はないと、
自信を持って言えます。
　でも、まだまだ人数が足り
ません。あなたの社会経験と
使命感をお待ちしています。
共に活動しましょう！

枚方・交野地区更生保護女性会
祢
ね ぎ
宜さん

　５月に交野女子学院の誕生日会
に伺い、一緒に布枠のフォトフレー
ム作りをしました。製作のお手伝い
をするたびに、彼女たちは笑顔で感
謝の言葉を伝えてくれました。
　すてきな笑顔が今も脳裏に浮か
び、活動のやりがいを感じます。あ
なたもぜひ、一緒に活動しませんか。

第73回社会を明るくする運動
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後期高齢者医療制度のお知らせ

　新しい被保険者証は7月上旬に発送します。現在お持ちの被保険者証（有効期限：7/31㈪）（黄色）は破
棄、または医療保険課まで返却してください。

被保険者証が8月から「
だいだい

橙色」に変わります

　7月中旬に、令和5年度保険料の「保険料額決定通知書」および「納入通知書」（一体型通知書）を送りま
す。納付方法は、①「特別徴収（年金天引き）」と②「普通徴収（納付書・口座振替）」の2通りです。
　なお、②で納付書払いの人のみ、スマホアプリ決済が可能です。詳細は、納付書に同封のリーフレットを
ご確認ください。

保険料の決定

　減額証、限度証は、医療機関に入院・通院した際に窓口で提示すると、医療費等の負担が軽減されるもの
で、減額証は「住民税非課税世帯（低所得Ⅱ・Ⅰ）に属する被保険者」、限度証は「現役並み所得者のうち課税
所得が690万円未満（現役並みⅡ・Ⅰ）である被保険者」が対象です。
　現在交付されている認定証の有効期間は7/31㈪までです。8/1㈫から有効となる認定証は、低所得Ⅱ・
Ⅰまたは現役並みⅡ・Ⅰに該当する人のみ自動更新され、7月下旬に郵送します。それ以外の人は申請が必
要です。自己負担額等の詳細は、被保険者証に同封の「後期高齢者医療制度のしおり」をご覧ください。

後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証（減額証）、限度額適用認定証（限度証）

　大阪府後期高齢者医療広域連合事務局
▷被保険者証、保険料等に関すること＝資格管理課 ☎06-4790-2028
▷高額療養費、健康診査、医療費通知等に関すること＝給付課 ☎06-4790-2031
▷予算、広報、広域連合議会に関すること＝総務企画課 ☎06-4790-2029

制度全般に関する問い合わせ

▷医療保険課 ☎892-0121
保険料の納付、その他各種届出に関する問い合わせ

　災害や事業不振等の理由により保険料の全部または一部を納付できないと認められた場合は、納付で
きない金額を限度に減額または免除される場合があります。詳細はお問い合わせください。

保険料の減免等について

判定基準 自己負担割合

同一世帯に令和5年度の住民税課税所得（各種所得控除後の所得額）が145万円以
上の被保険者がいる場合
※�この世帯に属する被保険者は、個人の令和5年度の住民税課税所得（各種所得控除

後の所得額）が145万円未満であっても、3割負担です。

3割

3割負担に該当せず、同一世帯に令和5年度の住民税課税所得（各種所得控除後の所
得額）が28万円以上の被保険者がいて、以下に該当する場合
・�同一世帯に被保険者が1人の場合
 「年金収入(※1)＋その他の合計所得金額（※2）」が200万円以上
・同一世帯に被保険者が複数いる場合
 「年金収入(※1)＋その他の合計所得金額（※2）」の合計が320万円以上

2割

3割負担または2割負担に該当しない場合 1割

　医療機関での自己負担割合を、当該年度（4 ～ 7月の負担割合は前年度）の住民税が課税される所得額
により判定を行います。

自己負担割合の判定

住民税課税所得（各種所得控除後の所得額）が145万円以上の場合でも、同一世帯の被保険者（※3）の賦課のも
ととなる所得金額（※4）の合計額が210万円以下の場合は2割または1割負担と判定されます。

（※1）「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。
（※2）�「その他の合計所得金額」とは事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差し引いた金額

のことです。
（※3）昭和20年1/2以降生まれの被保険者およびこの人と同じ世帯に属する被保険者が対象です。
（※4）�賦課のもととなる所得金額とは、前年の総所得金額および山林所得金額ならびに他の所得と区分して計

算される所得金額の合計額から、基礎控除額を控除した額です（雑損失の繰越控除額は控除しません）。ま
た、基礎控除額は地方税法第314条の2第2項に定める金額です（例：前年の合計所得金額が2,400万円
以下の場合、43万円）。

介護保険負担割合証を発送します
問 高齢介護課☎893-6400

　介護サービス利用時は、「介護保険被保険者証」と負担割合を記載した「介護保険負担割合証」の提示が必
要です。負担割合の区分は下表のとおりです。現在お持ちの「介護保険負担割合証」の有効期限は7/31㈪です。
　7/1㈯現在で、8/1㈫以降の事業対象者、要介護・要支援認定を受けている人には、7月下旬に「介護保険
負担割合証」を発送します。その後に認定された人には、認定結果と一緒に発送します。
※税法上申告の必要がない人も、毎年市民税申告を行ってください。

　なお、要介護、要支援認定を受けており、次のいずれかに該当する人は、所得に関わらず1割負担です。
▷第2号被保険者（65歳未満の人）　▷市民税非課税者（申告している人に限る）　▷生活保護受給者

※�収入金額から必要経費に相当する金額を控除した金額で、扶養控除や医療費控除等の所得控除をする
前の金額です。合計所得金額に給与所得または公的年金等にかかる雑所得が含まれている場合は、給与
所得および公的年金等にかかる雑所得の合計額から10万円を控除した金額を用います。土地売却等に
かかる特別控除額がある場合は、合計所得金額から長期譲渡所得および短期譲渡所得にかかる特別控
除額を控除した金額を用います。

利用者負担割合

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
第
1
号
被
保
険
者

本人の合計所得金額（※）
が220万円以上

下記以外の場合 3割

同一世帯の第1号被保険者
（本人含む）の年金収入＋そ
の他の合計所得金額（※）が

単身は280万円以上
340万円未満

2割
2人以上は346万円以上
463万円未満

単身は280万円未満
1割

2人以上は346万円未満

本人の合計所得金額（※）
が160万円以上

下記以外の場合 2割

同一世帯の第1号被保険者
（本人含む）の年金収入＋そ
の他の合計所得金額（※）が

単身は280万円未満
1割

2人以上は346万円未満

本人の合計所得金額（※）が160万円未満 1割

問 医療保険課☎892-0121
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自然 大人も子どもも、虫好き集まれ

傍示川沿いの虫を調べます。
日時　7/9㈰ 9:30 ～ 14:30（雨天時は7/16㈰）
集合　星田ふれあいの森（星田6丁目）
コ�ース　傍示川沿い→星田新池付近→星田ふれあ

いの森（約3㌔）
指導　交野みどりネット　しぜんしらべたい
講師　池

いけうち

内清
きよし

さん（日本自然保護協会）
	 片

かたおか

岡義
よしのり

方さん（シニア自然大学校）
	 芳

よしかわ

川雅
まさよし

美さん（シニア自然大学校）
対象　小学生以上（小学3年生以下は保護者同伴）
定員　15人
持�ち物　飲み物、昼食、帽子、筆記用具
申込　7/3㈪9:00からweb予約
問 環境衛生課 ☎892-0121

健康 星のまち歩
ぽ
く歩

ぽ
くDAY�

健康づくりのため、ウオーキングを始めません
か。すでにウオーキングをしている人も、効果的な
歩き方について再確認できます。
日時　7/21㈮9:15 ～ 11:30（小雨決行）
集�合　ゆうゆうセンター1階  休日診療所側（当日受付）
コース　第二京阪道路の側道・星田　対象　市民
持�ち物　健康手帳(ない人は当日渡します)、飲み

物、タオル、帽子、雨具等
問 健康増進課 ☎893-6405

青年の家
文化 ひいてみよう　おこと

～文化庁事業・伝統文化親子教室～
日�時　稽古 :7/21 ㈮・22 ㈯・27 ㈭、8/3 ㈭・4 ㈮・

6㈰・15㈫・16㈬・18㈮・19㈯。
発表会　8/20㈰10:00 ～ 11:30
場所　青年の家　演奏練習室304
対象　小学生・中学1年生　費用　無料
申�込・問 はがきに①住所②氏名（ふりがな）③年齢

④学校名と学年⑤電話番号を記入し、7/10㈪
〈消印有効〉までに教室事務局。

　〒576-0065　向井田3-332-1　☎893-3938

相談 行政書士会日曜無料相談会

日時　7/16㈰13:00 ～ 15:00（要予約）
場所　青年の家2階　研修室206号室
内容　遺言、相続、成年後見、内容証明の作成等
申込・問 行政書士会枚方支部
	 ☎090-4270-4945　 892-5325

アウトドア
自然 夏の樹木観察ハイキング

日時　7/23㈰9:00 ～ 15:00（雨天中止）
集合　河内磐船駅前
コース　天田神社→獅子窟寺
講師　北河内自然愛好会　木

き む ら

村雅
まさ

行
ゆき

さん
費用　無料
持�ち物　昼食、飲み物、雨具、筆記用具、あれば樹木

図鑑、ルーペ
申込　当日集合場所
問 いきものふれあいセンター ☎893-6520

自然 交野のいきもの調査をしよう

植物や昆虫等のいきものを調べます。
日時　7/13㈭9:00 ～ 12:00（雨天中止）
集合　情熱Park（倉治公園）
コ�ース　松塚上池・下池周辺→情熱Park（倉治公

園）（約1.5㌔）
指導　交野みどりネット　しぜんしらべたい
持�ち物　飲み物、帽子、筆記用具、あれば双眼鏡・

ルーペ
申込　7/3㈪9:00から電話・web予約
問 環境衛生課 ☎892-0121

自然 交野山森林公園めぐりハイキング

ごみ拾いをしながら、交野山を登ります。
日時　7/16㈰10:00 ～ 13:30（雨天中止）
集�合　情熱Park（倉治公園）内テニスコート東側
コ�ース　こだちの道→みはらしの道→交野山山頂

等（ファミリー向け・約7㌔）
指導　交野里山ゆうゆう会　岡

おかむら

村雅
もと

広
ひろ

さん
定員　10人（先着）　費用　無料
持ち物　昼食、飲み物、雨具
申込・問 7/3㈪から環境衛生課 ☎892-0121

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な感染対策は引き続き励行します。

問 臨時特別給付金推進室☎0120-093-192

臨時特別給付金を支給します

A 電話で業者を呼んだ時点で高額な契約を結ぶ意思がなかった場合、クーリング・オフ（契約解
除）で返金を要求できるケースがあります。クーリング・オフは、作業が完了していても問題は
なく、契約書を受け取って8日以内に業者へ通知を出す必要があります。

助言 急な車のトラブルに備えて、普段から保険付帯のサービスなど修理を頼める連絡先を携帯しま
しょう。

ゆうゆうセンター 1F　人権と暮らしの相談課　消費生活センター ☎891-5003

消費者相談 車のレスキュートラブルにご注意

※�掲載の相談事例は、当時の法令や社会状況に基づく内容です。同様の商品・サービスでも、状
況により解決内容が異なる場合があります。

Q 車のバッテリーが上がったため、スマートフォンで検索して「格安3,000円～」と宣伝していた
広告業者に連絡。「料金は車を見ないと分からない」と言われ、出張を依頼して、計9万円の作業
料金を支払いましたが、後で相場の5倍を超える料金と知り納得ができません。

　物価高騰による影響が特に大きい低所得世帯に対し、支援給付金として1世帯3万円の現金を支給します。
対象　住民税非課税世帯
　�令和5年6/1現在、本市の住民基本台帳に登録されており、世帯全員令和5年度分の住民税が非課税で

ある世帯
手続方法　対象世帯へ7月中旬以降に順次送付する確認書をご覧ください。
　�※�令和5年1/2以降に他市町村からの転入により令和4年中の収入が確認できない世帯には、7月中旬

以降に順次申請書を送付します。

住民税非課税世帯に対する臨時特別給付金

　住民税非課税世帯に対する臨時特別給付金の対象とならない、住民税均等割のみ課税世帯に対し、1世
帯3万円の現金を支給し、対象世帯の児童に対して1人あたり5万円の現金を併せて支給します。
対象　世帯:�令和5年6/1現在、本市の住民基本台帳に登録されており、令和5年度分の「住民税均等割の

み課税者のみの世帯」または「均等割のみ課税者と非課税者の世帯」
	 児童:�上記世帯に属する18歳に達する日以降の最初の3/31までの間にある児童（障がい児の場合

は20歳未満）
手�続方法　対象世帯へ7月以降に順次送付する確認書をご覧ください。
　※�令和5年1/2以降に他市町村からの転入により令和4年中の収入が確認できない世帯には、7月中旬

以降に順次申請書を送付します。
詳細はホームページをご覧ください。　https://www.city.katano.osaka.jp/docs/2023060600025/

住民税均等割のみ課税世帯に対する臨時特別給付金
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青年の家
文化 ブンブン劇場

日時　7/25㈫15:15 ～ 16:00
場所　青年の家武道施設2階　作法室
内�容　おはなしデュオ♪くみどり♪による「おはな

しや絵本に歌や楽器の音色をのせて」パネルシア
ターや大型絵本等

定員　30人程度（先着）　費用　無料
申込・問 7/4㈫13:00から青年の家図書室
	 ☎893-4881

文化 小物入れを作ろう

大人も子どもも楽しく作れます。ぜひご参加ください。
日時　8/10㈭1部9:30 ～ 11:30
	 2部13:30 ～ 15:30
場所　青年の家　201　定員　15人（先着）
費用　1人500円（ペアは800円）
講師　梶

かじもと

本博
ひ ろ こ

子さん
持�ち物　はさみ、定規（15㎝以上）、洗濯ばさみ（小さ

め10個）、タオル（ハンドタオル不可）、木工用ボンド
申�込　7/28㈮〈消印有効〉までに、はがきに①希望

の部②作りたいものの番号と色③名前（ふりがな） 
④郵便番号⑤住所⑥電話番号を記入の上、郵送。

　〒576-0052　私部2-29-1　社会教育課 
　※ペアで申し込みの場合は1枚のはがきに2人分
問 社会教育課 ☎892-7721

いきいきランド交野
スポーツ 苦手克服教室

日時　7/29㈯①10:00 ～ 11:30跳び箱編
	 ②13:00 ～ 14:30鉄棒編
場所　いきいきランド交野　会議室
対象　小学1 ～ 3年生　定員　各20人
費用　各1,500円
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申込　7/1㈯10:00からweb予約
問 いきいきランド交野 ☎894-1181

文化 交野歴史文化めぐりワークショップ

今まで作成した8エリアのガイドチラシを吟味
し、冊子にします。
日時　8/26㈯9:30 ～ 12:00（予定）
場所　いきいきランド交野　会議室
定員　40人（先着）（歴史文化めぐり参加者優先）
講師　吉

よ し だ

田学芸員
アドバイザー　桝

ま す だ

田恵
けい

さん・山
やまざき

崎美
み か

加さん 他
費用　無料
申�込　8/1㈫から星のまち観光協会ホー

ムページ https://katano-kanko.com/

問 同協会事務局 ☎090-9090-2335

スポーツ ベビースイミングスクール短期体験会

日�時　7/10㈪・13㈭・17㈷・20㈭・24㈪・27㈭
　8/3㈭・7㈪・10㈭・21㈪・24㈭・28㈪
　（7・8月とも最大6回参加可能）
　月曜日10:30 ～ 11:15、木曜日12:45 ～ 13:30
場所　いきいきランド交野　わくわくプール
対象　6か月～ 3歳未満（保護者同伴）
定員　各5組　費用　各5,500円
持ち物　水着、バスタオル
申込　web予約
問 いきいきランド交野 ☎894-1187

スポーツ 夏休み短期スイミングスクール

経験豊富なスタッフがサポートします。　
▷第1期 7/9 ～ 30の日曜日（4回）8:30 ～ 9:30
▷第2期 7/24㈪・26㈬・27㈭・28㈮
	 8:00 ～ 9:00　9:00 ～ 10:00
▷第3期 7/31㈪・8/2㈬・3㈭・4㈮8:30 ～ 9:30
▷第4期 8/6 ～ 27の日曜日（4回）8:30 ～ 9:30
▷第5期 8/7㈪・9㈬・10㈭・11㈷ 8:30 ～ 9:30
▷第6期 8/18㈮・21㈪・23㈬・24㈭ 8:30 ～ 9:30
場所　いきいきランド交野　わくわくプール
対象　3歳～中学生
定員　1・4期各30人　2・3・5・6期各50人
費用　各6,000円
申込　web予約
問 いきいきランド交野 ☎894-1187

ゆうゆうセンター
健康 頭の元気度チェック

脳（認知）機能をチェックし、頭の健康づくりに役
立てます。
対�象　認知症の診断および治療を受けていない

市民
①ゆうゆうセンター（対面）
※Eメール申し込み不可�
タッチパネルで簡易な認知機能チェックと頭の健
康づくりにつながるアドバイスを行います。
日時　7/26㈬9:30 ～ 11:30（うち30分間）
場所　ゆうゆうセンター 1階　審査会室
対象　65歳以上　定員　8人（先着）
申込　7/3㈪から高齢介護課 ☎893-6400
②電話（対話）
申込後、受検証を送りますので、指定のコールセン
ターまで電話をかけて検査（10分程度）を受けて
ください。受検後、おおむね3週間以内に郵送で結
果を送ります。
対象　40歳以上　定員　500人（先着）
申�込・問 電話・Eメールで高齢介護課 ☎893-6400
	�   kaigo@city.katano.osaka.jp

	� （件名は「頭の元気度チェック申し込み」、本文
に郵便番号、住所、氏名、電話番号、年齢を記入）

福祉 聴覚土曜日ピアサロン

聴覚に障がいのある人同士で集まって、手話で思
いきりおしゃべりしましょう。事前申込不要。
日時　7/22㈯10:00 ～ 12:00
場所　ゆうゆうセンター 3階　団体共用ルーム1
ピアカウンセラー
　加

か ね だ

根田勝
まさる

さん(交野市聴力障害者協会)
　駒

こ ま い

井雅
ま さ お

夫さん(大阪聴力障害者協会)
※要約筆記が必要な人は事前にご連絡ください。
費用　無料
問 障害者支援センターかたの ☎・ 893-7006

星の里いわふね
体験 パステルアート作り

絵が苦手な人もすてきな作品を作れます。
日時　7/19㈬10:00 ～ 11:00
場所　星の里いわふね　研修室2
対象　5歳以上（小学生以下は保護者同伴）
講師　黒

くろかわ

川美
み な

奈さん　定員　20人（先着）
費用　700円
申込・問 7/3㈪10:00から星の里いわふね
	 ☎893-3131

文化 陶芸教室

日�時　8/1㈫・2㈬・3㈭・21㈪・24㈭・25㈮・28㈪
9:30 ～ 16:00

場所　星の里いわふね　創作研修室
講師　交野陶芸協会
対象　18歳以上　定員　15人（先着）
費用　5,000円（全7回）
持ち物　筆記用具、古いタオル、エプロン、軍手等
申�込・問 7/1㈯～ 20㈭までに星の里いわふね
	 ☎893-3131

スポーツ チェアー＆フロアーエクササイズ

椅子を使って下肢や体幹部のエクササイズを行い
ます。正しい姿勢づくりにも役立ちます。
日時　7/28・8/4・18・9/1・15㈮
	 10:00 ～ 11:00（全5回）
場所　星の里いわふね　研修室2
対象　40歳以上
講師　健康運動指導士　齊

さいとう

藤清
きよ

志
し

さん
定員　各15人（先着）
費用　3,500円（1回800円）
持ち物　上履き、飲み物、タオル
申込・問 7/3㈪10:00から星の里いわふね
	 ☎893-3131

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な感染対策は引き続き励行します。

（1）花かご
　　（ナチュラル、緑、ミックス）（ナチュラル、緑、ミックス）

（3）取っ手付きかご（3）取っ手付きかご
　　（ナチュラル、白×ピンク）（ナチュラル、白×ピンク）

（2）�動物ペン立て（2）�動物ペン立て
　　（緑、青、ベージュ）

（4）空飛ぶ車（4）空飛ぶ車
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ゆうゆうセンター
子育て 子育て支援者等交流会

日時　7/26㈬10:00 ～ 12:00
場�所　ゆうゆうセンター 4階　多目的ホール
テ�ーマ　相手に「話したい！」と思われる人とは？

～気持ちに寄り添う傾聴術　コミュ力を高めよ
う！～

定員　50人　費用　無料
申込・問 子育て支援課 ☎893-6406

子育て すくすくキッズ親子食育講座

日時　8/3㈭、4㈮10:00 ～ 12:20
場�所　ゆうゆうセンター 3階　調理実習室1
対象　3歳以上の未就学児と保護者
内�容　親子クッキング（おにぎり・野菜たっぷり

ぎょうざ・キラキラフルーツ寒天）等
定�員　親子ペア6組（保護者1人につき対象児2

人まで）
費用　500円(子ども2人の場合600円)
持�ち物　筆記用具、ふきん2 ～ 3枚、親子分のエ

プロン、三角巾、箸、スプーン、フォーク、飲み物
申込・問 7/3㈪から健康増進課 ☎893-6405

くらし 初心者向け
シルバー世代のスマートフォン教室

電話、カメラなど基本的な操作方法を分かりやす
く学びます。スマートフォンは教室で用意します。
日�時　7/31・8/7・21・28㈪
	 午前の部:10:00 ～ 11:30 
	 午後の部:13:30 ～ 15:00 
場所　ゆうゆうセンター 3階　研修室
対象　全日参加が可能な65歳以上の市民
定員　各10人（先着）　費用　無料
申�込・問 7/3㈪10:00からスマホ教室受付事務局 

☎0120-262-265
　※第2木曜日は受け付けできません。
　※高齢介護課では受け付けできません。

福祉 不登校・ひきこもり親のつどい

同じ悩みや思いを抱えた人同士、子どもや自身の
こと等、気軽に話しませんか。
日時　7/29㈯13:30～15:00（30分前から受付）
場所　ゆうゆうセンター 3階　団体共用ルーム1
対�象　40歳未満の不登校・ひきこもり

状態にある人の家族（事前面談あり）
申込・問 社会福祉協議会 ☎895-1185

福祉 夏休み　ジュニア手話教室

手話にチャレンジしてみませんか。
日時　7/28㈮
	 小学1～3年生（保護者同伴要）：14:00～14:50
	 小学4～6年生（子どものみ）：15:00～15:50
場所　ゆうゆうセンター 3階　団体共用ルーム1
対象　市内在住の小学生
定員　各20人（先着）
申�込・問 7/18㈫までに①氏名（ふりがな）②電話

番号③学年を電話・FAXで障がい福祉課
　☎893-6400　 895-6065

福祉 ワクワク×ゆうゆうサマースクール2023

劇やカードゲーム等を通じて、福祉や防災につい
て学びます。
日時　7/28㈮10:00 ～ 15:30
場�所　ゆうゆうセンター 4階　多目的ホール
対象　小学生（親子での参加可）
定員　40人（事前予約制）
費用　無料　持ち物　昼食
申込・問 7/21㈮までに社会福祉協議会
	 ☎895-1185

その他施設（市内）
スポーツ フットサル教室前期

初心者OK。必要な技術を丁寧に指導します。
日�時　7/2 ～ 9/24の日曜日（7/16・23、8/13、

9/10除く。全9回）
　①年長～小学校低学年:13:00 ～ 14:30
　②小学校低学年～高学年:14:30 ～ 16:00
場所　星田西体育施設
講師　江

え と う

頭伸
しんいち

一さん、島
し ま づ

津亮
りょう

さん
定員　各20人(先着)　費用　各5,400円
持ち物　上履き、飲み物、タオル
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
	 ☎893-7721

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な感染対策は引き続き励行します。

子育て プレママ＆プレパパ向け
ひろば見学と助産師さんとおしゃべり

抱っこや沐浴練習。先輩ママの体験談も。
日時　7/15㈯10:30 ～ 11:30
場�所　ぽらりすひろば　第1児童センター 1階 

子育て支援室
定員　4組
申込　7/1㈯9:30から来館か電話
問 ぽらりすひろば ☎893-1414

環境 夏休み環境教室 「里山のお話&竹工作」

里山保全について学習し、竹工作でスマホスタン
ドを作ります。
日時　7/26㈬10:00 ～ 12:00
場所　市役所別館3階　中会議室
講師　交野みどりネット
対象　市内在住の小学4 ～ 6年生
定員　20人（先着）　費用　無料
持ち物　飲み物、筆記用具
申�込　7/3㈪9:00からweb予約
問 環境衛生課 ☎892-0121

福祉 ザ☆クイズラリー
きみのしらないかたの

市内の福祉施設を巡るクイズラリー。プレゼント
もあります。事前予約制で、施設見学ができます。
日時　7/21㈮～ 10/31㈫
対象　市内在住の未就学児、小・中学生
費用　無料
申�込・問 7/21㈮から社会福祉協議会
	 ☎895-1185

福祉 ボランティア体験プログラム

地元で一緒に活動しましょう。活動相談も随時受
け付けています。
日時　7/28㈮～ 8/21㈪1日だけの参加可
場所　ボランティアセンター
対象　市内在住の中学生以上
申込・問 同センター ☎894-3737

健康 元気アップ体操クラブ�

健康づくりに役立つ市オリジナルの体操です。
①ゆうゆうセンター 4階　多目的ホール
　7/5・19㈬　定員　各60人
　1部:10:00 ～ 10:45　2部:11:00 ～ 11:45
②青年の家　武道施設
　7/13・27㈭　定員　各50人
　1部:13:30 ～ 14:15　2部:14:30 ～ 15:15
③いきいきランド交野2階　サブアリーナ
　7/14・28㈮10:30 ～ 11:15　定員　各70人
対象　おおむね65歳以上の市民
費用　無料
持ち物　飲み物、②③は上履き
申込　直接会場（15分前から受付）
問 高齢介護課 ☎893-6400

その他施設（市外）
仕事 ひとり親家庭の親等のための

就業支援講習会
介護福祉士
日時　�9/30～11/4の毎週土曜日10:00～16:00

（全6回）
場所　府立母子・父子福祉センター
定員　24人
費用　5,000円
申�込　往復はがきに①希望講座名②住所③氏名 

(ふりがな)④年齢⑤職業⑥電話番号⑦志望動機
⑧過去に当センターで受講した講座⑨Wi-Fi環境
の有無⑩(保育希望の場合のみ)子の氏名・年齢

（対象は2歳～就学前まで）を記入し、8/30㈬〈必
着〉までに府立母子家庭等就業・自立支援センター
へ郵送〒537-0025　大阪市東成区中道1-3-59
またはホームページ

　https://www.osakafu-boshiren.jp/

問 同センター ☎06-6748-0263

仕事 創業プレセミナー

創業の基礎を学ぶセミナーを開催します。
日時　7/22㈯13:00 ～ 15:00
場�所　枚方ビオルネ5階　ビィーゴ　イベントル

ームC
講師　岡

おかざき

﨑永
え み こ

実子さん
費用　無料　定員　30人（先着）
申込　北大阪商工会議所ホームページ
　https://kocci.or.jp/

問 北大阪商工会議所中小企業相談所指導課
	 ☎843-5154

� 1312



マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な感染対策は引き続き励行します。

年金 国民年金保険料免除・納付猶予申請

経済的な理由等で保険料納付が困難な場合は、申
請により保険料の納付が免除されます。
ただし、当該免除年度の前年度所得審査がありま
す。審査対象は本人・配偶者・世帯主です。
全�額免除・納付猶予・一部免除　令和5年7月～ 6年

6月の申請は、7/3㈪から受け付け開始。
学�生納付特例　令和5年4月～ 6年3月の申請は

受け付け中。
また、新型コロナウイルス感染症の影響で収入が
減少した場合等は、臨時特例措置により保険料を
免除・納付猶予ができます。
臨時特例措置申請可能期間
全�額免除・納付猶予・一部免除:令和3年6月分～ 5

年6月分
学生納付特例:令和3年6月分～ 5年3月分
申請日の2年1か月前の月分までさかのぼって、
免除申請ができます。臨時特例措置は令和4年度
の免除期間で終了です。
申請に必要なもの
▷�年金手帳または基礎年金番号通知書と本人確認

書類（運転免許証やマイナンバーカード等）
▷�代理人の場合は、委任状、本人確認書類、被保険

者の年金手帳または基礎年金番号通知書
▷�離職を理由とする場合は、所得審査対象者の

内、離職者の離職票
▷�学生納付特例の場合は、免除期間の有効日記載

の学生証
※�臨時特例措置での免除申請には、減少前後の所

得金額を記入してください。
※申請用紙のダウンロード https://www.nenkin.go.jp

問 医療保険課 ☎892-0121
	 ねんきん加入者ダイヤル ☎0570-003-004

防災 木造住宅耐震化補助制度

耐震診断補助制度
対�象　昭和56年5月以前に建築された木造住宅

の所有者等
補助額　1戸あたり上限5万円
耐震に関する各種工事等の補助
工事着手前に申請が必要です。また、対象とならな
い場合もありますので、事前にご相談ください。
①耐震改修工事補助制度
　工事費用の80％（上限100万円）
②耐震シェルター設置補助制度
　�設置費用の70％（1戸あたり上限40万円また

は所得により60万円）
③木造住宅除却補助制度　上限40万円
対象　次の要件全てを満たす人
▷昭和56年5月以前に建築された木造住宅
▷耐震診断後の施工
▷�個人所有者等の課税標準額が507万円未満
※いずれも1,000円未満の端数は切り捨てます。
問 都市まちづくり課 ☎892-0121

仕事 高等学校卒業程度認定試験の
受験料補助

この試験に合格すると、高校卒業と同等の資格が
得られ、就職活動の幅が広がります。
補助を希望する人は、試験の出願前にお問い合わ
せください。
詳細は市ホームページをご覧ください。
https://www.city.katano.osaka.jp/docs/2016030700047/

問 人権と暮らしの相談課 ☎817-0997

申請 マイナンバーカード土・日曜日受付・交付

交付通知書や有効期限通知書を持ち、平日来庁で
きない人は、手続きにお越しください。また、申請
時来庁方式による受け付けも行っていますので、
必要な持ち物を確認の上、ご利用ください。
日時　7/1㈯・9㈰・22㈯・30㈰
	 9:00 ～ 14:00　※予約優先制。
予約サイト  https://tmnc.task-asp.net/cu/272302/mnr/

予約電話　☎0570-048978
	 （平日9:00 ～ 17:30）
場所　市役所本館1階　市民課
※必ず本人がお越しください。
※�電子証明書の更新手続きも申請予約のページか

ら予約できます。
※�詳細はホームページまたはお問い合わせください。
問 市民課 ☎892-0121

子育て 児童扶養手当

児童扶養手当制度
父母の離婚や死亡等により、父または母と生計が
異なる児童（18歳になってから最初の3/31ま
で。一定の障がいがある場合は20歳未満）を監護
する母、監護し生計を同じくする父、父母以外の養
育者に支給されます。
※�婚姻等、受給資格がなくなったときは、すぐに届

け出をしてください。
受給要件
公的年金給付との支給調整や本人と扶養義務者

（同居の親族）の所得制限等の要件があります。
定例払い
7/11㈫
問 子育て支援課 ☎893-6406

福祉 高齢者・障がい者（児）・妊婦等の
外出支援制度の休日受付

平日来庁できない人は、手続きにお越しください。
日時　7/23㈰10:00 ～ 15:00
場所　ゆうゆうセンター 1階
※�交通系ICカードを利用して乗車した電車・バ

スの運賃の補助を申請する際には、対象とな
る路線バス・鉄道の利用実績が必要です。利用
明細は、JR・京阪電鉄等の券売機で発行できま
す。

※�乗車履歴は乗車日から半年で出力できなくなり
ますのでご注意ください。

問 福祉総務課 ☎893-6400

税・保険・年金
税 所得税および復興特別所得税の

予定納税（第1期分）
前年分の所得税および復興特別所得税の確定申告
に基づき、予定納税が必要な人には、6月中旬に予
定納税額の通知書を送付しています。廃業、休業ま
たは業況不振等の理由で、予定納税の減額申請を
する場合は、7/18㈫までに申請書を提出してく
ださい。詳細はお問い合わせください。
納期限・振替日　7/31㈪
問 枚方税務署 ☎844-9521

税 市税の納期限

固定資産税・都市計画税第2期分の納期限は7/31㈪ 
です。期限までに納めてください。
問 税務室 ☎892-0121

制度・業務
防災 ブロック塀等撤去・改修補助制度

工事着手前に申請が必要です。また、対象とならな
い場合もありますので、事前にご相談ください。
対象　次に該当する塀の撤去・改修
▷�国・府・市が管理する道路に面するコンクリート

ブロック塀・石塀・コンクリート塀・レンガ塀・土
塀であること

▷撤去する塀の高さが60㎝以上であること
▷�一部撤去の場合は撤去後の塀の高さが全て60㎝

以下となること
▷�塀が道路に残ったり、水路等の公共施設に突出

しないこと
▷�改修により新たにブロック塀等を設置する場合

は、その高さを全て60㎝以下とし、60㎝を超え
る部分は軽量なフェンスとすること

※高さはいずれも道路面からの高さです。
補助額　①撤去:費用の80％（上限10万円）
	 ②改修:費用の80％（上限20万円）
※�②のみの補助を受けることはできません。いず

れも1,000円未満の端数は切り捨てます。
申込・問 都市まちづくり課 ☎892-0121

防災 耐震補助金・ブロック塀等補助金に
関する代理受領制度

この制度は、「木造住宅耐震化補助制度」と「ブロック
塀等撤去・改修補助制度」の補助金の受け取りを、申
請者に代わって工事等の実施業者が行います。これ
により、申請者は補助金を差し引いた費用を用意す
ればよくなり、立替費用の負担が軽減されます。
※�代理受領できるのは申請者と契約した業者に限

ります。
問 都市まちづくり課 ☎892-0121
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求人 放課後児童会指導員、指導員補助募集

子どもと接することが好きな人を募集します。
勤�務場所　市内各小学校児童会（勤務開始日は要

相談）
指導員
内容　安全確保・遊びの提供・見守り等
対象　放課後児童会や保育園等の勤務経験者歓迎
勤�務時間　週5日13:00 ～ 18:30（夏休み等小学

校休業日は8:30 ～）
賃金　月額 13万8,798円～（別途賞与･通勤費）
指導員補助
対�象　年齢･学歴不問、学生歓迎（夏休みだけの短

期可）
勤務時間　週3～5日13:00～18:30のうち3時間
賃金　時給1,067円（別途通勤費）
申込・問 青少年育成課 ☎892-7721

調査 住宅・土地統計調査調査員の募集

10/1㈰から全国一斉に住宅・土地統計調査が実施
されます。住宅・土地の保有状況および世帯の居住
状況等を調査する統計調査の調査員を募集します。
応�募資格　20歳～ 69歳までの市民で次の条件

を全て満たす人
　▷税の賦課徴収事務に関係がない
　▷警察官・警察関係職員でない
　▷選挙に直接関係しない
　▷暴力団員その他反社会的勢力に属さない
　▷徒歩での調査が可能
調査期間　8月下旬～ 10月下旬
募�集人数　30人程度（申込書類と簡単な面接によ

り選考）
報酬　約4 ～ 7万円（調査区や世帯数により変動）　
申�込　総務課窓口またはホームページからダウン

ロードした申込用紙に必要事項を記入し、7/5㈬
～ 14㈮までに郵送、Eメール、総務課に持参　

　〒576-8501　私部1-1-1
　 soumu@city.katano.osaka.jp

問 総務課 ☎892-0121

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な感染対策は引き続き励行します。

パブ
コメ 交野市開発指導要綱

同要綱改正にあたり、改正案を公表し意見を募集
します。
募集期間　7/3㈪～ 8/1㈫
案�の閲覧場所　市ホームページ、市役所本館2階

情報公開コーナー、開発調整課窓口
提出方法　郵送、FAX、Eメールで開発調整課
　〒576-8501　私部1-1-1
　 893-2636　 kaihatu@city.katano.osaka.jp

問 開発調整課 ☎892-0121

防災 防災対策アンケートにご協力を

内閣府では、今後の防災対策に向けて住民の声を
反映させるため避難意識等に関する調査を実施し
ます。ぜひご協力ください。
期間　7 ～ 8月頃（予定）
回答方法　ホームページ
※�回答内容は、個人が特定できないよう取りまと

め、今後の防災対策の検討に活用します。
　https://en.surece.co.jp/kaiko2023/

問 内閣府防災担当、防災計画担当
	 ☎03-3501-6996

お知らせ
防災 交野市災害廃棄物処理計画の策定

大規模災害発生時に災害廃棄物等の円滑な処理を
行い、被災した市民の生活環境の保全と公衆衛生
上の支障の防止を図ることで復旧・復興に貢献す
るため、基本的な指針や処理の方法等を策定しま
した。詳細はホームページをご覧ください。
https://www.city.katano.osaka.jp/docs/2023032800057/

問 環境総務課 ☎892-0121

募集
福祉 心の輪を広げる体験作文・

障がい者週間のポスターの募集
障がい者との心のふれあい体験をつづった作文
や、障がい者への理解を促進するポスターを募集
しています。入賞者には、賞状等を贈呈します。詳
細はホームページをご覧ください。
▷�作文　400字詰め原稿用紙（縦書き）で（点字や

電子メールでの応募も可）。小・中学生は2 ～ 4
枚、高校生・一般は4 ～ 6枚

▷�ポスター　小・中学生のみ。B3画用紙または四
つ切りサイズ画用紙（縦長のみ）

申�込　7/3㈪～ 9/4㈪〈必着〉までに作品を郵送・
持参で府障がい福祉企画課企画調整グループ

　〒540-8570　大阪市中央区大手前2丁目
問 府障がい福祉企画課企画調整グループ
	 ☎06-6941-0351　 06-6942-7215
	 https://www.pref.osaka.lg.jp/keikakusuishin/
	 syougai-info/r4sakubunposuta.html

福祉 俳句大会の参加者・投句募集

俳句大会
日時　10/19㈭14:30 ～
場所　ゆうゆうセンター 4階　多目的ホール
対象　市内在住の60歳以上　費用　無料
投句募集
自作で未発表のものに限ります。二重投稿・類作の
ないようにしてください。文字は楷書で、漢字には
必ずふりがなをつけてください。
兼題　自由題2句　選者　堀

ほ り え

江信
のぶひこ

彦さん
申�込　はがきの裏面右側に2句を、左側に①住所

②氏名（ふりがな）③年齢④電話番号⑤大会の参
加・不参加⑥市星連（老人クラブ）の会員か非会
員かを記入し、8/17㈭までに高齢介護課

　〒576-0034　天野が原町5-5-1
問 高齢介護課 ☎893-6400

図書 一日図書館員を募集

本の貸出・返却の受付や書架の整理、本の修理等図
書館の仕事を体験します。
日時　8/5㈯9:00 ～ 12:00
場所　倉治図書館、青年の家図書室
対象　小学5・6年生　定員　各施設2人(抽選)
申込　7/12㈬～19㈬に体験希望の図書館（室）
問 倉治図書館 ☎891-1825
	 青年の家図書室 ☎893-4881

福祉 献血にご協力ください
－7月は愛の血液助け合い運動月間－

献血を安定的に届けるため、web上で献血の記
録確認ができる「ラブラッド」にもぜひご登録く
ださい。
日時　7/28㈮14:00 ～ 16:30
場所　ゆうゆうセンター正門横
問 福祉総務課 ☎893-6400

くらし サマージャンボ宝くじ

宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまち
づくりに使われます。当せん金は1等・前後賞合わ
せて7億円です。
発売期間　7/4㈫～ 8/4㈮
※�サマージャンボミニも同時発売。宝くじ公式サ

イトからも購入できます。
問 （公財）大阪府市町村振興協会
	 ☎06-6941-7441

消防 花火は楽しく安全に

使い方を誤ると、火災や火
や け ど

傷等につながりかねま
せん。ルールを守って楽しく遊びましょう。
①大人と一緒に遊び、夜遅くまで騒がない。
②正しい位置に、正しい方法で点火する。
③�水の入ったバケツを用意し、後片付けを徹底す

る。
④手持ちの筒もの花火は、手の位置に注意する。
⑤風の強い日はやめる。
⑥�花火を人や家に向けたり、燃えやすいもののそ

ばで遊ばない。
⑦�途中で火が消えても、花火の筒の先に顔や手を

出さない。
⑧たくさんの花火に一度に火をつけない。
⑨花火をほぐしたり、ポケットに入れたりしない。
問 消防本部予防課 ☎892-0012

傍聴 北河内4市リサイクル施設
組合議会臨時会開催

日時　7/21㈮14:00 ～ (13:30受付)
場所　北河内4市リサイクルプラザ3階　研修室
傍聴定員　20人（先着）
申込　直接会場
※�議事都合で日時等が変更になる場合がありま

す。
詳細はホームページをご覧ください。
https://kazaguruma.or.jp/

問 同組合事務局 ☎823-2038

Web会員サービス
「ラブラッド」
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お知らせ
相談 こうけん・ゆうゆうサポートによる

無料相談
成年後見制度の専門相談員が相談に応じます。事
前予約が必要です（実施日の5日前まで）。
日�時　7月～令和6年3月までの毎月第2水曜、

14:00 ～、15:00 ～（1人45分～ 1時間程度）
場所　ゆうゆうセンター　定員　1日2組（先着）
問 福祉総務課 ☎893-6400

環境 ペットボトル・プラスチック製容器包装
の分別を

プラスチック製容器包装とは、商
品を入れる容器や包んでいる包装
で、商品そのもの（使い捨てライタ
ー、CD、CDケース等）は容器包装
ではありません。詳細は「交野市ご
み出しマニュアル」を参照ください。
間違ってライター類や小型充電式
電池、スプレー類、刃物等を出すと、 
収集車および中間処理施設での火
災や作業員の負傷する重大な事故につながる恐れ
があります。分別の際は識別マークを参考に、分別
にご協力をお願いします。また、洗っても汚れが取
れないものは燃やすごみに出してください。
ペットボトルは飲料用ボトルや衣料、家庭用品、文
具等に、プラスチック製容器包装は工業原料や公
園、建築用の資材などに再生されます。
問 北河内4市リサイクル施設組合事務局
	 ☎823-2038

パブ
コメ パブリックコメント実施結果

3/30㈭～ 4/28㈮に実施した交野市廃棄物の減
量および適正処理に関する条例の一部を改正する
条例（案）の結果は次のとおりです。
意見件数　1件
閲�覧場所　情報公開コーナー（市役所本庁2階）、

市ホームページ、環境事業課
問 環境事業課 ☎892-2471

健康 熱中症に気をつけて

熱中症は、体温の上昇と調整機能のバランスが崩
れ、身体に熱がたまった状態です。熱中症の要因は
主に「環境」「からだ」「行動」に分類されます。「環
境」の要因は気温や湿度が高い状態です。「から
だ」の要因は高齢者・乳幼児、持病がある人や体調
不良者はリスクが高く、特に高齢者は注意が必要
です。「行動」の要因は長時間の作業、激しい運動
等です。予防のために次のことに注意しましょう。
▷こまめに水分補給する。
▷換気したらエアコンの温度を再設定する。
▷涼しい服装にする。
▷日傘、帽子を着用する。
日頃から睡眠、食事等生活リズムを整え、身体を動
かし体力を維持しましょう。また、市内各公共施設
を中心に休憩場所を開放しています。開設場所、時
間等の詳細は市ホームページをご覧く
ださい。
問 健康増進課 ☎893-6405

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な感染対策は引き続き励行します。

健康 特定健診�

日時　10/16㈪・31㈫8:30 ～ 12:00
場所　ゆうゆうセンター（がん検診と同時受診可） 
対象　市国民健康保険加入の40歳以上
費用　無料、心電図検査希望者のみ500円
定�員　50人
申込・問 web予約、電話
　�  hoken@city.katano.osaka.jp

　医療保険課 ☎892-0121

保健所 保健所だより

▷骨髄ドナー登録(無料･予約制)
日時　第1月曜日9:30
▷�結核・指定難病・小児慢性特定疾病等の相談（随

時、予約制）
▷�HIV・梅毒即日検査（無料・結果は即日、要確認検

査の場合は1週間後。希望者には梅毒即日検査
も実施）

日時　第1月曜日9:30 ～ 10:15
※新型コロナ対策のため変更の可能性あり。
▷こころの健康相談（予約制）
　�統合失調症、うつ病、依存症(アルコール、薬物、 

ギャンブル等)などの精神的な病気、ひきこもり等
▷医療機関等に関する相談
日時　毎週月～金曜日（祝日を除く）
	 9:15 ～ 12:15、13:00 ～ 16:00
▷�飲料水（井戸水）等の検査（有料・一部予約制）・検

便(腸内細菌)（有料）・ぎょう虫卵検査（有料・予約制）
日時　7/4・18㈫9:30 ～ 11:30
問 ▷骨髄ドナー、指定難病等（母子・難病）
	 ☎878-1042
	 ▷HIV、結核等（感染症）☎878-1090
	 ▷こころの健康相談（精神）☎878-2477
	 ▷医療相談（総務）☎878-1021
	 ▷飲料水等の検査　茨木保健所検査課
	 ☎072-620-6706
※�犬、猫の相談は、「大阪府動物愛護管理センター

四條畷支所」 ☎862-2170

申込フォーム

健康 10月分のがん検診�

早期発見のため、検診を受けましょう。各検診部位
のがんで治療中や経過観察中の人は対象外です。
日�時　①10/19㈭②10/16㈪、31㈫
場所　ゆうゆうセンター
内�容　①各がん検診（胃・肺・大腸・前立腺・乳・子宮

頸）、胃リスク検診、肝炎ウイルス検診、結核検診
②ぴちぴち健診（受診者のみ、がん検診も受診で
きます）

定員　先着順。各項目が定員になり次第受付終了
申�込　7/5㈬から電話もしくはweb予約
▷がん検診・ぴちぴち健診

健康増進課 ☎893-6405

▷特定健診と同時受診

医療保険課 ☎892-0121

がん検診がワンコイン（500円）化
今年度から各がん検診は500円に、国民健康保険
加入者は無料になりました。
問 健康増進課 ☎893-6405

健康 8020達成者を表彰します

80歳で20本以上歯がある人を表彰します。対象
者は応募した歯科医院で10月頃に表彰します。
対�象　令和5年4/1現在、市内在住の満80歳以上で
▷20本以上自分の歯がある人
▷�過去に交野市歯科医師会8020達成者表彰事業

で表彰されたことがない人
申�込　8/31㈭までに市内の歯科医院で事前審査
（審査料は無料）

問 （一社）交野市歯科医師会 ☎895-2558
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信子 育 て 通

●ぽらりすひろば　☎893-1414  第1児童センター 1階 子育て支援室 ※駐車場に限りがあります。

お部屋の開放 火～土曜日①10:00～12:30
	 ②14:00～16:30

2部制。0歳～ 3歳。プレママ＆プレパパもどうぞ。
祝日、第1児童センター休館日はお休み。

おしゃべり会 7/7㈮10:30 ～ 「夏の過ごし方」。
リサイクルウィーク 7/11㈫～ 22㈯ 洋服、おもちゃ、マタニティ等。品物受付:7/4㈫～
つくってあそぼ 7/13㈭10:30 ～ 「ぽっとん落とし」。6組。〈要申込〉7/12㈬～
タナカユキさんの 
わらべうた 7/19㈬10:30 ～ 10組。〈要申込〉7/5㈬～

ゆなさんの
べビーマッサージ 7/25㈫10:30 ～ 持ち物:バスタオル、飲み物。8組。〈要申込〉7/12㈬～

個別おしゃべり
Day

7/27㈭①10:00②11:00
③13:30④14:30⑤15:30

相談したいこと等、スタッフとお話ししませんか。
各1組60分。〈要申込〉

●星田地域子育て支援センター　☎860-7193 星田こども園内 ※全ての申し込みは、来所か電話にて9:00～17:00です。

お部屋の開放 月～金曜日�①9:00～11:30
	 ②13:00～15:30

2部制。前日～当日受付。金曜日のみ1歳6か月まで。
祝日、星田こども園休園日はお休み。

園庭開放 7/3・24㈪15:00 ～ 16:30 おおむね10組。雨天・園庭のコンディションが悪い場合は中止。
赤ちゃんの日の
親子ヨガ 7/7㈮10:30 ～ 11:30 1歳未満。〈要申込〉6/23㈮～

親子教室 7/25㈫10:00 ～ 11:00 「水遊び」。1歳6か月以上の未就園児と保護者。先着おおむね5組。
雨天中止。〈要申込〉7/11㈫～

子育て講座 7/27㈭10:00 ～ 11:00 「骨盤ケア」。7か月～ 1歳未満の未就園児と保護者。先着おおむね
5組。〈要申込〉7/13㈭～

　

　

参加費の記載がない場合
は、全て無料です。対象は
原則、未就園児です。

●乳幼児の健診と相談、教室・講座　健康増進課　☎893-6405
※対象児または同居のきょうだいが通う学校･園･施設等が休校･休園の場合は参加できません｡
　また､開催日当日に37.5℃以上の熱や咳等の風邪症状がある人も参加できません｡
4か月児健診 8/1㈫ 2023年3/11 ～ 4/10生まれ

持ち物:
母子健康手帳

1歳6か月児健診 8/15㈫ 2021年12/26 ～ 2022年1/20生まれ
2歳6か月児歯科健診 8/22㈫ 2021年2/3 ～ 3/6生まれ
3歳6か月児健診 8/9㈬ 2019年12/28 ～ 2020年1/19生まれ

ぴよぴよ
離乳食講習会

7/20㈭10:00～11:00
ゆうゆうセンター 2階
体験学習室

離乳食の進め方や作り方についてのお話と実演。生後5 ～ 8か月の乳児の保護者対
象。保育はありません（同伴での参加、ベビーカーで入室可）。定員10人。持ち物:4か
月児健診で希望者に配付している「離乳食の進め方」、筆記用具。〈要申込〉7/3㈪～

マタニティー
教室

8/10㈭9:20～11:45
ゆうゆうセンター 2階
体験学習室

産前・産後の体の変化とケアについての交流会。妊婦とその家族（パートナー
または祖父母）対象。先着10組。持ち物:母子健康手帳、筆記用具、パパママ学
級テキスト（会場で200円で販売）。〈要申込〉7/13㈭～

●一時預かり保育　※事前に登録が必要です。詳細は各施設。
※本人や家族がPCR検査を受けることになった場合、陰性が確認されるまで利用をお控えください。控えください。
認定こども園 交野保育園 ☎891-6203 半日2,000円　1日3,000円　※食事代含む 市内在住の6か月～

就学前星田こども園 ☎891-1793
星の子ルーム ☎893-6408 半日1,200円　1日2,400円

●病児保育 交野病院　☎891-0331  ※受入れ基準は、交野病院ホームページをご覧ください。
交野病院内
病児保育室ふたば

月～金曜日8:00 ～ 18:00
土曜日8:00 ～ 13:00

半日1,000円　1日2,000円
保護者が働いている1歳～小学4年生

●園庭・室内開放・イベント　※対象は原則、未就園児と保護者です。
あさひ認定こども園
☎892-0206 〈室内〉7/6㈭9:30 ～ 11:00 園庭開放は雨天中止。

保育ではありません。駐車場はありません。くらやま認定こども園
☎892-8433

〈園庭〉7/4㈫9:30 ～ 11:00
〈室内〉7/14㈮9:30 ～ 11:00

あまだのみや
ちどりこども園
☎892-1351

〈園庭〉7/3㈪10:00 ～ 11:00
〈室内〉7/10㈪10:00 ～ 11:00

〈園庭〉「水に触れて遊ぼう!」。持ち物:着替え
各20組程度。雨天中止。駐車場あり。

ゆうゆうセンター3階
（子育て支援課）
☎893-6406

〈室内〉〈こそだてさーくる・たっち〉
7/4㈫10:00 ～ 11:30

毎月第1火曜日開催。出入り自由。
おおむね1歳以上の親子の交流。

〈室内〉〈赤ちゃんサロン〉
7/13㈭10:00 ～ 11:30

毎月第2木曜日開催。出入り自由。
おおむね3か月～ 1歳の親子の交流。100円（保険料）。

開智幼稚園
☎892-3488

〈園庭・室内〉
7/5㈬10:50 ～ 11:40

2019年4/2 ～ 2021年4/1生まれ。
登録時に1,000円が必要です。

認定こども園
交野保育園
☎891-6203

〈さくらんぼクラブ〉
7/11㈫13:00 ～ 13:40

保育士による手遊びや読み聞かせ。
場所:交野会館2階

〈いきいき親子体操〉
7/18㈫13:00 ～ 13:40

専門スタッフによる親子体操指導。場所:交野会館2階。
おおむね1歳6か月～未就園の親子。6組。〈要予約〉電話

認定こども園
高岡幼稚園
☎892-2320

〈①金魚すくいごっこ〉
7/11㈫10:30～11:00

〈②どろんこあそび〉
9/8㈮10:30～11:00

①20組。②雨天の場合は室内サーキット。
〈要申込〉①6/26㈪10:00～

ほしのまち・
ほしのうた保育園
☎396-9140

〈子育て家庭Café de相談〉
7/15㈯14:00 ～ 16:00

お茶を飲みながら、お話ししませんか？内容:①未就学
児対象の「子育て全般について」②未成年の子ども対
象の「子育て家庭の法務相談」。担当:①保育士②行政書
士。時間:1人45分。〈要申込〉電話またはホームページ

こども園
ふじがお幼稚園
☎892-3201

〈ワクワク☆キッズ〉
7/18㈫・8/4㈮10:10 ～ 10:50

ふれあい遊び、製作等。おおむね2歳以上。10組程度。
持ち物:水筒。〈要申込〉

〈園庭開放〉毎週月・火曜日
①10:00～10:30、②10:30～11:00 雨天中止。〈要申込〉当日申込可

ほしだ幼稚園
☎891-3856 〈お山開放〉7/12㈬10:30 ～ 11:45 駐車場あり。

認定こども園
ひかりの子幼稚園
☎891-9000

〈あそぼう会〉
9/6・27㈬①10:00 ～②11:00 ～

ふれあい遊び、絵本、園庭遊び、散策。先着各10組。
持ち物:飲み物、帽子。駐車場はありません。

〈要申込〉7/13㈭10:00 ～

●つどいの広場（子育て支援課）　☎893-6406  ゆうゆうセンター 3階運動療法室

お部屋の開放 水・金・土曜日
10:00 ～ 16:00 0歳～おおむね3歳。祝日、ゆうゆうセンター休館日はお休み。

七夕のお絵描き 7/5㈬11:00 ～ 10:00～受付開始（お絵描きは数に限りあり）

感触遊び 7/21㈮11:00 ～

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な感染対策は引き続き励行します。

●交野市立地域子育て支援センター　☎810-8270  ※全ての申し込みは、来所か電話にて9:30 ～です。

遊戯室・
お庭の開放

月～金曜日
10:00 ～ 16:30

水曜日のみ1歳6か月まで。※就園児の利用は火・木曜日13:00 ～。
7/27㈭は10:00 ～ 16:30まで。

第2・4土曜日
10:00 ～ 16:00 ※就園児の利用は13:00 ～。

にこにこ
Do(ど)ようび 7/8㈯10:00 ～ 10:30 「箱を使ってあそぼう！」。持ち物:飲み物。〈要申込〉7/3㈪～

子育て講座 7/10㈪10:30 ～ 11:00 「ベビーヨガ&ママヨガ」。2か月～ハイハイ前の親子。〈要申込〉7/3㈪～
多胎児の
親子ひろば 7/13㈭10:00 ～ 11:30 「ふたごちゃん・みつごちゃん集まれ～！」。多胎児の親子。

ママ同士で情報交換しましょう。〈要申込〉7/3㈪～
育児相談会 7/21㈮10:30 ～ 11:30 「歯について」。相談員:歯科衛生士。持ち物:歯ブラシ。〈要申込〉7/3㈪～

たまて箱 7/24㈪10:00 ～ 10:30 「水あそびをしよう！」。持ち物:着替え、帽子、飲み物。雨天の場合は
室内遊び。〈要申込〉7/3㈪～

わ
く
わ
く
ラ
ン
ド

こりす組 8/2㈬10:00 ～ 10:45 3か月～ 9か月

〈要申込〉7/20㈭～
うさぎ組 8/3㈭10:00 ～ 10:45 10か月～ 1歳3か月
こあら組 8/8㈫10:00 ～ 10:45 1歳4か月～ 1歳11か月
らいおん組 8/4㈮10:00 ～ 10:45 2歳～

� 2120



BOOK

ニュースとマンガで
今、一番知りたい! SDGs
蟹
か に え

江 憲
のりちか

史  朝日新聞出版

ポラン先生ときけんな
マジックショー
北
きたがわ

川 佳
か な

奈　小学館

たんぱく質のきほんと
レシピBOOK
宮
み や ち

地 元
もとひこ

彦  朝日新聞出版

ソロ活はじめました！
よしみ子

こ

KADOKAWA
こんにちは、アンリくん
	 エディット・ヴァシュロン　徳間書店
ニコラ・テスラものがたり
	 アザデー・ウェスターガード　評論社
しめしめ
	 丸

まるやま
山 誠

さ と し
司　光村教育図書

どこどこいってた？
	 マーガレット・ワイズ・ブラウン　あすなろ書房

山登りを趣味にする
	 かほ　マイナビ出版
組み合わせて楽しむ昆布尚子の日々の手作り服
	 昆

こ ん ぶ
布 尚

ひ さ こ
子　NHK出版

それでも旅に出るカフェ
	 近

こんどう
藤 史

ふ み え
恵　双葉社

魔女の原罪
	 五

い が ら し
十嵐 律

り つ と
人　文藝春秋

児
童
書

一
般
書

今月のおすすめ本

かける
　オムライスにケチャップをかける。ひややっこにおしょうゆをかける。かき氷にシロップを
かける。かける食べ物がたくさん登場します。改めてみると意外に多い「かける」食べ物。リズミ
カルな言葉で書かれているので、思わず口ずさみたくなります。おいしそうな料理の絵はリア
ルでダイナミック、読み聞かせでも目をひくことでしょう。著者による食べ物の絵本はほかに
も多数出版があります。

問 障がい福祉課☎893-6400
手話ではなそう

BOOK

当コーナーで紹介している本は、新しく入った本の一部です。この他にも多数あります。読みたい本が見つからないときは
お尋ねください。予約・リクエストも受け付けています。� 問倉治図書館 ☎891-1825、青年の家図書室 ☎893-4881

はらぺこめがね／著　佼成出版社

っしょに読んで  「おはなし会で人気の絵本」(3歳ぐらいから)い

手話には50音の一文字ずつに対応した「指文字」という表現方法があります。手話での表現が 
分からないときや自分の名前や地名等の固有名詞を伝えるときに使います。

　星のまち観光協会の主催で、交野歴史文化め
ぐりが開催されました。
　コースは神宮寺石仏の道コースで、参加者は
29人。山道をゆっくり登りながら、昔の時代に
思いを馳せます。
　天候にも恵まれ、心地よい空気に包まれなが
ら森林浴も楽しみました。

11
5

歴史文化をめぐって森林浴

　開校10年のおりひめ大学。ビール部やそば学
科などさまざまな活動をしている中で、酒造りの
会の田植えが行われました。
　総勢40人での田植えやどろんこレースが開催
され、暖かい日差しの中で目いっぱい楽しみまし
た。

4
6

おりひめ大学の春の田植え

指文字

令和5年春の叙勲受章

　元消防署長の梶
かじ

秀
ひでかず

一さん（写真右）と交野市消
防団元団長の小

お が わ
川嘉

よしはる
治さん（写真左）が瑞

ずい
宝
ほう

単
たんこう

光
章

しょう
を受章しました。この受章は長きにわたり地

域住民の安全確保のため献身的に消防活動に従
事された功績によるものです。

二指の真ん中に
親指を出す

キツネの形 手話の数字の9（く） 親指を折り曲げる 「コ」の形

か き く け こ

� 2322



LET'S GO

交野に残る

   家康の足跡

かたの市民デーかたの市民デー

江戸時代に描かれた新宮山（星田名所記）

文禄三年星田村検地帳（片
かたやま

山 長
ちょうぞう 

三 撮影）

約1500種以上の植物を発見・命名し、「日本の植物
分類学の父」と呼ばれる牧

まき
野
の
富
とみ
太
た
郎
ろう
博士。現在放映中

のドラマの主人公のモデルであり、鋭い洞察力と緻密
な描写で植物を正確に写生しています。今年度は、博士
の描いた植物図と当園に咲く実物を見比べてみます。

湖沼、河川等に生育する多年
草。葉は水上葉と水中葉があ
る。水底の沼の中に、横にはう白
く太い地下茎があり、これが由
来となって「河

こう
骨
ほね
」と呼ばれるよ

うになった。根茎は止血剤や強
壮剤として使用される。植物園
では、ヒメコウホネやネムロコ
ウホネ、サイコクヒメコウホネ
等の希少種も保有している。

牧野富太郎肖像画・植物図:高知県立牧野植物園提供

牧野富太郎の植物図から
きさいち
植物園

に行こう！

そうだ、

Let's go to Kisaichi 
Botanical Garden

コウホネ 分類:スイレン科コウホネ属
夏期: ５月～９月

大阪公立大学附属植物園（愛称:きさいち植物園）
☎891-2059　交野市私市2000（私市駅徒歩6分）　HP https://www.omu.ac.jp/bg/

開園時間　9:30 ～ 16:30（入園は16:00まで）
休園日　月曜日（祝休日の場合は開園）
入園料　�大人350円／大阪府在住で65歳以上の人150円（住所と�

年齢が分かる公的証明書提示が必要）中学生以下無料　　
駐車料　普通車500円／マイクロ1,000円

7/8㈯・9㈰早朝特別開園　　　美しく開花するハナハスを観察しよう
8/2㈬森のサマースクール　　小学3～ 6年生対象　要申込
詳細は当園ホームページをご覧ください。

日　時　7/24㈪9:30 ～ 16:30（16:00最終入園）
持ち物　�住所が記載された公的証明書（マイナンバー

カード、運転免許証、健康保険証等）

交野市外にお住まいの人は入園できません。

ハンカチ藍染体験
時　間　10:00 ～ 12:00
　　　　（9:30から参加整理券配布。雨天中止。）
定　員　20人（先着）
持ち物　�ゴム手袋、長靴、汚れても良い服装または

エプロン（簡易なものは用意しています）
参加費　200円(ハンカチ代) 

イベント情報イベント情報

　織
お だ

田信
のぶなが

長、豊
とよとみ

臣秀
ひでよし

吉と並ぶ三英傑

の1人、徳
とくがわいえやす

川家康。交野市は家康の

人生に度々かかわっており、今も史跡

が残っています。家康ゆかりの地ととも

に交野市とのつながりを紹介します。

無料
入園料
駐車料

　家康が伊賀越えを成功させた一方
で、羽

はし ば

柴（後に豊
とよとみ

臣）秀
ひでよし

吉はいち早く
明
あけ ち

智光
みつひで

秀を山崎の戦いで破り、家康を
も従えて天下統一を進めました。
　秀吉の施策として有名なのが、全国
の土地を調査し課税の基礎とした「太
閤検地」です。現在の交野市域でも文
禄3年（1594）に検地が行われました。
この際の検地帳は、星田のものが残っ
ており、概要を掲載した交野町史によ
れば、厳しい税に交野の人々も苦しん
だのではないかとみられています。

秀吉の治世と太閤検地

　この時代の交野では、豊臣家の意向
に沿って新たに領主が置かれていま
す。星田には美濃出身で元・織田家家臣
の市
いちはし

橋長
ながとし

利が領主となりました。
　伊賀越えで家康を助けたという星田
の平井家も、この頃に市橋家に仕える
ことになりました。星田の市橋家と平
井家の存在は、秀吉の死後に豊臣家を
倒そうとした家康を助けることになる
のです。

秀吉配下の交野の領主
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9月号の締め切りは7/31㈪

みんなのピアノクラブ
弾けたらいいなを目指すピアノクラ
ブです。毎月第1・3日曜10:00 ～。
青年の家。月2,700円。
問 福

ふ く い
井 ☎090-9699-4658

妙見星太鼓メンバー募集
小学生からお祭り等楽しく活動。体
験無料。毎週日曜9:00 ～ 12:00。藤
が尾小学校。小学生対象。月1,500円。
問 谷

たに
 ☎090-6669-8363

小学生ソフトボール部員募集
子どもたちの自主性を育む練習と
楽しいイベント。毎週土曜9:00 ～
17:00、日曜12:00 ～ 17:00。私市小
学校。小学1～6年生対象。月1,500円。
問 土

ど い
井 ☎080-5325-0911

アンサンブル彦星の団員募集
ソフトな魅力の男声合唱に参加しま
せんか。毎週火曜（第1週目を除く）
18:40 ～ 20:40。青年の家。入会金
2,000円、月3,000円。
問 鳥

とり
橋
はし

 ☎893-5411

天の川ソフトボール仲間募集
体を動かしませんか。ぜひ見に来て
ください。毎週月・水・金曜（雨天中
止）、夏期15:00～17:00、冬期13:00
～15:00。私部グラウンド。月1,000円。
問 神

じんぐう
宮 ☎090-8384-5408

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な
感染対策は引き続き励行します。

小学生ソフトボール見に来てね
広い校庭でボール投げやバッティン
グをしよう。7/8・15・22 ㈯ 13:00
～、7/9・23㈰13:00～。私市小学校。 
無料。
問 土

ど い
井 ☎080-5325-0911

レイキヒーリング初めての体験
民間療法のレイキ手当て療法で心と
体の改善。7/14・9/8㈮18:30 ～。
ゆうゆうセンター。無料。
問 橋

はしもと
本 ☎080-3855-7258

当コーナーに掲載している内容は
市民・団体が主催しています。

いずみ れ い か

作　泉  麗香
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
Ａ
４
サ
イ
ズ
版
を
公
開
し
て
い
ま
す
。完
成
し
た
塗
り
絵
を
送
っ
て
い
た
だ
く
と
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載
や
、イ
ベ
ン
ト
等
で
掲
示
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
】〒
５
７
６ｰ

８
５
０
１　
情
報
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
課
広
報
担
当

https://w
w

w
.city.katano.osaka.jp/docs/2019030600058/

各部門の優勝は次のとおりです。
▷一般男子ダブルス優勝
　河

か わ の
野 裕

ゆ う き
樹、宮

みやわき
脇 貴

た か し
士

▷45歳男子ダブルス優勝
　橋

はしづめ
爪 良

りょうた
太、金

かねまき
巻 泰

やす
仁
ひと

▷55歳男子ダブルス優勝
　飯

い い だ
田 力

つとむ
、楠

くすもと
本 雅

ま さ や
也

▷一般女子ダブルス優勝
　河

か わ の
野 友

ゆ
美
み え

恵、植
う え の

野 愛
あい

▷55歳女子ダブルス優勝
　鈴

す ず き
木 由

ゆ き こ
紀子、中

なかむら
村 菊

きく
江
え

▷130歳ダブルス優勝
　山

や ま だ
田 豊

ゆたか
、山

やました
下 直

なおみつ
充

▷ミックスダブルス優勝
　長

ながさき
崎 寛

ひろ
範
のり

、長
ながさき

崎 美
み よ こ

代子

第45回市長杯争奪
テニス大会

4/9 私部公園テニスコート

地域の文化財の保存・活用の取り
組みについての講演です。
日時　7/11㈫14:00 ～ 15:30
会場　青年の家　202号室
講師　�奈良女子大学、京都大学

名誉教授・増
ま す い

井正
ま さ や

哉さん
定員　�40人（先着）。オンライン

参加は100人（先着）
費用　無料
申込　 hozon_katsuyou@insiek.co.jp
問 �地域資源保存活用研究会（日

本インシーク内）担当・井
い く ら

倉 
☎06-6282-0318

日々のくらしと文化財

投
稿
は
ふ
り
が
な
を
つ
け（
名
前
含
む
）、楷
書
で
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、投
稿
さ
れ
た
も
の
は

必
ず
掲
載
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。次
回
の
掲
載
は
10
月
号
で
す
。

■
俳
句
■

交
野
俳
句
会

蓼た
で

川か
わ

の
三さ

ん
れ
ん連

水す
い
し
ゃ車

雪ゆ
き
げ解

水み
ず

�

水み
ず
の野

護
ま
も
る

谿け
い

谷こ
く

の
木き

ぎ々

の
艶つ

や

め
く
立り

っ

夏か

か
な

�

上う
え
だ田

常つ
ね
こ子

薫く
ん
ぷ
う風

の
山や

ま
じ路

に
行い

き
交か

ひ「
こ
ん
に
ち
は
」

�

松ま
つ
ざ
き崎

幸さ
ち
こ子

腰こ
し
か掛

く
る
石い

し

に
す
み
れ
の
拠よ

り
所

ど
こ
ろ

�

石い
し
か
わ
と
し
よ

川
淑
代

多た

ら羅
葉よ

う

に
祈い

の

り
を
記し

る

し
夏な

つ

に
入い

る

�

森も
り
い井

冨ふ

美み

こ子

一い
っ

歳さ
い

児じ

尻し
り

も
ち
つ
い
て
磯い

そ

あ
そ
び

�

鶴つ
る
た田

泰や
す
こ子

廊ろ
う

下か

ま
で
響ひ

び

く
音お

ん

読ど
く

山や
ま

笑わ
ら

ふ

�

千せ
ん
だ田

る
り
子こ

出で
た
ら
め

鱈
目
の
口く

ち
ぶ
え笛

も
よ
き
春は

る

の
午ご

ご後

�

紙か
み
う
え上

よ
し
こ

う
ら
ら
か
に
猫ね

こ

と
同ど

う
じ時

の
あ
く
び
か
な

�

岡お
か
だ田

朱あ
け

美み

登と
う

頂ち
ょ
うの

上あ

ぐ
る
雄お

叫た
け

び
山や

ま

笑わ
ら

ふ

�

中な
か
む
ら村

幸さ
ち
こ子

一
般

蝉せ
み

し
ぐ
れ
バ
イ
ク
に
乗の

り
て
髪か

み

染そ

め
に

�

伴ば
ん

和か
ず
み美

春し
ゅ
ん
ら
い

雷
や
お
の
の
く
子こ

等ら

の
ち
り
ぢ
り
に

�

近ち
か
だ田

弘ひ
ろ
こ子

五ご

せ

ん

0
0
0
歩ぽ

が
桜さ

く
らに

つ
ら
れ
一い

ち
ま
ん
ぽ

万
歩

�

山や
ま
な
か中

仁ひ
と
よ
し義

■
川
柳
■

交
野
川
柳
会
　
句
題「
の
ん
び
り
」

鶯
う
ぐ
い
すの

声こ
え

聞き

き
な
が
ら
日ひ

向な
た

ぼ
こ

�

藤ふ
じ
も
と本

克か
つ
こ子

仕し
ま
い舞

風ぶ

ろ呂
フ
ル
コ
ー
ラ
ス
で
足あ

し

の
ば
す

�

村む
ら
や
ま山

敦あ
つ
こ子

の
ん
び
り
が
過す

ぎ
て
い
つ
も
の
一い

ち

夜や

漬づ

け

�
村む

ら
や
ま山

紀の
り
こ子

皆み
ん

な
留る

守す

の
ん
び
り
昼ひ

る

寝ね

我わ

が
天て

ん

下か

�

太お
お
た田

圭け
い
こ子

秋あ
き

の
夜よ

長な
が

の
ん
び
り
話は

な

す
父ち

ち

自じ

慢ま
ん

�

阪さ
か

長な
が

敏
さ
と
し

病び
ょ
う
し
つ室の

時と
け
い計

の
ん
び
り
回ま

わ

っ
て
る

�

世せ

こ古
正ま

さ
じ二

隅す
み

か
ら
隅す

み

新し
ん

聞ぶ
ん

読よ

ん
で
大お

お
あ
く
び

欠
伸 

�

長は
せ
が
わ

谷
川
玉た

ま

枝え

川
柳
さ
く
ら
の
会
　
題「
石
、ス
ー
パ
ー
」

山さ
ん
ち
ょ
う

頂
の
石い

し

が
交か

た
の野

を
守ま

も

っ
て
る

�

福ふ
く
い井

隆た
か
こ子

石い
し

蹴け

っ
て
う
っ
憤ぷ

ん

ば
ら
し
し
た
あ
の
日ひ

�

長な
が
さ
き崎

八や

え

こ
重
子

語か
た

り
尽つ

く
せ
ぬ
も
の
を
抱か

か

え
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広報6月号「市民のひろば」の次の記事に誤りがありました。おわびし訂正
いたします。
コール・ポコ　誤  女性合唱団　 正  女声合唱団
入隊式かたのクリーンパトロール　6/18㈰13:30の記載漏れ

おわびと訂正

カリスゆったりストレッチ体操
毎週月曜14:30 ～、いきいきランド
交野。木曜14:00 ～、武道施設。金曜
10:30 ～、交野会館。各1時間。1回
500円（体験無料）。イスとタオルを
使って美姿勢体操。高齢者歓迎。
問 ペレイラ美

み き
起 ☎090-9612-2154

飛鳥奈良時代の仏教伝来と仏像
参加自由。古文化同好会の勉強会。
7/8㈯10:00 ～ 12:00。青年の家学
びの館。講師は寺

て ら だ
田政

まさのぶ
信氏。200円。

問 村
む ら た

田 ☎892-2326

スポーツウエルネス吹矢体験会
健康に良い吹矢、一度体験してみま
せんか。7/9 ㈰・21㈮・31㈪13:00
～16:00。いきいきランド交野。無料。
問 寺

てらしま
島 ☎090-2116-0054

心の病を抱えた家族の方々集合
心の病で悩んでいる家族の方々、参
加を。7/12㈬13:30 ～ 16:00。ゆう
ゆうセンター。精神障害者の家族対
象。無料。
問 雲

くもかわ
川 ☎891-0884

あしたへ！
発達障がい等気になる事、お話しし
ませんか。7/13㈭10:00 ～12:00。 
いきいきランド交野。発達障がい児
者等の家族対象。100円。
問 中

な か の
野 ☎891-9040

ありがとう笑いヨガ
笑ってスッキリ陽気で健康長～い息
で長生き。7/15㈯13:30 ～ 15:00。
ゆうゆうセンター。500円。
問 藤

ふじたに
谷 ☎090-3038-5085

京街道・枚方宿を探訪
参加自由。古文化同好会の歴史健康
ウオーク。7/22㈯9:00 ～ 12:00。
交野市駅２階。講師は上

うえたに
谷勝

かつ
己
み

氏。
資料代200円。
問 村

む ら た
田 ☎892-2326

童謡を歌って元気アップしよう
楽譜が読めなくても大丈夫。お気軽
に。7/24㈪13:00～14:15。いきい 
きランド交野。月1,000円。
問 小

お ざ わ
澤 ☎090-7103-4793

自己肯定力入門講座（予約制）
生きづらさから解放されるヒントが 
学べます。7/30㈰10:00 ～ 12:00。
青年の家。無料。
問 梶

か じ た
田 ☎070-8409-3913

メンズヨガはじめて体験
運動をしていない人も、体が硬い人
も大丈夫。火・木曜10:00 ～ 11:00。
青年の家。無料。
問 鈴

す ず き
木 ☎080-1490-1482

体育リトミックぴょんぐりら
保育士と一緒に音楽、体育知育遊び
を楽しむ。毎月第2・4金曜①9:45 ～
10:45②10:45 ～ 11:45。青年の家。
①2歳以上②2歳未満対象。1回500円。
問 坂

さかもと
本 ☎090-9091-5621

� 2726
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