
その他施設（市内）
スポーツ Z

ズ ン バ
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ラテン系の音楽でダンスをするエクササイズです。 
初心者や久しぶりに体を動かす人でも気軽にでき
ます。
日 時　9/7 ～ 11/30の毎週木曜日（10/5・11/16・

23を除く。全10回）14:30 ～ 15:30
場所　星田西体育施設　講師　和

わ だ

田紗
さ

織
おり

さん
対象　16歳以上　定員　30人（先着）
費用　5,000円　持ち物　上靴、飲み物、タオル
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
 ☎893-7721

健康 のばそう健康寿命
「いろいろ測定してみよう」�

血圧計・握力測定器・体組成計等を使って、身体の
状況を確認してみませんか（年4回実施予定）。
日 時　10/3㈫10:00～15:00（30分前から受付）
場所　フレンドタウン交野　フレンドスペース
定員　100人（先着）　費用　無料
問 医療保険課 ☎892-0121

その他施設（市外）
体験 第139回�NAISTサイエンス塾

光は波と同じ伝わり方をします。電子レンジで温
めたチーズをヒントに光の速さを探ります。
日時　10/14㈯①10:00～11:00②11:30～12:30
 ③13:30 ～14:30
場所　高山サイエンスプラザ4階　費用　500円
対象　小学生（保護者同伴要）
定 員　各16人（抽選）　※9/29㈮までに当選者

のみ通知。
申 込・問 9/20㈬〈必着〉までにイベント名、希望

時間（第3希望まで）、参加者氏名（フリガナ）、
校名、学年、住所（郵便番号）、連絡先（メール、
FAX、電話番号）を、Eメール、FAX、はがきで奈
良先端大支援財団 ☎0743-72-5815

　 0743-72-5819　 kagaku@science-plaza.or.jp

　〒630-0101　生駒市高山町8916-12
　http://www.science-plaza.or.jp

イベント ドーン�de�キラリ�フェスティバル2023

家事育児や女性活躍推進をテーマにした講演や働
きたい女性のための相談会を行います。詳細は府
ホームページをご確認ください。
日時　9/8㈮・9㈯
場所　ドーンセンター
講師　杉

すぎうら

浦太
たいよう

陽さん、野
の む ら

村浩
ひ ろ こ

子さん（ジャーナリスト）
申 込　府ホームページ　https://www.pref.osaka.lg.jp/

danjo/osaka-jyokatsu-kaigi/fes2023.html

問 府民お問い合わせセンター ☎06-6910-8001

くらし アニマル�ハーモニー大阪のつどい2023

9/20㈬～ 26㈫は「動物愛護週間」です。獣医によ
るクイズ大会やVR体験等を行います。大阪産キ
ッチンカーの出店もあります。
日時　9/24㈰11:00 ～ 16:00
場 所　府動物愛護管理センター（近鉄古市駅から

送迎バスあり）
定員　クイズ大会　60人
 自然探索ツアー　20人（11:00整理券配布）
問 府動物愛護管理センター ☎072-958-8212
 環境衛生課 ☎892-0121

仕事 ひとり親家庭の親等のための
就業支援講習会

日商簿記3級検定
日 時　11/11 ～令和6年1/27の毎週土曜日
　（12/30を除く全11回）10:00 ～ 16:00
場所　府立母子・父子福祉センター
定員　20人　費用　5,000円
申 込　10/11㈬〈必着〉までに往復はがきに①希

望講座名②住所③氏名(ふりがな)④年齢⑤職
業⑥電話番号⑦志望動機⑧過去に当センターで
受講した講座⑨Wi-Fi環境の有無⑩保育希望者
は子の氏名・年齢（2歳～就学前）を記入し、府母
子家庭等就業・自立支援センターへ郵送

　〒537-0025　大阪市東成区中道1-3-59
　またはホームページ https://www.osakafu-boshiren.jp/

問 同センター ☎06-6748-0263

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な感染対策は引き続き励行します。

防災 木造住宅耐震化補助制度

耐震診断補助制度
対 象　昭和56年5月以前に建築された木造住宅

の所有者等
補助額　1戸あたり上限5万円
耐震に関する各種工事等の補助
工事着手前に申請が必要です。また、対象とならな
い場合もありますので、事前にご相談ください。
①耐震改修工事補助制度
　工事費用の80％（上限100万円）
②耐震シェルター設置補助制度
　 設置費用の70％（1戸あたり上限40万円また

は所得により60万円）
③木造住宅除却補助制度　上限40万円
対象　次の要件全てを満たす人
▷昭和56年5月以前に建築された木造住宅
▷耐震診断後の施工
▷ 個人所有者等の課税標準額が507万円未満
※いずれも1,000円未満の端数は切り捨てます。
問 都市まちづくり課 ☎892-0121

防災 耐震補助金・ブロック塀等補助金に
関する代理受領制度

この制度は、「木造住宅耐震化補助制度」と「ブロック
塀等撤去・改修補助制度」の補助金の受け取りを、申
請者に代わって工事等の実施業者が行います。これ
により、申請者は補助金を差し引いた費用を用意す
ればよくなり、立替費用の負担が軽減されます。
※ 代理受領できるのは申請者と契約した業者に限

ります。
問 都市まちづくり課 ☎892-0121

申請 マイナンバーカード土・日曜日受付・交付

交付通知書や有効期限通知書を持ち、平日来庁で
きない人は、手続きにお越しください。また、申請
時来庁方式による受け付けも行っていますので、
必要な持ち物を確認の上、ご利用ください。
日時　9/2㈯・3㈰・16㈯・24㈰
 9:00 ～ 14:00　※予約優先制。
予約サイト  https://tmnc.task-asp.net/cu/272302/mnr/

予約電話　☎0570-048978
 （平日9:00 ～ 17:30）
場所　市役所本館1階　市民課
※必ず本人がお越しください。
※ 電子証明書の更新手続きも申請予約のページか

ら予約できます。
※ 詳細はホームページまたはお問い合わせください。
問 市民課 ☎892-0121

制度・業務
防災 ブロック塀等撤去・改修補助制度

工事着手前に申請が必要です。また、対象とならな
い場合もありますので、事前にご相談ください。
対象　次に該当する塀の撤去・改修
▷ 国・府・市が管理する道路に面するコンクリート

ブロック塀・石塀・コンクリート塀・レンガ塀・土
塀であること

▷撤去する塀の高さが60㎝以上であること
▷ 一部撤去の場合は撤去後の塀の高さが全て60㎝

以下となること
▷ 塀が道路に残ったり、水路等の公共施設に突出

しないこと
▷ 改修により新たにブロック塀等を設置する場合

は、その高さを全て60㎝以下とし、60㎝を超え
る部分は軽量なフェンスとすること

※高さはいずれも道路面からの高さです。
補助額　①撤去:費用の80％（上限10万円）
 ②改修:費用の80％（上限20万円）
※ ②のみの補助を受けることはできません。いず

れも1,000円未満の端数は切り捨てます。
申込・問 都市まちづくり課 ☎892-0121

子育て 児童扶養手当

児童扶養手当制度
父母の離婚や死亡等により、父または母と生計が
異なる児童（18歳になってから最初の3/31ま
で。一定の障がいがある場合は20歳未満）を監護
する母、監護し生計を同じくする父、父母以外の養
育者に支給されます。
※ 婚姻等、受給資格がなくなったときは、すぐに届

け出をしてください。
受給要件
公的年金給付との支給調整や本人と扶養義務者

（同居の親族）の所得制限等の要件があります。
定例払い
9/11㈪
問 子育て支援課 ☎893-6406
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