
文化 星空上映および関連イベント

日時　毎週土・日曜日
	 ①11:00 ～ 11:30②14:00 ～ 14:30
場所　星の里いわふね
内容　秋・冬の星空ガイド　定員　各40人（先着）
費	用　一般600円、小・中学生300円、小学生未満
100円　受付にてチケット購入

申込・問	星の里いわふね	☎893-3131
関連イベント
申込・問	①②とも12/1㈮10:00から
	 星の里いわふね	☎893-3131
①星座盤を作って、星空観察をしよう！
星座早見盤を作った後、プラネタリウムで使い方
をマスターしてから実際の星空を観察します。天
体望遠鏡を使って、惑星や星雲・星団等の天体観察
も。
日	時　12/16㈯17:00 ～ 19:00（悪天候時は星
空観察をプラネタリウム室で実施）

場	所　星座盤作り（研修室2）、星空観察（プラネタ
リウム、第2駐車場）

対象　小学生以上（中学生以下は保護者同伴）
定員　30人　費用　1,000円
②お泊り星空観察会
星の里いわふねのロッジに宿泊して星空解説を聞
いたり、星空を眺めて過ごしませんか。
日	時　12/23㈯19:00 ～ 22:00（悪天候時は天
体研修センター内プラネタリウム室）

対象　小学生以上（18歳以下は保護者同伴）
定員　5組（1組につき8人まで）
費用　一般4,500円、小・中学生2,500円
※	食事は各自で用意してください。宇宙食の試食
会もあります。

文化 クリスマス演奏会

フルート、クラリネット、サックスの三重奏でクリ
スマスやディズニーメドレー等を演奏します。
日時　12/16㈯11:40 ～ 12:10
場所　天体研修センター　展示ホール
定員　40人　費用　無料
問	星の里いわふね	☎893-3131

マスクの着用は個人の判断が基本となりますが、手洗いや換気等の基本的な感染対策は引き続き励行します。
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日時　12/3㈰13:30開場、14:00開演
場所　星の里いわふね　体育室
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対象　小学生以上　定員　90人
費用　前売券1,500円、当日券2,000円
券の販売　窓口で発売中。電話予約可
問	星の里いわふね	☎893-3131

文化 日韓芸能交流公演

韓国の郷土芸能「農楽」と日本の郷土芸能との交流
を通して、そのルーツを探るプロジェクトです。キッ
チンカーの出店あり。
日時　12/9㈯14:00開場、15:00開演
場所　星の里いわふね		体育室　対象　小学生以上
定員　250人（小学生100人無料招待。先着順）
費用　一般4,000円、中・高校生1,500円
出演
〈韓国チーム〉
　	イム	スンファン：韓国農楽、ジョン	スソッ：韓国農
楽、キム	ジフィ：韓国伝統歌唱（パンソリ）、ファン	
チョンファ	ヘグム：韓国	二胡、シム	サンミン：ギター

〈日本チーム〉
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申込・問	星の里いわふね	☎893-3131

ゆうゆうセンター
人権 特設人権相談

人権擁護委員が特設人権相談をします。職場・近
所・家庭等での困りごとをご相談ください。
日時　12/2㈯10:00 ～ 12:00
場所　ゆうゆうセンター 3階　研修室
問	人権と暮らしの相談課	☎817-0997

星の里いわふね
子育て 親子教室冬の部

教室期間中、イベント「プラネタリウムで星を見よ
う☆＋茶話会（焼き芋付き）」「冬は体育室で思いっ
きり遊ぼう！」を実施します。
詳細はホームページをご確認ください。
https://www.k-hoshinosato.jp/

場所　星の里いわふね　対象　未就園児親子
定員　各10組　費用　1組8,100円（全9回）
申	込・問	星の里いわふね	☎893-3131
月曜クラス
日程　令和6年1/15～3/18の月曜日（2/12除く）
▷さくらんぼ
時間　9:30～10:45　対象　8か月～1歳4か月
▷もも
時間　10:50～12:05　対象　2か月～8か月
水曜クラス
日	程　令和6年1/10～3/13の水曜日（1/31除く）
▷ちゅーりっぷ
時間　9:30 ～ 10:45　対象　1歳4か月～ 2歳
▷ゆり
時間　10:50 ～ 12:05　対象　2歳～ 2歳6か月
木曜クラス
日	程　令和6年1/11～3/21の木曜日（2/8、22除く）
▷ゆり
時間　9:30～10:45　対象　2歳～2歳6か月
▷ひまわり
時間　10:50～12:05　対象　2歳6か月～就園前

健康 身体にやさしいウオーキング講習会

ウオーキングポールを使用して、身体への負担が
かかりにくい歩き方を学びます。
日時　12/13㈬10:00 ～ 11:30
対象　40歳以上　定員　20人（先着）
費用　1,000円　持ち物　上履き、飲み物、タオル
申込・問	12/1㈮10:00から星の里いわふね
	 ☎893-3131

いきいきランド交野
スポーツ ミズノスイミングスクール冬休み短期水泳教室
経験豊富なスタッフがサポートします。
日時　12/24㈰～ 26㈫
	 ①8:30 ～ 9:30②9:30 ～ 10:30
場所　いきいきランド交野　わくわくプール
対象　3歳～中学生　定員　各40人
費用　4,500円
持ち物　水着、バスタオル、ゴーグル
申込　web予約
問	いきいきランド交野	☎894-1187

スポーツ 苦手克服教室

日時　12/26㈫①10:00 ～ 11:30跳び箱編
	 ②13:00 ～ 14:30鉄棒編
場所　いきいきランド交野　会議室
対象　小学1～ 3年生　定員　各20人
費用　各1,500円
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申込　12/1㈮10:00からweb予約
問	いきいきランド交野	☎894-1181

健康 Health&Beauty教室

ヨガ・ピラティスの教室を定期開催しています。
アウェアネスヨーガ 月曜日10:00 ～ 11:00

体幹ヨガ 月曜日13:00 ～ 14:00

ピラティスベーシック 月曜日19:15 ～ 20:30

動かすピラティス 水曜日10:30 ～ 11:30

メディカルピラティス 水曜日13:00 ～ 14:15

アナトミーヨガ 木曜日15:00 ～ 16:00

ピラティス 金曜日12:15 ～ 13:15

ベビトレヨガ 土曜日9:45 ～ 10:45

かんたんヨガストレッチ 土曜日11:30 ～ 12:30

はじめてのピラティス 日曜日9:45 ～ 10:45

ステップアップピラティス 日曜日11:00 ～ 12:00

場所　いきいきランド交野　多目的室
対象　16歳以上　定員　各15人
費用　1回1,000円、回数券（5回分）4,500円
持ち物　上靴、タオル、飲み物
申込・問	いきいきランド交野
	 ☎894-1181（web予約優先）
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