
　　交野市教育委員会
　　交野市立学校給食センター　ＴＥＬ072-891-0098

元気
げ ん き

な体
からだ

をつくろう！

スポーツの日
ひ

こちらのQRコードから、給食
きゅうしょく

献立
    こんだて

写真
    しゃしん

と

お話
はなし

（本
ほん

）紹介
しょうかい

にアクセスできます。

　　　　　　　　　　　　　　世界
せ か い

地図
ち ず

あります。様々
さまざま

な民族
みんぞく

日本
に ほ ん

とは時差
じ さ

が6時間
じ か ん

の人
ひと

が暮
く

らしています。

エチオピアはコーヒーが

有名
ゆうめい

で、世界
せ か い

で5番
ばん

目
め

に

多
おお

く作
つ く

られています。

300万
まん

年
ねん

前
まえ

の遺跡
い せ き

があり、

世界
せ か い

の料理
り ょ う り

を知
し

ろう！

万博
ばんぱく

国際
こくさい

交流
こうりゅう

プログラムの一環
いっかん

で、エチオピアのアーティストの方
かた

が交野市
か た の し

にいらっしゃいます。

そのことを記念
き ね ん

して、10月
がつ

11日
にち

にエチオピア料理
りょうり

の「クックル」が給食
きゅうしょく

に登場
 とうじょう

します。

クックルは、玉
たま

ねぎがたっぷり入
はい

ったスープに、ターメリックというスパイスを入
い

れて作
つく

ります。

　　　　　　　　エチオピアについて
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ご飯
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八宝菜
はっぽうさい 絹厚揚

き ぬ あ つ あ
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チリソース
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自然
し ぜ ん

も多
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い国
くに

です。

応募期間　10/11（金）～10/18（金）

参加費用　１組３００円（材料費、保険代として）

持ち物　　エプロン、三角巾、マスク、飲み物

応募方法　ロゴフォーム（右のＱＲコードから）

募集人数　16組32名（抽選）

対象
　

交野市在住の小学４年生～中学3年生とその保護者
中学生２人の申込に関しては、生徒のみの参加も可能

場所　　　おりひめ給食センター２F　多目的室

開催日　　令和6年11月9日（土）　10時～（受付開始9時半）

など、五感を通した体験をしてみませんか。

花かつおで出汁をとり、和食のベースになるうまみを感じてもらう

11/9（土）「親子で学ぶ　だし教室」を開催！

　鰹節の手削りをして、削りたての花かつおの香りや味を感じたり、
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