
イベント掲示板

ワクワク川遊び～天野川を知ろう～

内�容　水の中の生き物を知り、竹の水鉄
砲を作って遊びます。
日時　8/18㈰9:30 ～ 12:00
集合　星の里いわふね前
対�象　市内在住の小学生（小学3年生以下は保護
者同伴）
定員　15人（先着）　費用　無料
持�ち物　飲み物、帽子、タオル、着替え、川に入る用
の靴
※雨天時や川の増水の場合、内容を変更します。
申込　8/2㈮9:00からweb予約
問�環境衛生課�☎892-0121

行政書士会日曜無料相談会

内容　遺言、相続、成年後見、内容証明の作成等
日時　8/18㈰13:00 ～ 15:00（要予約）
場所　青年の家2階　会議室
申�込・問�行政書士会枚方支部
� ☎090-4270-4945

アウトドアアウトドア

申込

青年の家青年の家

スタジオバーチャルレッスン体験

内�容　インストラクターをスクリーンに映して
レッスンを実施する、手軽で気軽に参加できる
バーチャルレッスンを実施しています。通常は
フィットネス会員が参加できるプログラムです
が、期間中は1回券・回数券利用の人でも1レッ
スン300円で参加できます。ぜひ、体験してみ
てください。
日時　8/31㈯まで
問�いきいきランド交野�☎894-1181

フィットネス会員入会キャンペーン

内�容　8月の入会者は入会金（通常2,000円）が
無料となります。会員になると時間に限りな
くトレーニングやプールを利用できるほか、
スタジオプログラムへの無料参加等、多数の
特典があります。ぜひこの機会にご入会くだ
さい。

問�いきいきランド交野�☎894-1181

スポーツを楽しむ会

日時　バドミントン：月曜日17:00 ～ 21:00
� 卓球：水曜日9:30 ～ 12:30
� 吹矢：木曜日13:00 ～ 17:00
費用　1回500円
申�込・問�星の里いわふね�☎893-3131

いきいきランドいきいきランド交野交野

星の里いわふね星の里いわふね

プラネタリウム上映と関連イベント

内�容　土曜日：�①夏の星座ガイド②プラネタリウ
ムで宇宙旅行③夏から秋に見える
星座の神話　このうち2本を上映

� 日曜日：�①夏の星座案内②美しい星空に癒
やされよう（投影機復活）

� ①②の2本立て。
日時　毎週土・日曜日11:00～11:30、14:00～14:30�
場所　星の里いわふね　定員　各40人（先着）
費�用　一般600円、小・中学生300円、小学生未満
100円

申込　当日窓口
問�星の里いわふね�☎893-3131
未就学児向けプログラム
内�容　「ニコじい絵本～星を抱えておりてきたよ～」�
市在住の絵本作家によるオリジナル作品を上映。

日時　毎週日曜日10:30 ～ 10:45
費用　400円（親子2人）
　�親子2人以上の場合、1人につき一般300円、
小中学生150円、小学生未満100円

定員　各40人（先着）
申込　天体研修センター 2階受付

関連イベント
ダジックアースとプラネタリウムと星空観察
内�容　2mの球体スクリーンに地球・月・惑星など
を投影し、迫力満点の天体が楽しめます。プラネ
タリウム上映と天体望遠鏡による星空観察も行
う豪華なプラン。

日時　8/24㈯18:00 ～ 21:00
対象　小学生以上（中学生以下は保護者同伴）
定員　30人（先着）
費用　一般1,200円、小・中学生800円
申込・問�星の里いわふね�☎893-3131

頭の元気度チェック

内�容　脳（認知）機能をチェックし、頭の
健康づくりに役立てます。

対�象　認知症の診断および治療を受けていない
市民

①ゆうゆうセンター（対面）
内�容　タッチパネルで簡易な認知機能チェックと
頭の健康づくりにつながるアドバイスを行います。
日時　8/27㈫9:30 ～ 11:30（うち30分間）
場所　ゆうゆうセンター 1階　審査会室
対象　65歳以上　定員　8人（先着）
申込　8/1㈭から高齢介護課�☎893-6400
※Eメール申し込み不可
②電話（対話）
申込後、受検証を送りますので、指定のコールセン
ターまで電話をかけて検査（10分程度）を受けて
ください。受検後、おおむね3週間以内に郵送で結
果を送ります。
対象　40歳以上　定員　500人（先着）
申�込・問�電話・Eメールで高齢介護課�☎893-6400　

kaigo＠city.katano.osaka.jp

　�（件名は「頭の元気度チェック申し込み」、本文に
郵便番号、住所、電話番号、氏名、年齢を記入）

シルバー世代のスマートフォン教室

内�容　基本的な操作を分かりやすく学べます。ス
マートフォンは教室で用意します。

日時　9/2・9・30、10/7㈪
　①�〈初心者向け〉10:00～11:30　電話、カメラ、
インターネットやQRコード、LINEの使い方等

　②�〈中級者向け〉13:30 ～ 15:00　キャッシュ
レス決済、ネットショッピングの利用方法等

場所　ゆうゆうセンター 3階　研修室
対�象　市内在住の65歳以上で、全日参加が可能な人
定員　各部10人（先着）　費用　無料
申�込・問�8/1㈭からスマホ教室受付事務局
　☎080-8531-1382、☎080-1490-5749
　（窓口での受付はできません）

ゆうゆうセンターゆうゆうセンター
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