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試 食 

 

 

 
 
    

学校給食に対する理解を深め、和食文化の推進を図ることを目的として、 

令和７年７月３０日(水)に第２回「だし教室」を開催し、交野市在住の２４名が参加されました。 

  静岡県焼津市のだし専門メーカーから講師４人をお招きし、かつお節の製造方法に関する講義や 

だしの飲み比べを体験したあと、かつお節削りを参加者全員で体験しました。 

自分で削った花かつおをご飯にかけて食べ、味と香りを楽しんだ参

加者からは「かつお以外の削り節の味を知れた」「削りたてのかつお

節はおいしい」などの意見が聞かれました。 

「だし教室」を通して和食をもっと身近に感じ、学校給食にも多用さ

れているだし文化について理解を深めてもらう事ができました。 

 

 

第２回「だし教室」を開催しました！ 
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