
世界
せかい

の料理
りょうり

を知
し

ろう！

３月７日（金）３月３日（月） ３月４日（火） ３月５日（水） ３月６日（木）

毎日
まいにち

、給食
きゅうしょく

をおいしく食
た

べてくれてありがとう！

この１年間
ねんかん

で学
まな

んだことや経験
けいけん

した事
こと

を活
い

かして

来年度
らいねんど

はもっと成長
せいちょう

したみなさんになれますように・・・

　

　　　　　　　　　　３月
がつ

４日
　か

は

　

ブラジル　フェジョアーダ

今月
     こんげつ

の地場
　　じ　　　ば

産
さん

物
ぶつ

ブラジルは、南米
なんべい

で一番
いちばん

広
ひろ

い国
くに

で

熱帯
ねったい

雨林
うりん

を流
なが

れるアマゾン川
がわ

があ

る国
くに

です。フェジョアーダは黒
くろ

いん

げん豆
まめ

とソーセージや豚肉
ぶたにく

、牛肉
ぎゅうにく

などの肉
にく

を一緒
いっしょ

に煮込
にこ

んだ料理
りょうり

で

す。ブラジルの国民
こくみん

食
しょく

となっていま

す。今回
こんかい

の給食
きゅうしょく

ではミックスビーン

ズと豚肉
ぶたにく

、ベーコンを一緒
いっしょ

に煮込
にこ

んだフェジョアーダが登場
とうじょう

します！

３月
がつ

９日
か

は・・・３（さん）と９

（きゅう）でサンキュー！つまり

ありがとうの日
ひ

です。

ありがとうは実
じつ

は「ありがたし

（有
あ

り難
がた

し）」という言葉
ことば

から生
う

まれました。「ありがたし」とは

「めったにない」や「奇跡
きせき

」とい

う意味
いみ

です。奇跡
きせき

だと思
おも

えるく

らい感謝
かんしゃ

しているから「ありが

とう」！素敵
すてき

な由来
ゆらい

ですね！

3月
がつ

3日
か

は・・・ひなまつり！（桃
もも

の節句
せっく

）

旧暦
きゅうれき

（昔
むかし

のカレンダー）ではこの時期
じき

に桃
もも

の花
はな

が咲
さ

くため『桃
もも

の

節句
せっく

』とも言
い

い、子
こ

どもたちの健
すこ

やかな成長
せいちょう

や幸
しあわ

せを願
ねが

う行事
ぎょうじ

です。子供
こども

たちの代
か

わりに病気
びょうき

や事故
じこ

から守
まも

ってくれるとされ

ている雛人形
ひなにんぎょう

を飾
かざ

ったり、ひなあられや菱餅
ひしもち

を食
た

べたりします。

交野市
かたのし

の農家
のうか

の方
かた

が

心
こころ

を込
こ

めて

作
つく

って下
くだ

さいました！

かたのしのきゅうしょく

キャベツ



しゅんぶんのひ

中学校
ちゅうがっこう

の卒業式
そつぎょうしき

３年生
ねんせい

のみなさん、

卒業
そつぎょう

おめでとう！

この３年間
ねんかん

でぐんと世界
せかい

が広
ひろ

がったと思
おも

います！去年
きょねん

より

も成長
せいちょう

した自分
じぶん

になれるよう

に目標
もくひょう

に向
む

かって毎日
まいにち

努力
どりょく

し続
つづ

けることが大切
たいせつ

です。ま

た周
まわ

りへの感謝
かんしゃ

も忘
わす

れずに

過
す

ごしていってください。これ

からの毎日
まいにち

が、夢
ゆめ

と希望
きぼう

に

満
み

ち溢
あふ

れたものになりますよ

うに。

今年
ことし

は３月
がつ

２０日
か

です！

１年
ねん

の中
なか

で昼
ひる

と夜
よる

の長
なが

さが一
いっ

緒
しょ

になり、この日
ひ

を境
さかい

に昼
ひる

が長
なが

くなり、夜
よる

が短
みじか

くなります。冬
ふゆ

が

終
お

わり春
はる

の訪
おとず

れが感
かん

じられるこ

の日
ひ

を、昔
むかし

から人々
ひとびと

は自然
しぜん

に

感謝
かんしゃ

し春
はる

を祝福
しゅくふく

する日
ひ

としてお

祝
いわ

いしていました。

小学校
しょうがっこう

の卒業式
そつぎょうしき

６年生
ねんせい

のみなさん、

卒業
そつぎょう

おめでとう！

小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で楽
たの

しかっ

たことや大変
たいへん

だったこと、さま

ざまな思
おも

い出
で

があると思
おも

いま

す。貴重
きちょう

な思
おも

い出
で

や体験
たいけん

を

これからの人生
じんせい

に活
い

かして、

また先生
せんせい

や親
おや

への感謝
かんしゃ

の気
きも

持ちも忘
わす

れずにさらに成長
せいちょう

さ

れることを祈
いの

っています。

３月１４日（金）

３月１７日（月） ３月２０日（木）

３月１０日（月） ３月１１日（火） ３月１２日（水） ３月１３日（木）

３月１８日（火）

今月のお話（本）紹介  交野市立の図書館や図書室で貸し出しされています。学校の図書室でも探してみてください。

卒業おめでとうございます
ときどきでいいので、このページを開いて
給食を懐かしんだり、物語（お話）を
思い出してもらえると嬉しいです

ホワイトデー♡

3月
がつ

14日
か

は・・・ホワイトデー！

２月
がつ

１４日
か

のバレンタインデーに

もらったチョコレートのお返
かえ

しを

する日
ひ

と日本
にほん

で始
はじ

まったイベン

トです。和菓子屋
わがしや

さんが「バレン

タインデーに君
きみ

からもらったチョ

コレートを僕
ぼく

のやさしさ（マシュ

マロ）で包
つつ

んでお返
かえ

しするよ」と

のコンセプトでマシュマロデー

から由来
ゆらい

されました。
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