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地下　　の様子はどうなっているの地下　　の様子はどうなっているの

市が所有している水道施設を耐震化や更新した場合の費
用を試算すると、今後100年間で約827億円が必要にな
ります。そのうち、今回の更新にかかる費用は、約34億
円。水道は人口減少等による利用者の減少や節水機器の
普及によって利用量が減少し、水道料金だけでは費用を
まかなえず、借金（企業債）に頼っているのが現状です。

おいしいおいしい水水をを
届け続けるために届け続けるために

地下　　の様子はどうなっているの地下　　の様子はどうなっているの

水道管の老朽化が近年、全国的に大きな問題となっ

ており、交野市でも約310㎞ある水道管のうち、更新

対象は約47％で、40年以上経過しています。安全で

おいしい水道水を安定的に届けるため、市内全体の

約6割をまかなっている「低区配水池（タンク）」への

送水管から優先的に更新作業を進めています。

問水道局☎891-0016

耐震化や更新には耐震化や更新には
どのくらいのどのくらいの
費用がかかる？費用がかかる？

※�料金回収率＝供給単価（1

立方メートルあたりの販

売単価）÷給水原価（水道

水を１立方メートル作る

のに必要とする費用）料金回収率の状況（R3～ R5）
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料金回収率が目安となる100％
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地下　　の様子はどうなっているの地下　　の様子はどうなっているの

安定的に水道水を供給するためには、財源の確保が課題です。将来世代に大きな負担を
残さないためにも、企業債に頼りすぎないよう、国の補助金の活用を考えています。その
ためには、料金回収率が100％を超えていることが条件となっているため、適正な料金
改定を行い、持続可能な事業運営を目指していきます。

地下　　の様子はどうなっているの地下　　の様子はどうなっているの

785.5ｍ785.5ｍ

低区低区
配水池配水池

セグメントパネル セグメントパネル

ホース シールド工法

シールド工法とは何か

　地上から直接地面を削ることなく、地
下を掘りながら管を造る工法です。すで
に設置された水道管を使用した状態で新
たに管を設置できるので、周辺環境に悪
影響を与えないように安全にトンネルを
掘ることができます。

シールド機で掘削した砂を運搬車
で立坑の外の土砂ピット（仮置場）
に搬出しています。

中央制御室では、オペレーターが
シールド機の掘削状況の監視やプ
ラント機械の操作を行っています。
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新
春
の
あ
い
さ
つ 　市民の皆さまにおかれましては、健やかな新年をお迎えのこととお慶び申

し上げます。

　さて、昨年8月、過去に交野市にゆうゆうバスを廃止させた京阪バスは、突

如、本年3月22日に交野市内のほぼ全てのバス路線を一方的に廃止すると通

知して参りました。京阪バスに通知の撤回を求めたものの、京阪バスはかた

くななことから、私の責任で、交野市民の皆様の外出支援・公共交通を意地で

も守る方針といたしました。しかしながら、大阪関西万博が大型二種免許保

有の運転手を確保しており、交野市での運転手確保が困難な状況でした。

　そのため、昨年10月に地域公共交通会議を開催し、大型一種免許保有の運

転手であっても交野市内にて路線バスの運転が可能なようにいたしました。 

結果、運転手確保に一定めどをつけるとともに、万が一、運転手が不足する場

合においても、交野市役所職員が運転手を務めることにより、運転手を確保

いたします。本年3月23日から、ほぼ全てのバス停を維持しつつも、河内磐船

駅へアクセスするようにし、また、ほぼ同様の時刻表にておりひめバスを運

行予定です。しかしながら、おりひめバスには、多額の費用が必要であり、高

齢者の外出支援制度を継続して参りますので、必ず、これまで以上にバスを

利用してくださいますようお願いいたします。

　教育環境の充実として、昨年、机、イス、テレビモニターを新調し、引き続き

体育館のエアコン設置、トイレの大規模改修、学校のLED化、を順次予定し

ております。

　また、大規模災害への対策として、昨年トイレトラックを実質的な交野市

の費用負担なしで、大阪府下で初めて購入いたしました。また、近日、AI循環

式シャワートラックも納車予定です。引き続き、交野市の負担を最小限にし

つつ、地域の防災力の向上に努めて参ります。

　結びに、本年が市民の皆さまにとりまして、夢と希望に満ちた素晴らしい 

1年となりますよう心から祈念申し上げ、新年のごあいさつといたします。

� 交野市長　山本 景

新年あけまして
おめでとうございます。
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幾野六丁目
交野幾野郵便局

万代

キリン堂

イズミヤ

郡津駅前郵便局

郡津駅

村野駅

交野市駅

交野病院

交野女子学院

郡津三丁目

交野女子学院前

京阪交野市駅

私部西一丁目

梅が枝

郡津駅方面
松塚ふれあい館前

交野市駅方面
交野病院前 郡津駅前

郡津二丁目

郡津水塔寺

問 都市まちづくり課 ☎892-0121

おりひめバスは、スーパーや病院、駅
等、日常生活に必要な場所を全て巡
回しています。特に、お年寄りの方や
小さな子ども連れの方からは、大変
便利と好評です。地域の皆さまの生
活を支える一員として、安全運転を
心掛けています。ぜひお気軽にご利
用ください。

市では、持続可能な地域公共交通体系の実現に向けて、北部エリア（梅が枝、松塚、郡津、幾野）の一部地域を
対象に、どなたでもご利用いただける8人乗りの巡回バスを運行しています。スーパーや駅までの移動に
ぜひご利用ください。

9:00～16:00で1時間に1便運行します。ただし、12:00台は、運行
しません。発着時刻は、交通事情等により、遅れる可能性があります。

おりひめバス
ドライバー

多くの方に利用いただきたい

九
つ く も

十九 宣
の ぶ や

也さん

Orihime Bus

どなたでもご利用
いただけます！

おりひめバス300円
1人

ルート

メッセージ

日曜日・祝日・
12/29 ～1/3は
運休します。

月～土曜日の

7便1日
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問 危機管理室
	 ☎892-0121

問 税務室
	 ☎892-0121

問 税務室
	 ☎892-0121

　「還付金詐欺」や「融資保証金詐欺」等の特殊詐欺被害を防止するため、自動通話録音機を無料で貸
し出します。自動通話録音機は、電話の呼び出し音が鳴る前に、警告メッセージを流し、通話内容を自
動で録音します。犯人は自分の声が録音されることを嫌うため、特殊詐欺の未然防止に有効です。
対�象　自宅に固定電話機を所有する、高齢者（65歳以上）のみの世帯、または日中に高齢者のみとな
る世帯で市内在住者。
貸与台数　50台
申込み　1/20㈪9:00から（なくなり次第終了）
　①申請書（市HPからダウンロード可）に必要事項を記入し、危機管理室の窓口で申請
　②市HPからオンライン申請
いずれも危機管理室で受け取りです。対象者の本人確認ができる物（健康保険証・マイナ
ンバーカード等）を提示してください（代理申請も可能です）。
必ず特殊詐欺対策機器貸与に伴う注意事項（申請書裏面）をご確認ください。

 詐欺電話の防止機器を無料で貸し出します 

HP

 R7年度から適用される市・府民税の主な税制改正等  

　R7年度市・府民税申告（R6年中の所得等に基づく申告）の受付を行います。
日時　2/17㈪～3/17㈪9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00（土・日曜日・祝・休日を除く）
※所得税の申告会場とは開設期間・場所が異なりますので、ご注意ください。
場所　市役所別館3階　小会議室
郵送での申告も受け付けます（〒576-8501〈住所記入不要〉税務室市民税係）。
申告に必要なもの
▷市・府民税申告書（申告会場にも用意しています）
▷給与や公的年金の源泉徴収票（原本を提出）、収入金額や必要経費が分かる明細書等
▷�生命保険料や地震保険料の控除証明書、社会保険料（国民年金保険料）控除証明書、医療費の明細書等
▷��マイナンバー通知カード等の番号確認書類（本人・扶養親族分）および本人確認書類（運転免許証
等）またはマイナンバーカード
申告が不要な方
▷所得税の確定申告をした方
▷�R6年中に課税される所得がなかった方（課税証明書の発行や国民健康保険の算定等で申告が必要
になる場合があります）

 市・府民税の申告 

住宅ローン控除の拡充・延長
　子育て世帯（19歳未満の子を有する世帯）または若年夫婦世帯（夫婦のいずれかが40
歳未満の世帯）がR6年に入居する場合は、R4・5年入居の限度額が維持されます。
　また、R6年1月以降に建築確認を受けた新築住宅のうち、省エネ基準に適合しない住
宅は、住宅ローン控除を受けられません。詳細は国土交通省HPをご覧ください。 HP

R7年度市・府民税における定額減税
　R6年分の納税義務者の合計所得金額が1,000万円超、1,805万円以下で、R6年12/31�
現在で同一生計配偶者（※）を有する方に対して1万円の定額減税を実施します。
定額減税に関する詳細は市HPをご覧ください。
※同一生計配偶者とは、配偶者(国外居住者を除く)の合計所得金額が48万円以下の方。 HP

か た の P I C K  U P
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問 医療保険課
	 ☎892-0121

　広報11月号のP2、3に掲載した「使ってみようマイナ保険証」について、一部内容を訂正し補足します。

 お薬手帳を活用しましょう

お薬手帳をご持参ください
　広報11月号に上記のとおり掲載しましたが、お薬手帳
は、使っているお薬だけでなく個人個人の情報を記録する
ための手帳です。お薬の飲み合わせや重複投与を防止し、
アレルギーへの注意喚起や服薬状況の把握に役立つだけ
でなく、服用後に気分が悪くなったこと、服薬で困ってい
ることやお薬に関して相談したいことなどを記入するこ
とで医師の診察時の処方内容の参考につながるほか、薬局
での調剤時にも役立つものです。

　また今後、注意しなければならないこととして、マイナ保険証の活用により医療・薬剤
情報が各医療機関、薬局において共有できるようになりますが、前途にお書きしたよう
に、患者さん個人個人の情報はマイナ保険証を利用しても情報共有することはできませ
ん。自分自身の事を守ることができる情報を記載できるのがお薬手帳の最大のメリット
となります。

　また、災害時においても迅速で適切な治療を受けるのにも役立ちます。
　お薬手帳は医療機関や薬局ごとに分けると、医師や薬剤師が直近も含めた薬の状況や
正確な判断をしにくくなるため、1冊にまとめましょう。
　お薬手帳をお持ちでない方は、お気軽に薬局に申し出てください。

　国の法改正により健康保険証は、新規発行され
なくなります。これまでの健康保険証は廃止され
マイナ保険証を基本とする仕組みに移行。マイナ
ンバーカードを取得していない方や保険証利用の
登録をしていない方は、さまざまなメリットが受け
られる、便利なマイナ保険証を使ってみましょう。

マイナ保険証使って
みよう

マイナ保険証を利用するメリット

より良い医療が受診可能に
　情報提供に同意することで、医師が過去に処方された薬
等の情報を確認できるようになり、より正確なデータに基
づいた適切な医療を受けられるようになります。また、お
薬の飲み合わせや分量を調整してもらうこともできます。

お薬手帳の
持参が不要！

お薬手帳の
持参を推奨!

【訂正】
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イベント掲示板

里山ボランティア募集

内�容　交野みどりネット指導で竹の伐
採等里山の保全活動を一緒にしませ
んか。
日時　①1/15㈬②1/26㈰
	 9:30 ～ 12:00（雨天中止）
場所　①奄

えんざん

山ふれあいの森（星田9丁目）
	 ②星田ふれあいの森（星田6丁目）
定員　各5人程度（先着）　費用　無料
持ち物　飲み物、タオル、帽子
服装　長袖、長ズボン、作業できる靴
※必要な道具は貸与します。
申込　1/7㈫9:00から電話・web予約
問 環境衛生課 ☎892-0121

星のまち歩
ぽ

く歩
ぽ

くDAY

内�容　健康づくりに効果的なウォーキ
ングを始めましょう。
※�自宅で血圧を測定して来てください。血圧が高
い方は参加できません。
日時　1/17㈮9:15 ～ 11:30（雨天中止）
場�所　ゆうゆうセンター1階ロビー　休日診療所側
コース　自然と歴史の森・寺コース
持�ち物　健康手帳(ない方は当日渡します)、飲み
物、タオル、帽子
問 健康増進課 ☎893-2111

交野山森林公園めぐりハイキング

内�容  交野里山ゆうゆう会指導でごみ拾
いをしながら交野山を登ります。
日時　1/19㈰10:00 ～ 13:30（雨天中止）
場所　情熱Park内テニスコート上
コ�ース　石仏の道→交野山山頂→せせらぎの道→
源氏の滝（予定）（ファミリー向け・約7㎞）
定員　10人（先着）
費用　無料
持ち物　昼食、飲み物、雨具、歩きやすい服装・靴
申�込・問 1/6㈪から環境衛生課 ☎892-0121

アウトドアアウトドア

申込

冬の樹木観察ハイキング

内容　冬の里山の樹木を観察しながら歩きます。
日時　1/19㈰9:00 ～ 15:00(雨天中止)
場所　河内磐船駅
コース　天田宮神社→獅子窟寺
持�ち物　昼食、飲み物、雨具、筆記用具、樹木図鑑、
ルーペ
申込　当日集合場所
問 いきものふれあいセンター ☎893-6520

交野歴史文化めぐり（酒蔵見学コース）

日時　1/29㈬9:00 ～ 12:00
場所　交野市駅ロータリー側駅ビル1階
コ�ース　山野酒造→交野市駅
定員　20人（先着）
費�用　2,200円（資料代・保険代、お酒等お土産代
含む）
申込　星のまち観光協会HP
問 同協会 ☎070-2838-9690

行政書士会日曜無料相談会

内容　遺言、相続、成年後見、内容証明の作成等。
日時　1/19㈰13:00 ～ 15:00（要予約）
場所　青年の家2階　会議室
申�込・問 行政書士会枚方支部 ☎090-4270-4945

申込

青年の家青年の家
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体力測定会

内�容　筋肉量や体内の状態等を測定し
ます。自分の体の状態を知り、体力・健康づくり
に役立てましょう。
日時　1/17㈮1部9:30 ～ 10:45
	 2部11:00 ～ 12:15
場所　いきいきランド1階　会議室
対象　市内在住のおおむね65歳以上
定員　各部10人（先着）
費用　無料　持ち物　飲み物
申込・問 1/6㈪から高齢介護課 ☎893-6400

懐かしい昭和遊びを再現!

内�容　昭和時代の子どもが毎日のように遊んだ
「べったん」「コマ回し」「凧

たこ

揚げ」「竹馬」で遊び
ましょう。
　※凧は持ち帰れます。
日時　1/12㈰11:00 ～ 13:45
場�所　星の里いわふね　天体研修センター内展示
ホール
定員　15組（先着）
費用　1組1,500円（1組4人まで）　持ち物  昼食
申�込・問 1/5㈰11:00から星の里いわふね
	 ☎893-3131

日常動作を見直しましょう

内�容　シンプルな運動と呼吸法を取り入れ、日常
動作の改善をめざします。
日�時　1/17・24・31、2/7・14・28、3/7・14・21㈮�
(全9回)10:00 ～ 11:00
場所　星の里いわふね　研修室2
定員　各15人（先着）
費用　5,400円（1回800円）
持ち物　五本指ソックス、飲み物、タオル
申�込・問  星の里いわふね ☎893-3131

いきいきランドいきいきランド交野交野

星の里いわふね星の里いわふね

アナウンサー直伝 声のヨガで心と体を整える

内�容　星空に包まれたプラネタリウムで、心と体
をリセットする特別な時間を過ごしませんか。
発声トレーニング講師の稲

いながき

垣亜
あ か ね

香音さんがアロ
マの香り漂う空間で、簡単なボイスヨガと瞑

めいそう

想・
呼吸法をお届けします。
日時　1/15・2/19・3/19㈬10:30 ～ 11:30
場�所　星の里いわふね　天体研修センター内展示
ホール
対象　18歳以上　定員　15人（先着）
費用　1,500円（1回）
申�込・問 星の里いわふね ☎893-3131

プラネタリウム上映と関連イベント

内�容　土・日曜日：�ブラックホール、投影機MS-10 上映
	 どちらも2本立て。
日時　毎週土・日曜日11:00～11:40、14:00～14:40�
場所　星の里いわふね　定員　各40人（先着）
費�用　一般600円、小・中学生300円、小学生未満
100円　受付でチケット購入
関連イベント
①かわいい土星ストラップを作って、土星をみよう！
内�容　土星のストラップ作り。望遠鏡での土星や
冬の星空の観察もあります。
日時　1/18㈯18:00 ～ 21:00
費用　一般800円、小・中学生500円
※�土星ストラップは1個500円。申込時に希望数
をお知らせください。
②お泊り星空観察会
内�容　ロッジに宿泊して星空解説を聞いたり、星
空を眺めたりして過ごしませんか。
日�時　1/25㈯18:00 ～ 21:00（悪天候時はプラ
ネタリウム室）
対象　小学生以上（18歳以下は保護者同伴）
定員　5組（1組につき8人まで）
費用　一般4,500円、小・中学生2,500円
※�食事は各自で用意してください。宇宙食の試食
会もあります
①②申込・問 星の里いわふね ☎893-3131
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頭の元気度チェック

内�容　脳（認知）機能をチェックし、頭の
健康づくりに役立てます。

対�象　認知症の診断および治療を受けていない
市民
①ゆうゆうセンター（対面）
内�容　タッチパネルで簡易な認知機能チェックと
頭の健康づくりにつながるアドバイスを行います。
日時　1/20㈪13:30 ～ 15:30（うち30分間）
場所　ゆうゆうセンター 1階　審査会室
対象　65歳以上　定員　8人（先着）
申込　1/6㈪から高齢介護課 ☎893-6400
※Eメール申込み不可
②電話（対話）
申込後、受検証を送りますので、指定のコールセン
ターに電話をかけて検査（10分程度）を受けてく
ださい。検査後、おおむね3週間以内に郵送で結果
を送ります。
対象　40歳以上　定員　500人（先着）
申�込・問 電話・Eメールで高齢介護課 ☎893-6400
　 kaigo@city.katano.osaka.jp

　�（件名は「頭の元気度チェック申し込み」、本文に
郵便番号、住所、電話番号、氏名、年齢を記入）

研修「ひきこもり」状態の方への
伴走サポート

内�容　元保健所職員で寝屋川市民たす
けあいの会でひきこもりの人たちの支援や相談
活動を行っている後

ご

藤
とう

雅
まさ

子
こ

さんによる、当事者
支援と家族支援の事例を交えた研修。
日時　1/24㈮14:00 ～ 16:00（受付13:30 ～）
場�所　ゆうゆうセンター2階　お年寄り健康教室・�
体験学習室
定員　70人（先着）　費用　無料
申�込・問 1/17㈮までに社会福祉協議会
	 ☎895-1185

畠
はたやま

山織
おり

恵
え

さん講演会
内�容　「ピンヒールで車椅子を押す」の
著者で、19歳で出産した長男が重度
脳性麻痺と診断された体験をもとにした講演会。
日時　2/2㈰13:00 ～
場所　ゆうゆうセンター　交流ホール
対�象　子育て中の人（満席の場合はPTA会員を優
先します）
定員　300人　費用　無料
申�込・問 社会教育課 ☎892-0121

申込

申込

歩行解析システムAYUMI EYE 測定会

内�容　歩行能力解析装置を使って歩行状態を分析
し、「見える化」をします。
日時　1/27㈪・29㈬・30㈭、2/3㈪13:30～16:30
場�所　星の里いわふね内ロビー
対象　18歳以上
定員　各7人（先着）、1人30分　費用　1,100円
申�込・問 1/6㈪10:00から星の里いわふね
	 ☎893-3131

脳に効く音読教室

内�容　音読は脳を活性化させ、認知症の
予防やストレス発散に役立ちます。
日時　1/22㈬13:30 ～ 15:30
場所　ゆうゆうセンター 3階　研修室
対象　市内在住のおおむね65歳以上
定員　20人（先着）
持ち物　飲み物、眼鏡（必要な方）
申�込・問 1/6㈪から高齢介護課 ☎893-6400

認知症介護者家族の交流の場「はまゆりの会」

内�容　日ごろの悩みや介護に関する疑問等、同じ
立場の人と気兼ねなく話しましょう。
日時　1/22㈬13:30 ～ 15:30（受付13:15 ～）
場�所　ゆうゆうセンター 2階 お年寄り健康教室・
体験学習室
対象　認知症の方を介護している家族
定員　20人程度（先着）　費用　無料
申�込・問 1/15㈬までに地域包括支援センター
	 ☎893-6426

星の里いわふね星の里いわふね

ゆうゆうセンターゆうゆうセンター
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認知症サポーターステップアップ講座

内�容　地域で活躍する認知症サポーター上級者の
講座。
日時　1/31㈮13:30 ～ 16:30（受付13:15 ～）
場所　ゆうゆうセンター 1階　審査会室1・2
対�象　認知症サポーター養成講座を受講したこと
があり、今後認知症の方や介護者家族の支援活
動に協力ができる方。
※�講座受講後にオレンジサポーターとして登録し
ていただきます。
定員　30人程度(先着)　費用　無料
申込・問 1/14㈫までに地域包括支援センター
	 ☎893-6426

シルバー世代のスマートフォン教室

内�容　スマートフォンを使いながら、基本的な操
作を分かりやすく学べます。スマートフォンは
教室で用意します。
日時　2/17、3/3・10・17㈪
　①�〈初心者向け〉10:00～11:30　電話、カメラ、イ
ンターネットや二次元コード、LINEの使い方等

　②�〈中級者向け〉13:30～15:00　キャッシュレス�
決済、ネットショッピングの利用方法、地図や
防災アプリ、SNSの活用法等

場所　ゆうゆうセンター 3階　研修室
対�象　市内在住の65歳以上で、全日参加が可能な方
定員　各部10人（先着）　費用　無料
申�込・問 1/6㈪からスマホ教室受付事務局
　☎080-8531-1382、☎080-1490-5749
　（窓口での受付はできません）

親を楽しむ連続講座
出会って しゃべって つながろう！

ワークショップ形式の学びと子育てに
ついてのおしゃべり。生後6か月以上の保育あり。
日時　2/4・18、3/4㈫10:00 ～ 12:00
場所　ゆうゆうセンター 3階
対�象　妊婦、乳幼児・就学前児童の保護者
定員　15人（保育は12人）
申�込　1/27㈪までにweb予約
問 子育て支援課 ☎810-5820

申込

介護予防・高齢者スポーツ講習会　気功

内�容　心身のバランスや自然治癒力、免疫力を活
性化させるといわれている気功を楽しみながら
学びませんか。
日時　2/12㈬～ 14㈮14:00 ～ 15:30
場�所　ゆうゆうセンター
	 12日：3階  研修室
	 13日・14日：団体共用ルーム1
対象　65歳以上　定員　20人（先着）
申�込・問 1/6㈪から高齢介護課 ☎893-6400

フットサル教室後期

内容　初心者OK。必要な技術を丁寧に指導します。
日�時　1/5・12・26、2/2・9・23、3/2・16・30㈰
	 ①13:00 ～ 14:30②14:30 ～ 16:00
場所　星田西体育施設
対象　①年長～小学校低学年
	 ②小学校低学年～高学年
定員　各20人（先着）　費用　各月1,800円
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申�込・問 参加費を添えて星田西体育施設
	 ☎893-7721

Z
ズ ン バ
UMBA G

ゴ ー ル ド
OLD® 第3期

内�容　ラテン系の音楽でダンスをするエクササイ
ズです。初心者や久しぶりに体を動かす方でも
気軽にできます。
日�時　1/9～3/13の木曜日（全10回）14:30～15:30
場所　星田西体育施設
対象　16歳以上　定員　各30人（先着）
費用　6,000円
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申�込・問 参加費を添えて星田西体育施設
	 ☎893-7721

その他施設（市内）その他施設（市内）
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職業適性検査の実施

内�容　厚生労働省編一般職業適性検査で職業の適
性を測定します。
日時　①1/8㈬②3/12㈬10:00 ～ 12:30
場所　市役所第二別館
対�象　市内在住の15歳～ 44歳で就労を目指す
方（学生不可）
定員　各2人(先着)　費用　無料
申�込・問 ①受付中②3/3㈪から人権と暮らしの相
談課 ☎892-0121

ピラティス第3期

内容　心体を整えるエクササイズです。
日�時　1/9～3/13の木曜日（全10回）15:40～16:40
場所　星田西体育施設
対象　16歳以上　定員　各30人（先着）
費用　6,000円
持�ち物　飲み物、タオル、室内シューズ、バスタオ
ルまたはブランケット、あればヨガマット
申�込・問 参加費を添えて星田西体育施設
	 ☎893-7721

体育スクール

内�容　跳び箱や鉄棒、マット等を使用して運動を
行います。
日時　1/10 ～ 31の毎週金曜日（全4回）
	 ①15:45 ～ 16:45②16:45 ～ 17:45
場所　星田西体育施設
対象　①年少～年長②小学生
定員　各20人（先着）　費用　6,600円
持ち物　飲み物、タオル
申�込・問 参加費を添えて星田西体育施設
	 ☎893-7721

ジュニアバレエ教室

内�容　柔軟性やバランス、姿勢が良くなり、仕草が
美しくなります。
日時　第1・3火曜日17:15 ～ 18:15
場所　星田西体育施設
対象　3歳～小学2年生　定員　10人（先着）
費用　月2,000円　持ち物　飲み物・タオル
申�込・問 参加費を添えて星田西体育施設
	 ☎893-7721

その他施設（市内）その他施設（市内） 元気アップ体操クラブ

内�容　筋力・体力等の維持・向上に役立
つ市オリジナルの体操です。運動不足
解消にご参加ください。

①ゆうゆうセンター4階　多目的ホール
　日時　1/15㈬
	 1部:10:00～10:45　2部:11:00～11:45
　定員　各60人（先着）
②青年の家・武道施設
　日時　1/9・23㈭
	 1部：13:30～14:15　2部：14:30～15:15
　定員　各50人（先着）
③いきいきランド交野2階　サブアリーナ
　日時　1/10・24㈮10:30 ～ 11:15
　定員　70人(先着)
対象　市内在住のおおむね65歳以上
費用　無料　持ち物　飲み物、②③室内シューズ
申込　直接会場（15分前から受付）
問 高齢介護課 ☎893-6400

若年者のための就労相談

内�容　若者サポートステーションのキャリアコン
サルタントと市の就労支援相談員が相談を受け
付けます。
日時　①1/15㈬②3/19㈬14:00 ～ 16:00
場所　市役所第二別館
対象　市内在住の15歳～ 44歳またはその家族
定員　各2人（先着）　費用　無料
申�込・問 ①受付中②3/3㈪から人権と暮らしの相
談課 ☎892-0121

のばそう健康寿命
「いろいろ測定してみよう」

内�容　血圧計・握力測定器・体組成計等
を使って、身体の状況を確認してみませんか。
日時　1/21㈫9:45 ～ 14:45
場所　フレンドマート交野店　フレンドスペース
定員　100人（先着）　費用　無料
問 医療保険課 ☎892-0121

HP
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近世～近代の絵地図からみる
交野市の昔と今（仮）

内�容　私部・星田・森の江戸時代の絵図を展示し、
当時の様子や現代までの変化を紹介します。
日時　1/22㈬～ 5/11㈰
※1/29㈭・2/13㈭・3/2㈰に展示解説あり
場所　教育文化会館　歴史民俗資料展示室
費用　無料
問 社会教育課文化財係 ☎892-0121

上級救命講習

内�容　事前にweb講習を受講してから
受ける救命講習会です。
日時　1/26㈰9:00 ～ 15:00
場所　消防本部2階　研修室
対象　市内在住・在勤・在学の方
定員　10人（先着）　費用　無料
持ち物　昼食・筆記用具
申込　1/6㈪9:00からweb予約
問 消防署救急係 ☎892-0013

交野郷土史かるた原画展

日時　2/2㈰まで
場所　教育文化会館1階　ロビー
費用　無料
問 社会教育課文化財係 ☎892-0121

女性体育教室後期

日�時　1/8～3/19の水曜日（全11回）10:00～12:00
場所　星田西体育施設
対象　16歳以上　費用　5,500円
持�ち物　飲み物、タオル、室内シューズ、ヨガマッ
ト（なければバスタオルまたはブランケット）
申�込・問 参加費を添えて星田西体育施設
	 ☎893-7721

申込

介護予防教室

内�容　理学療法士、作業療法士による講義や個別
相談、体力測定、体操を行います。
日�時　①1/9㈭
	 ②1/19㈰・25㈯、2/16㈰・22㈯、3/16㈰・22㈯
	 ③2/13、3/6・13㈭
	 ①②③13:30 ～ 15:00
場所　①星田会館　部屋12
	 ②私部会館　部屋102か101
	 ③�ゆうゆうセンター 2階　体験学習室・お

年寄り健康教室
対�象　介護認定が要支援1、2程度の方、介護保険
申請を考えている方
問 高齢介護課 ☎893-6400

明るい選挙啓発ポスター展示会

内�容　市内小・中学校から応募のあった307作品
から選ばれた、入賞作品13点を展示します。
日時　2/3㈪～ 7㈮9:00 ～ 17:30
場所　市役所本館1階　ロビー
問 選挙管理委員会事務局 ☎892-0121

みどりネット「リユース子ども服　
仕分けボランティア」募集

内�容　文化祭で回収した子ども服の仕
分け作業を一緒にしませんか。
※当日、子ども服の持ち帰りはできません。
日時　2/4㈫10:00 ～ 12:00
場所　乙辺浄化センター　定員　5人程度（先着）
申込　1/7㈫9:00からweb予約
問 環境衛生課 ☎892-0121

申込
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FPによるシニア向け就職支援セミナー

内�容　ハローワーク枚方との共催で、就職支援セ
ミナー「将来を安心設計FP（ファイナンシャル・
プランナー）と考える！これからの仕事のこと・
お金のこと」を開催します。
日時　1/15㈬14:00 ～ 15:30
場所　ハローワーク枚方（枚方ビオルネ6階）　
対象　55歳以上で就職活動中の方
定員　50人（先着）　費用　無料
申�込・問 ハローワーク枚方 ☎841-3363（部門
コード51＃）

第74回北河内地区駅伝競走大会

日時　2/2㈰9:30 ～（小雨決行）
場所　淀川左岸河川管理用道路　
	 淀川河川公園枚方地区周回コース
一般（15歳以上対象。中学生を除く）
▷男子の部：監督1人・選手6人・補欠3人以内
▷女子の部：監督1人・選手5人・補欠3人以内
ジュニア（中学生対象）
▷男子の部：監督1人・選手6人・補欠3人以内
▷女子の部：監督1人・選手5人・補欠3人以内
申�込・問 1/14㈫までに社会教育課 ☎892-0121

その他施設（市外）その他施設（市外）

学校給食試食会と健康講話

内�容　学校給食を知ってもらうための試
食会と施設見学・健康に関する話。
日時　1/27㈪9:30 ～ 12:00（受付9:00 ～）
場所　おりひめ給食センター
対象　市内在住の方
定員　25人（先着）　費用　305円 
申込　1/6㈪9:00からweb予約
問 おりひめ給食センター ☎891-0098

みんなでわいわい！
つなぐ・つながる交流会

内�容　地域課題に取り組む市民の皆さ
んを対象とした交流会。気軽にお越しください。
　第1部：SNS活用セミナー（先着30人）
　第2部：わいわい交流会（定員なし、当日参加可）
日時　2/15㈯13:30 ～ 15:45
場所　市役所別館3階　中会議室
費用　無料
申込　2/7㈮までにweb予約
問 地域振興課 ☎892-0121

交野機
は た お

織り教室　腰
こしばた

機体験
内�容　和

わ

綿
わた

から糸を紡
つむ

ぎ、腰機（昔の織機）でコー
スターを織ります。
日時　2/22㈯10:00 ～ 15:00
場所　倉治図書館2階　視聴覚室
対象　小学3年生以上　定員　8人（先着）
持�ち物　昼食、飲み物、タオル1枚、15㎝以上のも
のさし
申�込　1/6㈪から参加者氏名、緊急連絡用の電話
番号を電話またはEメール。
　 bunkazai@city.katano.osaka.jp

問 社会教育課文化財係 ☎892-0121

その他施設（市内）その他施設（市内）

申込

申込
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住民票の写し等本人通知制度

この制度は、不正請求抑止のため、事前登録により
登録者の住民票や戸籍謄本等を代理人を含む第三
者に交付したときに、交付の事実を本人に通知す
る制度です。外国人住民も利用できます。
事前登録ができる方
▷本市の住民基本台帳・戸籍に記載されている
必要書類
▷�本人申込み　マイナンバーカード（通知カード
を除く）、パスポート、運転免許証等の本人確認
書類
▷�法定代理人申込み　戸籍謄本等その他法定代理
人である資格を証明する書類と本人確認書類
▷代理人申込み　委任状と代理人の本人確認書類
申請窓口　市民課
※郵送申し込み可。申請書は市HP。
通�知内容・方法　住民票写し等の種類、交付日・枚
数を記載した通知書を本人宛てに郵送
問 市民課 ☎892-0121

マイナンバーカード
土・日曜日受付・交付

交付通知書や有効期限通知書を持ち、平
日来庁できない方は、手続きにお越しください。ま
た、申請時来庁方式による受付も行っていますの
で、必要な持ち物を確認の上、ご利用ください。
日時　1/11㈯・26㈰9:00 ～ 12:00
※予約優先制。
予約電話　☎0570-048978（平日9:00～17:30）
場所　市役所本館1階　市民課
※必ず本人がお越しください。
※�予約は申請・交付・電子証明書の発行・更新のみ
です。その他の手続きは予約不要です。
※�詳細はHPまたはお問い合わせください。
問 市民課 ☎892-0121

申請

児童扶養手当

父母の離婚・死亡・障がい等により、父または母と
生計を同じくしていない児童（18歳になってか
ら最初の3/31までの児童または一定の障がいが
ある場合は20歳未満の児童）を養育する母、監護
し、かつ生計を同じくする父、父母に代わって児童
を養育する（児童と同居し、監護し、生計を維持す
る）方に支給されます。受給資格がなくなったとき
は、すぐに届け出をしてください。
受給についての条件
公的年金給付との調整や所得、要件等の条件があ
ります。
定例払い
1/10㈮に支給します。
問 子育て支援課 ☎893-6406

制度・業務制度・業務

くらしの情報くらしの情報

� 15



マイナンバーカードの訪問申請受付

自宅等へ訪問し、市職員がマイナンバー
カード申請に必要な顔写真の撮影から
申請受付までの手続きを無料で行います。申請時
に書類がそろっている場合、カードを自宅に本人
限定受取郵便(書留)で郵送します。
日時　1/17㈮・23㈭・29㈬10:00、14:00
対�象　交野市に住民登録があり、病気や障がい等
の理由により自身で外出することが難しく、初
めてマイナンバーカードを申請する方

手�続きに必要なもの　本人確認書類（顔写真あり書類
1点または顔写真なし書類2点）、通知カードまたは
個人番号通知書、住民基本台帳カード（所有者のみ）
※�通知カードおよび住民基本台帳カードは受付時
に返納してください。
申込条件
　①訪問先は交野市内であること。
　②�申請から2か月以内に住所や氏名を変更する

予定がないこと。
　③�申請者本人が訪問先におり、申請できること
（15歳未満の方および成年被後見人は法定
代理人の同席が必要）。

　④�外国人住民の場合は、在留期間が2か月以上
あること。

　⑤�顔写真を撮影し申請書を記入する場所を用意
できること。

　⑥�職員が自動車で訪問するため、無料の駐車ス
ペースを用意できること（軽自動車1台分）。

　⑦�使用許可や使用料等が必要な施設等で訪問を
希望する場合は、申請者において使用許可を
受ける等すること。また、使用料がかかる場合
は申請者が負担すること。

予約日　1/6㈪～
予約方法
　�希望日の3日前までに、市マイナンバーカード
予約専用ダイヤル ☎0570-048978（月～金曜
日9:00～17:30　祝日・年末年始を除く）（先着）
詳細はHPまたはお問い合わせください。訪問時
には、職員証を提示します。
問 市民課 ☎892-0121

制度・業務制度・業務

HP

高齢者の補聴器等の購入を助成

加齢により耳が聞こえにくくなった方に補
聴器等の購入に要する費用を助成します。
対象　次の要件全てを満たす方
▷市内に住所を有する満65歳以上
▷市民税非課税世帯または生活保護世帯に属する
▷�聴覚障がいによる身体障害者手帳の交付を受け
ていない
▷�耳鼻咽喉科医師の診断を受け、補聴器等の必要
性を認める証明を受けている
▷�中等度難聴（医師の判断による例外あり）である
助�成内容　1台分の購入にかかる費用、上限2万
5,000円（1人1回限り）
※受診料、送料、メンテナンス費等は助成対象外。
※�申請前の購入は対象となりません。
問 高齢介護課 ☎893-6400

源泉徴収票を送ります

国民年金・厚生年金等のうち、老齢を支給事由とす
る年金を受けている方に、1/31㈮までに「令和6
年分公的年金等の源泉徴収票」を送ります。
源泉徴収票には、R6年中に受けた年金額、源泉徴収
された所得税額や介護保険料等が記載されていま
すので、確定申告の際にご利用ください。紛失や未
着、2枚以上必要な場合は年金証書・本人確認でき
る写真付き証明を持参の上、お近くの年金事務所で
交付申請をしてください。なお、障害年金・遺族年金
等は課税対象外のため源泉徴収票は送られません。
問 枚方年金事務所 ☎846-5011

HP

税・保険・年金税・保険・年金

16



保険料納付済額確認書を送ります

国民健康保険料・介護保険料・後期高齢者医療保険
料は、確定申告等で社会保険料控除の対象です。
昨年1年間に普通徴収で納付した保険料の確認書
を1月下旬に送ります。なお、特別徴収（年金天引
き）された保険料は日本年金機構等各年金保険者
から送られる年金の源泉徴収票でご確認くださ
い。また、障害年金や遺族年金から特別徴収されて
いる人は、源泉徴収票が送られませんので、必要な
人は各担当に保険料納付済額確認書の申請をして
ください。普通徴収分と特別徴収分を合計した確
認書が必要な人も、各担当に申請してください。
問 医療保険課（国民健康保険・後期高齢者医療保険）�
	 ☎892-0121
	 高齢介護課（介護保険） ☎893-6400

会計年度任用職員（家庭児童相談員）

パートタイムの会計年度任用職員を募集します。
資�格　社会福祉士、精神保健福祉士、保育士のいず
れか。心理職は公認心理師、臨床心理士、臨床発
達心理士のいずれか
業�務内容　児童虐待や養育等、さまざまな児童・家
庭に関する相談業務、虐待ケースへの初期対応
および対応困難ケースへの対応業務。心理職は
その他、必要に応じて発達検査等業務
勤務時間　9:00～ 17:15、週4日～5日（要相談）
月�給　21万8,438円、心理職は23万6,641円、い
ずれも週5日勤務の場合。別途賞与・通勤費あり
勤務場所　ゆうゆうセンター2階　こども家庭室
勤務期間　R8.3/31㈫まで
問 こども家庭室児童家庭相談係 ☎810-8310

募集募集

会計年度任用職員
（保健師・看護師・助産師・歯科衛生士）

ゆうゆうセンターで勤務する各専門職（パートタ
イム会計年度任用職員）を募集します。
任用期間　4/1㈫～R8.3/31㈫
保健師
業務内容　乳幼児健診・歯科健診、保健指導等
勤�務日時　第1･3･4火曜日および第2水曜日（シ
フト制）13:00 ～ 16:00
時給　1,950円　※別途通勤費あり
看護師
業�務内容　乳幼児健診（介助・計測・尿検査・屈折検
査等）
勤�務日時　第1･3火曜日、第2水曜日および偶数
月の第2火曜日（シフト制）13:00 ～ 16:00
時給　1,700円　※別途通勤費あり
助産師
業務内容　母子健康教育事業・相談業務
勤�務日時　4月・8月・12月の第2木曜日、6月・
10月・2月の第3土曜日、奇数月の第1水曜日ほ�
か（シフト制）9:00 〜 12:00
時給　1,950円　※別途通勤費あり
歯科衛生士
業�務内容　乳幼児健診や母子健康教育事業・相談
業務の介助・歯科保健指導（集団・個別）

勤�務日時　主に火・水曜日9:00～12:00、または
13:00～ 16:00（シフト制）月2・3回
時給　1,950円　※別途通勤費あり
問 こども家庭室母子保健係 ☎893-6405

広報レポーター

市内催しのアウトドアイベントを中心に取材する
広報レポーターを募集します。
対�象　市内各地に自力で行け、山地やウォーキン
グ等のイベント取材が可能な18歳以上の方
募集人数　1人（書類と面接で選考）
活動期間　4月～
活動内容
▷地域の催しや話題の取材（月3回程度）
▷取材原稿と写真の提出
▷レポーター会議の出席（月1回程度）
申�込・問 1/31㈮〈消印有効〉までに、①住所②氏名�
③年齢④電話番号⑤自分で撮った写真3枚程度
⑥簡単な応募動機を持参、郵送（〒576-8501〈住
所記入不要〉）、メール（ kouhou@city.katano.osaka.jp）�
で情報マーケティング課。
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図書館（室）の臨時休館(室)

蔵書点検のため、次のとおり休館(室)します。
▷倉治図書館・第1児童センターこども図書室
期間　1/21㈫～ 26㈰
▷星田会館図書室
期間　1/28㈫～ 2/2㈰
問 倉治図書館 ☎891-1825

交野市教育大綱の
パブリックコメント実施結果

10/1 ～ 31に実施したパブリックコメ
ントの結果は次のとおりです。
意見件数　11件
閲�覧場所　市HP、情報公開コーナー（市役所本館
2階）、秘書政策課
問 秘書政策課 ☎892-0121

市体育協会がスポーツ表彰を行います

次に該当する個人・団体は表彰を行いますので申
請してください。
スポーツ表彰
▷R6.4/1 ～ R7.3/31に行われた大会の成績
▷�大阪府大会は優勝（個人・団体共）、近畿・西日本・
全国大会は個人で3位以上、団体で準優勝以上
の成績
▷�各連盟の代表として参加した大会で、上部団体
が主催する大会であること
申請に必要なもの
　�①推薦書（社会教育課で配布）②賞状の写し③大
会要項④団体表彰の場合は名簿
※�推薦書の提出後、選考委員会で決定し事務局か
ら個人宛に決定通知書を直接送付します。
申�込・問 1/29㈬17:00までに必要書類を添えて
社会教育課 ☎892-0121

お知らせお知らせ

HP

防火図画優秀作品

市内小・中学校から応募のあった作品の中から、次
のとおり優秀作品を選出しました。これらの作品
は、大阪府で行われる最終審査に進みました。
▷最優秀賞
　酒

さか

井
い

莉
り

緒
お

（第4中3年）

▷優秀賞
　東
とうじょう

條莉
り の

希（第4中1年）　伊
い さ

佐敷
しき

玲
れ な

奈（旭小3年）
　井

いのうえ

上絢
あや

音
ね

（旭小3年）	 竹
たけむら

村莉
り こ

子（旭小3年）
　田

た

中
なか

咲
さ

陽
や

（旭小3年）	 藤
ふじわら

原有
あ き

来（旭小3年）
　瀬

せ と

戸陽
ひ

向
なた

（旭小3年）	 髙
たか

野
の

祐
ゆ

愛
あ

（旭小3年）
　中

なかがわ

川真
ま

緒
お

（旭小3年）
問 消防本部予防課 ☎892-0012

1/10は110番の日

110番は、事件・事故の緊急通報ダイヤルです。緊
急ではない相談・要望は、警察署に連絡するか警察
相談電話「♯9110」をご利用ください。また、110
番通報の際に、写真や動画の映像等ご提供をお願
いすることがありますので、その際はご協力をお願
いします。虚偽の通報は犯罪となることがあります。
詳細は、警察署にお問い合わせいただくか、大阪府
警察公式HPをご覧ください。
問 交野警察署 ☎891-1234

第一中学校・交野みらい小学校の
閉校に伴う学校公開

4月に旧交野小学校敷地に、交野みらい
学園が開校します。統合に伴い、今年度
末で閉校する第一中学校・交野みらい小
学校では、卒業生や地域の方に向けて学
校公開日を設けます。校内を見学して懐
かしい時間を過ごしませんか。詳細は、各校のHP
をご覧ください。
日時　1/11㈯～ 13㈷9:30 ～ 13:00
問 まなび未来課 ☎892-0121

一中HP

みらい小HP
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廃プラの分別にご協力ください

北河内4市リサイクルプラザ（愛称「かざぐるま」）
は、枚方市・寝屋川市・四條畷市・交野市の各家庭か
ら分別排出されたペットボトルとプラスチック製
容器包装を燃やしたり溶かしたりせず、圧縮梱包
処理（中間処理）を行う施設です。当プラザで圧縮
梱包されたペットボトルとプラスチック製容器包
装は、その後、日本容器包装リサイクル協会が契約
したリサイクル工場へ運ばれ、ペットボトルは衣
料や家庭用品・文具等に、プラスチック製容器包装
は、工業原料や公園、建築用の資材などに再生され
ます。
プラスチック製容器包装とは
ペットボトルや商品を入れる容器、商品を包んで
いる包装のことで、商品そのもの（使い捨てライ
ター、CD、CDケース等）は、容器包装ではありま
せん。
分別時のお願い
間違ってライター類や小型充電式電池、リチウム
イオン電池、スプレー類、刃物等を出されると、収
集車や中間処理施設での火災や、作業員が負傷す
る重大な事故につながる恐れがあります。分別の
際は識別マークを参考にルールを守って分別して
いただくよう、ご協力をお願いします。食品の残り
かす等は洗ってから出してください。
問 北河内4市リサイクル施設組合事務局
	 ☎823-2038

応急手当普及員資格の期間延長

応急手当普及員修了証の有効期限は通常3年間で
すが、新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影
響により、消防本部での再講習を自粛していた応
急手当普及員の方に配慮し、有効期限を延長する
措置を講じます。
▷�資格失効日がR.2からR.5中の場合、R.6年度中
に応急手当普及員再講習を受講することで資格
の更新ができます。
▷�資格失効日がR.1以前の方はコロナ禍による延
長措置は受けられません。
再講習を希望される方は消防署にお問い合わせく
ださい。
問 消防署救急係 ☎892-0013

古文書レスキュー

古文書は貴重な文化財で、市で保存活動
に取り組んでいます。家にある古文書の
取り扱いに困っている方（廃棄したい、読めないが
内容を知りたい等）は、ご相談ください。
古�文書の例　和紙に墨等で文字が書かれたもの、
古い写真等
問 社会教育課文化財係 ☎892-0121

停電に伴うコンビニ交付等システムの停止

市役所内にある電気設備の年次点検による停電に
伴い、一時的にシステムを停止します。このため、
コンビニ交付サービスや各施設（青年の家、私部・
倉治公園の設備、いきいきランド交野、ゆうゆう
センター）の窓口での予約受付ができなくなりま
すのでご注意ください。ご理解・ご協力をお願い
します。
日時　1/25㈯6:00 ～ 17:00
問 総務課 ☎892-0121

青年の家一部施設の利用再開

内�容　エレベーター設置工事のため、利用を停止
していた一部施設の利用を再開します。工事は
継続中のため、図書室の出入り口は武道館側と
なります。
日�時　1/7㈫～1階　図書室（13:00～）、3階301・�
302・303・304号室
※1/5㈰は図書室臨時窓口はありません。
問 社会教育課 ☎892-0121

HP
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後期高齢者医療健康診査･健康歯科健診は
受診しましたか

毎年4月下旬～ 5月上旬に、被保険者（年度中75
歳になる方は誕生月の翌月）に後期高齢者医療広
域連合から「健康診査受診券（3/31期限）」と「歯
科健診のお知らせ」を送っています。指定された医
療機関で1年に1回無料で受診できます。ぜひ受
診してください。
受�診に必要なもの
健康診査：�受診券、健康保険証等被保険者資格※が

確認できるもの
歯科健診：�健康保険証等被保険者資格※が確認で

きるもの
事前に医療機関へ実施状況等を問い合わせてから
受診してください。
6か月以上の入院、施設に入所･入居している方は
対象外です。
人間ドック受診費用の一部助成
被保険者が人間ドックを受診した場合、費用の一
部を助成（年度中1回）しています。助成には申請
が必要ですので、領収書や報告書等を大切に保管
してください。
助成額　上限2万6,000円
申�請に必要なもの　人間ドックの領収書、検査結
果報告書の写し、健康保険証等被保険者資格※
が確認できるもの、口座情報の分かるもの

※健康保険証、マイナ保険証、資格確認書のいずれか。
申請窓口　医療保険課
問 医療保険課 ☎892-0121
	 府後期高齢者医療広域連合給付課
	 ☎06-4790-2031

オンライン申請の受付を開始

国民健康保険に関する手続きのオンラ
イン申請の受付を始めました。ぜひご利
用ください。
オンラインで申請できる手続き
▷�交野市国民健康保険資格喪失手続き　※市町村
国民健康保険以外の保険に加入した場合のみ
▷高齢受給者証の再交付
▷資格確認書、資格情報のお知らせ交付・再交付
▷�限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額
認定証の発行
▷産前産後の保険料減免申請
問 医療保険課 ☎892-0121

お知らせお知らせ

HP

枚方税務署からのお知らせ

収受日付印の押印を廃止します（R7.1 ～）
確定申告書等を書面で提出（郵送）する際は、申告
書等の正本（提出用）のみを提出してください。
確定申告書はスマホやパソコンで作成できます
国税庁HP「確定申告書等作成コー
ナー」なら金額等を入力するだけで申
告書が完成します。また、マイナンバー
カードとマイナポータルを連携するこ
とで、控除証明書等のデータが自動入力
できますので、ぜひご利用ください。国税の納付に
は、ダイレクト納付、振替納税等の金融機関や税務
署の窓口へ行く必要のないキャッシュレス納付を
ご利用ください。
確定申告会場
枚方税務署
�日�時　2/17㈮～3/17㈪9:00～17:00�
（相談受付は16:00まで） 土・日曜・祝
日を除く
持�ち物　マイナンバーカード、マイナン
バーカードの暗証番号（2種類）、マイナポータ
ルアプリがダウンロードされたスマートフォン
入場には「整理券」が必要です。整理券は、LINEか
らオンライン事前発行または税務署で当日配布し
ます。会場での申告は混雑が予想されますので、オ
ンライン申請をご活用ください。
�交野市役所　別館3階　中会議室（給与所得者・年
金所得者の還付申告専用会場）
日時　2/7㈮、10㈪、12㈬、13㈭
	 9:30～16:00
�相続税、贈与税、土地・建物・株式等の譲
渡所得等の相談は行っていません。
�入場整理券は事前申込制です。申込受付は、
12/25㈬で終了していますが、整理券に残余があ
る場合は追加で申し込みができます。
※�作成済の確定申告書を提出する場合、整理券は
不要です。

問 枚方税務署 ☎804-0251、税務室 ☎892-0121

確定申告書等
作成コーナー

国税庁LINE
アカウント

HP
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予防接種の受け忘れ、
申請忘れはありませんか

まだ受けていない方は期限内に接種しま
しょう。
麻しん・風しん混合ワクチン（MR）２期
対象　H30.4/2 ～ 31.4/1生まれの方
費用　無料　接種期限　3/31㈪
高齢者インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症
対�象　65歳以上の方、60 ～ 64歳で心臓、じん
臓、呼吸器機能の障がい、ヒト免疫不全ウイルス
による免疫の機能障がいにより身体障害者手帳
1級を所持する方
費用　インフルエンザ：1,000円
	 新型コロナウイルス感染症：3,000円
※生活保護世帯の方は無料
接�種期限　インフルエンザ：1/31㈮
	 新型コロナウイルス感染症：3/31㈪
風しんの抗体検査・予防接種（追加的対策）※今年度で終了
対�象　S37.4/2 ～ 54.4/1生まれの男性で、一度
もクーポン券を使用して抗体検査・予防接種を
受けたことがない方
費用　無料　クーポン使用期限　2/28㈮
持�ち物　クーポン券（紛失した場合は健康増進課
にお問い合わせください）
実�施医療機関　厚生労働省HP「風しん追加的対
策について」をご覧ください。
風しん予防接種費用助成（先天性風しん症候群予防対策）
対�象　風しん抗体検査の結果、抗体数値が規定以下で、�
▷妊娠を希望する方
　▷妊娠を希望する女性の配偶者・同居者
　▷妊婦の配偶者・同居者
接種期限　3/31㈪
助成金額の上限
　麻しん風しん混合ワクチン（MR）ワクチン：8,000円
　風しんワクチン：4,000円
※�医療機関で接種費用を全額お支払い後、申請に
より助成金額を助成します。
助成申請期限　4/10㈭
定期予防接種の払い戻し（償還払い）
入院等で他市の医療機関で接種される方は、接種前
に健康増進課へ事前申請が必要です。その際に発行
された依頼書を持参し他市等で接種した場合に限
り、接種費用を払い戻します（上限あり）。必要書類は
依頼書発行時に同封している案内をご確認ください。
※�依頼書の発行がない場合は、全額自己負担とな
ります。
接種期間　3/31㈪まで
申請期限　4/10㈭　申請先　健康増進課
問 健康増進課 ☎893-2111

HP

保健所だより

▷骨髄ドナー登録(無料･予約制)
日時　第3月曜日9:30
▷�結核・指定難病・小児慢性特定疾病等の相談（無
料・随時予約制）
▷�HIV・梅毒即日検査（無料・結果は即日、要確認検
査の場合は1週間後。希望者には梅毒即日検査
も実施）

日時　第1・3月曜日9:30 ～ 10:15
▷こころの健康相談（無料・随時予約制）
　�統合失調症、うつ病、依存症(アルコール、薬物、
ギャンブル等)などの精神的な病気等
▷医療機関等に関する相談
日時　毎週月～金曜日
	 9:15 ～ 12:15、13:00 ～ 16:00
▷�飲料水（井戸水）等の検査（有料・一部予約制）・検
便(腸内細菌)（有料）・ぎょう虫卵検査（有料・予
約制）
日時　1/7・21㈫9:30 ～ 11:30
問 ▷骨髄ドナー、指定難病等（母子・難病）
	 ☎878-1042
	 ▷HIV、結核等（感染症）☎878-1090
	 ▷こころの健康相談（精神）☎878-2477
	 ▷医療相談（総務）☎878-1021
	 ▷飲料水等の検査　茨木保健所検査課
	 ☎072-620-6706
※�犬、猫の相談は、大阪府動物愛護管理センター四
條畷支所 ☎862-2170
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・�おおむね0歳から3歳児と保護者が対象です
・�下記以外のイベントもあります。詳細は各問い合わせ先、または
HPをご確認ください
・市の子育てアプリ「おりひめすこやかナビ」もぜひご利用ください

1月の子育て施設

交野市立地域子育て支援センター
☎810-8270
●お部屋の開放
　月～金曜日�10:00 ～ 16:30
　第2・4土曜日�10:00 ～ 16:00
●予 プレママ・プレパパひろば　1/15㈬10:30～11:30
●予 託児付子育て講座「子育て世代のマネー講座」
　1/20㈪10:30 ～ 11:30
●予 SP企画「パラバルーンで遊ぼう」
　1/27㈪10:00 ～ 10:30

ぽらりすひろば
第1児童センター 1階 子育て支援室 ☎893-1414
※�駐車場に限りがあります。

●お部屋の開放
　火～土曜日�10:00 ～ 17:00
●予 アロマで作るサシェ「香り袋」
　1/28㈫10:30 ～　費用300円
●予 ZOOM子育て講演会『こどもの声を「きく」って?』
　2/3㈪10:30 ～ 12:00

App StoreGoogle Play

おりひめすこやかナビ
ダウンロードはこちらから

星田地域子育て支援センター
星田こども園内 ☎860-7193
●お部屋の開放
　月～金曜日�①9:00～12:00 ②13:30～15:30
●園庭開放
　1/20㈪15:00 ～ 16:30　1/27㈪10:00 ～ 12:00
●予 子育て講座 お母さんの健康と子どもの健康（骨密度測定）
　1/30㈭10:00～11:00

　

　

参加費の記載がない場合は、全て無料です。
対象は原則、未就園児です。

遊びにおいでよ！

おすすめ
イベント

こども家庭室母子保健係 ☎893-6405乳幼児の健診と相談、教室・講座

HP

※●は予約が必要です。お部屋の開放は予約不要で出入り自由です。予

乳幼児健診� 持ち物:母子健康手帳

4か月児健診 2/4㈫ 2024年9/11～10/10
生まれの乳児

1歳6か月児
健診 2/18㈫ 2023年7/10～8/10�

生まれの幼児

2歳6か月児
歯科健診 2/25㈫ 2022年8/6～9/6

生まれの幼児

3歳6か月児
健診 2/12㈬ 2021年7/1～8/2

生まれの幼児

①ぴよぴよ離乳食講習会
1/16㈭10:00 ～ 11:00　要申込1/6㈪～ 
ゆうゆうセンター 2階　体験学習室
5か月～ 8か月頃の離乳食の進め方や作り方につい
てのお話と実演。開催日に4か月～ 8か月の乳児の
保護者対象。持ち物：4か月児健診で希望者に配布し
ている「離乳食の進め方」の冊子、筆記用具

②パパ・ママ マタニティー教室
2/15㈯9:30 ～ 11:45
ゆうゆうセンター 2階  体験学習室  要申込1/9㈭～
パートナーも一緒に沐

もくよく
浴・妊婦体験。妊婦と家族対

象。持ち物：母子健康手帳、筆記用具、パパママ学級テ
キスト（会場で無料配布）。

①申込

②申込

助産師さんと一緒に人形を使った抱っこや沐
もくよく
浴の練

習、オムツ替え体験をしてみませんか。先輩ママ・パパ
さんとの交流、赤ちゃん用品のリサイクルもあります。
日時　1/18㈯10:30 ～ 11:30

ぽらりすひろば ☎893-1414

プレママ・パパの「ひろば見学」と
「助産師さんとおしゃべりしよう♪」

つどいの広場（子育て支援課）
ゆうゆうセンター 3階運動療法室 ☎810-5820
●お部屋の開放	
　水・金・土曜日10:00 ～ 16:00
●お正月あそび
　1/10㈮11:00 ～ 11:20
●予 保育付き講座 いのちのおはなし
　1/24㈮10:00 ～ 12:00

申込

のびのび子育てひろば

22



園庭・室内開放・イベント

一時預かり保育 
※�事前に登録が必要です。詳細は各施設。 ※病児保育の利用は事前に登録が必要です。

対象…市内在住の6か月～就学前 対象…保護者が働いている1歳～小学4年生

・おがわクリニック病児保育室「どんぐり」
  ☎808-6553
   ※詳細はインスタグラムをご覧ください。

病児保育

・認定こども園 交野保育園 ☎891-6203
・星田こども園 ☎891-1793
  半日2,000円　1日3,000円　※食事代含む
・星の子ルーム ☎893-6408　半日1,200円  1日2,400円

あさひ認定こども園
☎892-0206

〈園庭〉1/14㈫9:30 ～ 11:00
〈室内〉1/9㈭9:30 ～ 11:00 駐車場はありません。

園庭開放は雨天中止。
〈室内〉保育ではありません。くらやま認定こども園

☎892-8433
〈園庭〉1/14㈫9:30 ～ 11:00
〈室内〉1/10㈮9:30 ～ 11:00

ゆうゆうセンター3階
（子育て支援課）
☎810-5820

〈室内〉〈こそだてさーくる・たっち〉
1/7㈫10:00 ～ 11:30

毎月第1火曜日開催。出入り自由。
おおむね1歳以上の親子の交流。

〈室内〉〈赤ちゃんサロン〉
1/9㈭10:00 ～ 11:30

毎月第2木曜日開催。出入り自由。
おおむね3か月～ 1歳の親子の交流。
100円（保険料）。

こども園
ふじがお幼稚園
☎892-3201

〈園庭開放〉
1/14㈫・20㈪・21㈫・27㈪・28㈫
10:00 ～ 10:30、10:30 ～ 11:00

雨天中止。〈要申込〉電話（当日申込可）

開智幼稚園
☎892-3488 〈園庭・室内〉1/15・29㈬10:50～11:40 2020年4/2 ～ 2022年4/1生まれ。

認定こども園
交野保育園
☎891-6203

〈いきいき親子体操〉
1/21㈫13:00 ～ 13:40

専門スタッフによる体操指導。
場所：交野会館2階。おおむね1歳6か月～未就園
児の親子6組。〈要申込〉電話

認定こども園
高岡幼稚園
☎892-2320

〈すごろくあそび〉
1/22㈬10:30 ～ 11:00

未就園児の親子20組。
〈要申込〉1/15㈬までに二次元コード

あまだのみや
ちどりこども園
☎892-1351

〈室内〉1/20㈪10:00 ～ お正月遊び。未就園児と保護者。
駐車場あり。

星田なないろ保育園
☎810-7716

なないろキッズ　お正月あそび
1/22㈬10:00 ～ 11:00 10か月～。8人。〈要申込〉電話

認定こども園
みょうけん幼稚園
☎891-3856

〈園庭開放〉1/27㈪10:30 ～ 11:45 〈要申込〉HP　駐車場あり。

認定こども園
ひかりの子幼稚園
☎891-9000

〈園庭開放〉1/27㈪11:00 ～ 12:00
〈おめでとう会 12月・1月生まれ〉
1/15㈬10:00 ～ 10:45
〈あそぼう会〉
1/22㈬10:00～10:45、11:00～11:45

園庭開放は雨天中止。
おめでとう会・あそぼう会:〈要申込〉
電話（詳細はインスタグラムでお知ら
せします）

園　名 日　時 内容等

HP

申込
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　参加者は里山で採れたつるを使い、どんぐりやまつぼっ 
くり、アジサイなど好きなパーツを飾り付け。全体のバラ
ンスを考えたり、パーツの位置を工夫したり、それぞれの
こだわりが詰まったオリジナルのリース作りを楽しんで
いました。

まち

　地元食材の販売開始と同時に、お米コーナーには長蛇の列
ができ、会場は活気にあふれました。新鮮な野菜や果物は、
早々に完売。模擬店では、ホットドッグやジェラート等、出来
たての味を楽しめるメニューが大人気で
した。特別ステージでは、ジャグリングや吹
奏楽など、多彩なパフォーマンスが披露さ
れ、来場者の楽しむ様子が印象的でした。

つるを使ってリース作り

　今年もいきいきランド交野がラーメ
ン一色になりました。第4回ラーメンコ
ンクールは、去年に続き大盛況。各店舗
自慢の一杯を求め、多くの人が訪れまし
た。次回もさらにパワーアップしたコン
クールが楽しみです。

　晴天に恵まれた日曜日に、星の里いわふねで特産市が
開催されました。交野産にこだわった魅力ある商品「カタ
ノのチカラ」が並んだほか、川辺ではたき火ワークショッ
プ等の体験コーナーもありました。のんびりとした1日を
過ごすことができました。

おりひめの里特産市

白熱のラーメンコンクール

地元野菜勢ぞろい！農業まつり

11/17 11/17

11/23 12/1

　「江戸時代から続く吉
きっこうしょうげつがま

向松月窯
の工房と茶室見学が開催されまし
た。この日は私市駅からスタート。
窯元の九

きゅうせい
世孝

こうぞう
造さんの話やお点前

を体験した後、月の輪滝まで歩きま
した。暑いぐらいの日差しでした
が、山の中はひんやり涼しく、快適
な探索になりました。

交野の史跡をめぐる 私市編

　私部城で風船割りと干し柿づくりが開催されました。
子どもたちは、干し柿作りに最初は戸惑いながらも、完成
を心待ちにする表情に。14人の親子が参加し、ベンガラ
染めのTシャツや城米、バルーンアート、1円玉落としの
模擬店もありも秋の一日を満喫できました。

干し柿づくりとチャンバラ風船割り

11/8 11/10
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NEW ARRIVAL

一般書一般書

絵が上手くなる
「色」の使い方
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麻
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人
と

／文
箕
みの

輪
わ

 義
よし

隆
たか

／絵
アリス館

全国
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Ｇ
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．Ｂ
びー

．

最年少で棋士になり、多くの記
録を打ち立てている藤井聡太。5
歳になったある日、祖母から将棋 
セットをプレゼントされ、将棋の世
界が始まりました。ただ将棋が好
きだから、負ける悔しさも勝った
喜びもこえて将棋盤に向き合う
姿を描きます。インタビューも掲載。

島に住んでいるカツオドリの
女の子「オードリー」が、自然
の変化に戸惑いながらも挑戦
する姿を描いた絵本。突然の
噴火により、溶岩や火山灰で
島の風景は一変。オードリー
は変わり果てた島でも巣づく
りができないか考えます。

全国各地の空港、航空関連の
博物館、公園やカフェ・ショップ
等、飛行機を「撮る」「学ぶ」「体験
する」「楽しむ」ことができる施
設を紹介。「飛行機の写真を格好
良く撮るには」「飛行機の構造を
大解剖！」といったコラムも充実。

水彩絵の具を使って、透明感の
ある「水彩風」とマットな質感の

「ガッシュ風」の2種類の塗り方
を学びます。準備しておきたい
道具や、知っておきたい基礎知
識の解説から、作品ごとの描き
方まで丁寧に紹介しています。

新しい本から新しい本から 問 倉治図書館 ☎891-1825
	 青年の家図書室 ☎892-0121

児童書児童書

どちらがおおい？
かぞえるえほん
さわるえ＆てんじつき

村
むらやま

山 純
じゅんこ

子／著　小学館

表紙に描かれた長い鉛筆と短い鉛筆。
どちらの本数が多いでしょう？石、めだ
か、スプーンとフォーク等、きれいに並ん
だ絵は、どれも厚みがあり、でこぼこして
いて、感触の違いを確かめながら、触って
数えることができま
す。見える人と見えな
い人が一緒に楽しむ
ことができ、複数人
で同時にも楽しめる
広がる絵本です。対
象は6歳ぐらいから。

のびのび、ゆったり
カーペットコーナーで
読み聞かせ

1月の
おはなし会

ゆうゆうセンター 1F　交野市消費生活センター ☎891-5003

代引き配達のトラブルにご注意！

その他の新着は
こちらから！

児童書 一般書

消費生活

ひとりで
悩まず
相談を

トラブルトラブル

藤
ふじ

井
い

聡
そう

太
た

ものがたり
藤
ふじ

井
い

聡
そう

太
た

／おはなし
山
やまもと

本省
しょうぞう

三／文
山
やま

田
だ

花
か

菜
な

／絵
日
に

本
ほん

将
しょうぎ

棋連
れんめい

盟／監修
世界文化社

今月から「科学・知識の絵本」を
紹介します。物語絵本とは
違った面白さを親子で
体験してください。

いっしょに読んで
 「科学・知識のえほん」

・倉治図書館� 8㈬15:30 
・青年の家図書室� 10㈮11:00
� 24㈮15:30
・星田会館図書室� 16㈭11:00
・こども図書室� 9㈭11:00

※当時の法令や社会、個別状況等で解決が異なる場合があります。

代引きで私宛に荷物が届き、家族が払って受け取りましたが、覚えの
ない商品でした。払った代金は取り戻せますか。Q

A 代引きは宅配業者が代金と引き換えに消費者へ商品を届け、その代金
を販売業者に支払う決済方法です。代金を払い、開封して初めて中身
を確認できます。返金は販売業者と交渉する必要があります。しかし
販売業者と連絡がつかなかったり、交渉に応じないケースもあったり
するため、一度払ったお金を取り戻すのは簡単ではありません。

助言 家族宛でも、本人が注文したのか分からない代引きの荷物は、受け取
らないように注意しましょう。
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親子で楽しむ郷土史かるた大会
参加自由。参加賞あり。1/18㈯13:30～ 
16:30。武道館2階 和室。小学生と保
護者対象。無料。
問 村

むら
田
た

 ☎892-2326

カリスゆったりストレッチ体操
バスタオル持参。1/6・27㈪14:30～、 
いきいきランド交野。1/20㈪14:00～、 
交野会館。毎週木曜14:00 ～、武道施
設。各1時間。1回500円。
問 ペレイラ美

み き
起 ☎090-9612-2154

辻
つじ

ちゃんの笑って！笑いヨガ
笑うと体にいいことがいっぱい！
バ ス タ オ ル 持 参。1/8 ㈬ 10:00 ～
11:00。星田会館。500円。
問 辻

つじ
 ☎090-4765-1095

心の病を抱えた家族の方々集合
心の病で悩んでいる家族の方々、参
加 を。1/8 ㈬ 13:30 ～ 15:30。ゆ う
ゆうセンター。精神障害者の家族対
象。無料。
問 雲

くも
川
かわ

 ☎891-0884

スポーツウエルネス吹矢体験会
健康に良い吹矢を体験してみません
か。1/6㈪9:30～12:00、16㈭・24㈮ 
13:00～16:00。いきいきランド交野。 
無料。
問 寺

てらしま
島 ☎090-2116-0054

薬膳を学び健康維持、不調改善
普通の食材を使った毎日の食養生で
健康に！ 1/11㈯13:30 ～ 15:00。
青年の家武道施設。500円。
問 林

はやし
 chama891000@gmail.com

雪だるま飾り手作り体験
身近な画材で簡単に楽しく創作。
1/18㈯10:00 ～ 11:30。青年の家。
1,000円。申込締切1/9㈭。
問 林

はやし
 ☎090-6664-3907

あしたへ！
発達障がい等気になる人、お話しし
ませんか。1/16㈭10:00 ～ 12:00。 
いきいきランド交野。発達障がい児
者等の家族対象。100円。
問 中

なか
野
の

 ☎891-9040
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3月号の締め切りは1/31㈮

青年の家エレベーター設置工事に伴い、
青年の家開催の催しについては開催場所
が変更になる場合がございます。詳細な
場所については、お問い合わせください。

当コーナーに掲載している内容は
市民・団体が主催しています。

市民の
  ひろば

催し
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初級、未経験向けの社交ダンス
社交ダンスを始めてみませんか。体験
歓迎。月3回（金曜）。初級クラス13:00～ 
14:30、未経験クラス15:00～16:30。 
交野会館。入会金2,000円。月3,000円。
問 中

なかもと
元 ☎090-1672-3233

お子さま連れ可のヨガ教室
伸びてママの体も心も軽やか、リフレッ 
シュ。無料体験受付中。1/9・16・23㈭ 
10:00 ～ 11:00。青年の家。子育て中の
お母さん対象。月3回3,000円
問 y

ゆ か り
ukari nobiyoga.yukariii@gmail.com

親子体操　スマイリー
みんなでエンジョイ。毎週金曜10:15～ 
11:45。青年の家武道施設。2歳前後
から未就園児対象。月4回3,000円
または月2回1,500円（体験無料）。
問 Y

ゆ か
UKA yuka.pon.kyun.0614@gmail.com

かたの写真同好会会員募集
写真仲間と余暇を一緒に楽しみま 
しょう。毎月第3日曜9:30 ～ 12:00。 
青年の家。年3,000円。
問 水

みずたに
谷☎892-6238

国産材料を使って味噌づくり
3/26㈬～30㈰。ゆうゆうセンター。 
実習1口4,300円。往復はがきに住
所、氏名、電話番号、口数を記入し、 
2/10㈪〈消印有効〉までに〒576-0065 
向井田1-37-4（代永方）。
問 代

よ
永
なが

 ☎090-3357-4089

ありがとう笑いヨガ
笑って心と体が元気。子どもから高
齢者まで参加可能。1/18㈯13:30 ～ 
15:00。ゆうゆうセンター。500円。
問 藤

ふじたに
谷 ☎090-3038-5085

メンタルケア短期講座・説明会
定員各15人。1/22㈬10:00～11:30、 
29㈬19:15 ～ 20:45。枚方市総合文
化芸術センター別館。18歳以上。無料。
問 �京阪総合カウンセリング交野支所 

☎814-7140

交野の歴史を知ろう
地名の由来を探りながら郡津コース
を歩きます。1/26㈰10:00～12:00。 
郡津駅前集合。無料。
問 三

み
村
むら

 ☎893-9511

第33回交野母親大会
防災士の話を聞いて学ぶ防災教室。
1/29㈬13:30～15:30。ゆうゆうセ
ンター。無料。
問 久

く ぼ
保 ☎892-3329

交野高校吹奏楽部 定期演奏会
第32回定期演奏会を開催。3/23㈰
14:00 ～（開場13:30）。ゆうゆうセ
ンター。無料。
問 �大阪府立交野高等学校吹奏楽部

☎891-9251

体育リトミックぴょんぐりら
保育士と一緒に音楽、体育知育遊び
を楽しむ。毎月第2・4金曜①9:45 ～ 
10:45②10:45 ～ 11:45。青年の家。
①2歳以上②2歳未満対象。1回500円。
問 坂

さか
本
もと

 ☎090-9091-5621

交野市消費生活展
身近で起きている問題を分かりやす
くパネル展示。1/30㈭・31㈮10:00～ 
16:00。青年の家・ 学びの館。
問 代

よ
永
なが

 ☎090-3357-4089

仲間募集

市HPに受賞者からの一言を掲載しています。▶▶▶

市 長 表 彰 受 賞 者市 長 表 彰 受 賞 者
おめでとうございます

HP

松
まつなが

永 美
み か こ

佳子さん
韓国で開催されたまつ
げエクステの世界大会
に出場し、スピード部
門で優勝。

交野女子学院
七夕プロジェクト等推進グループ
長年にわたり「七夕プロジェクト」を始めと
した各種地域活動により地域の発展と福祉
の向上に貢献。また交野市北部巡回バス「お
りひめバス」実証運行にかかる国の共創モ
デル事業パートナーとして地域住民の外出
手段の確保に貢献。
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交野市内の直売所・
朝市・青空市HP

中心部まで赤く、柔らかくて

甘みが強いのが特徴的な金

時にんじん。8月頃に種をま

き、12月下旬に収穫します。

日光に当たれば当たるほど、

色鮮やかになり、免疫力を

高める効果があるカロテン

が多く含まれています。

金時にんじん  

私が育てました！大
おおつか

塚 裕
ひろみち

康さん

昨年は9月に入ってからも気温が高い日が続い

たので、成長の管理が大変でした。寒さには強

い野菜ですが、朝昼晩の水やりは欠かせません。

農薬不使用にこだわっているので、防虫ネット

を設置したり、定期的に間引いて大きさを調整

したり、おいしい野菜ができるよう、日々、試

行錯誤しています。

取材：郡津

「交野産の野菜って、なにがあるの？」

意外と知らない人も多いのでは

ないでしょうか。

愛情たっぷりで育った交野産野菜や果樹を

ぜひ食べてみませんか。

愛情たっぷり、

交野産野菜たち

「おいしい！」を交野市で。

交
野

市
LIN

E公
式

ア
カ

ウ
ン

ト
＠

katano_city
交

野
市

HP
https://w

w
w

.city.katano.osaka.jp/
人

口
と

世
帯（

11月
末

現
在

）　
世

帯：34,471世
帯

人
口：77,227人

  男
性：37,074人

  女
性：40,153人
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