
シルバー人材センター会員

通学路の見守り・放課後子ども教室・草
刈りなどを行う会員を募集します。登録
方法はHPをご覧ください。
対象　市内在住の健康で働く意欲のある60歳以

上の方
登録方法　入会説明会へ参加
問 シルバー人材センター ☎︎893-0430

星田会館「市民サービスコーナー」臨時休業

システムの大規模改修のため、2/22㈰9:00 ～12:00
の間、臨時休業します。　
問 �市民課 ☎︎892-0121

コンビニ交付サービスの一時停止

システムの大規模改修のため、2/6㈮・18㈬・24㈫～
3/9㈪は終日の間、サービスを停止します。
※市役所や各市民サービスコーナーでは通常どお

り各種証明書が交付されます。
問 �市民課 ☎︎892-0121

成人歯科健診

内容　口の健康状態をチェックしましょう。
期間　3/31㈫まで
場所　市内実施歯科医院
対象　R7年度中に、20・30・40・50・60・70歳にな

る市民
費用　500円
受診に必要な物　
本人確認書類（マイナンバーカード等）、個別通知
のはがき、あれば健康手帳
問 �健康増進課 ☎893-2111

第26回大阪府障がい者
スポーツ大会

内�容　日頃の練習の成果を発揮したい
出場選手を募集します。（日時等変更の場合あり）

▷陸上競技 
日時　5/10㈰　場所　万博記念競技場
▷水泳  
日時　5/16㈯　場所　東和薬品RACTABドーム
▷ボッチャ  
日時　5/17㈰　場所　ファインプラザ大阪
▷アーチェリー 
日時　5/17㈰　場所　浜寺公園アーチェリー場
▷ボウリング 
日時　5/23㈯　場所　マグスミノエ
▷フライングディスク 
日時　5/24㈰　場所　ファインプラザ大阪
▷卓球・サウンドテーブルテニス 
日時　5/30㈯　場所　東和薬品RACTABドーム
申込　2/6㈮～ 3/6㈮までに参加申込書を障がい

福祉課
問 府障がい者スポーツ協会 ☎072-296-6311
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季節の野菜づくりを手ぶらで体験でき
る農園です。営農指導員の講習や利用者
交流を実施。週3日・1日2時間管理人が待機しま
す。詳細はお問い合わせください。
※自由に栽培する貸農園ではありません。
場所　天野が原町２-52
期間　4月初旬～翌年1月末日
定員　33人（抽選）
費用　4万4,000円
申込　2/25㈬までにWeb予約
問 JA北河内磐船支店 ☎︎891-5525

枚方税務署からのお知らせ

収受日付印の押印を廃止しました
確定申告書等を書面で提出（郵送）する際は、申告書
等の正本（提出用）のみを提出してください。
確定申告書はスマホやパソコンで作成できます

国税庁HP「確定申告書等作成コーナー」
なら金額等を入力するだけで申告書が完
成します。また、マイナンバーカードとマ
イナポータルを連携することで、控除証
明書等のデータが自動入力できます。国税の納付
には、振替納税等のキャッシュレス納付をご利用
ください。
確定申告会場（スマホ申告専用会場）
枚方税務署
日時　2/16㈪〜３/16㈪9:00 〜 17:00
（相談受付は16:00まで）平日のみ

LINEによる事前予約制です。（来署予定
日の14日前から2日前まで予約可能です。）
ゆうゆうセンター4階多目的ホール（給与所得者・
年金所得者の還付申告専用会場）
日時　2/6㈮・9㈪・10㈫・12㈭9:30 〜 16:00
相続税、贈与税、土地・建物・株式等の譲渡所得等の
相談は行っていません。
入場整理券は事前申込制です。申込受付は、12/25㈭
で終了していますが、整理券に残余がある場合は
申し込みができます。
問 枚方税務署 ☎︎844-9521
　 税務室市民税係 ☎︎892-0121

後期高齢者医療高額医療・
高額介護合算制度

世帯内の後期高齢者医療制度の加入者全員が、対
象期間（R6.8/1 ～ R7.7/31）に支払った医療保険
と介護保険の自己負担額（高額療養費や高額介護
サービス費を受給した後の金額）を合計し、基準額
を超えた場合に、その超えた金額を支給します。対
象者には、お知らせと支給申請書を郵送しますの
で、必要事項を記入の上、同封の封筒で返送してく
ださい。
なお、対象期間中に、新たに後期高齢者医療制度に
加入された方や他の都道府県から転入された方
等については、お知らせが届かない場合がありま
す。詳細はお問い合わせください。
問 府後期高齢者医療広域連合給付課
　 ☎06-4790-2031

就職時の口座振替に関する手続き

国民年金第1号被保険者で口座振替によ
り支払いをしている方が、就職により厚
生年金保険に加入となった場合は、国民年金保険
料の口座振替は停止となりますが、時期によって
は、引き落とされる場合があります。速やかに「国
民年金保険料口座振替辞退申出書」を提出するこ
とで、引き落としを停止できます。お近くの年金事
務所までお問い合わせください。
※マイナンバーカードをお持ちの方はマイナポー

タルから口座振替辞退申出書の電子申請もでき
ます。

問 枚方年金事務所 ☎846-5011

「短期集中型サービスC事業」の
利用者

体力や生活動作に不安がある方に、リハ
ビリ専門職等が一人ひとりに合った指導を行います。
※体に触れるリハビリは行いません。
対象　事業対象者、要支援1・2の認定をお持ちの方
※他のリハビリサービスの利用者を除く。
費用　無料
通所型
通所回数　3/1㈰～ 5/24㈰のうちの3か月間、月

4回通所（計12回）
場所　ゆうゆうセンター、私部会館、倉治公民館、

星田会館
定員　12人（先着）
申込・問 HPまたは窓口で配布する申込用紙に記載

の上、高齢介護課 ☎893-6409
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