
春の交通安全運転講習会

内容　優良運転者表彰の申請には、安全運転者講
習を毎年7/1を基準日として1回以上の受講が
必要です。

日時　①3/14㈯10:00　②3/17㈫19:00
　　　③3/19㈭19:00　（受付は30分前）
場所　①ゆうゆうセンター 交流ホール
　　　②青年の家2階 会議室　③交野会館
持ち物　受講カードまたは会員証（受講済記録を
押印します）

※公共交通機関でお越しください。
問 枚方交野交通安全協会 ☎843-2288
　 危機管理室 ☎892-0121

認知症の本人ミーティング＆
介護者家族「はまゆりの会」

内容　お花見や散策をしながら交流しませんか。
認知症サポーターが付き添います。

日時　3/27㈮13:30～ 15:00（雨天中止）
集合　ゆうゆうセンター
対象　認知症の方や介護者家族
費用　無料
定員　15人（先着）
持ち物　飲み物
申込・問 3/13 ㈮までに地域包括支援センター
　　　  ☎︎893-6426
※車いすの利用希望の方は申込時にお知らせくだ
さい。

元気アップ体操クラブ

内容　筋力・体力等の維持・向上に役立
つ市オリジナルの体操です。運動不足
解消にご参加ください。

①ゆうゆうセンター 4階　多目的ホール
日時　3/4・18㈬10:00～10:45、
　11:00 ～ 11:45
定員　各60人（先着）
②青年の家　武道施設
日時　3/12・26㈭13:30～14:15、14:30～15:15
定員　各50人（先着）
③いきいきランド交野2階　サブアリーナ
日時　3/13・27㈮10:30～ 11:15
定員　70人（先着）
対象　市内在住のおおむね65歳以上
費用　無料　持ち物　飲み物、②③室内シューズ
申込　直接会場（受付は15分前）
問 高齢介護課 ☎893-6409

フットサル教室後期

内容　初心者OK。必要な技術を丁寧に指導します。
日時　3/1・8・15㈰
　　　①13:00～ 14:30　②14:30～ 16:00
対象　①年長～小学生低学年
　　　②小学生低学年～高学年
定員　各20人(先着)
費用　月1,800円
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
　　　  ☎893-7721

女性スポーツ教室後期

日時　3/4・11・18・25㈬10:00～ 12:00
場所　星田西体育施設　体育室
対象　16歳以上
費用　2,000円
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ、バスタオ
ルまたはブランケット

申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
　　　  ☎893-7721

ジュニアバレエ教室

内容　柔軟性やバランス、姿勢が良くなり、仕草が
美しくなります。

日時　3/3・17㈫17:15～ 18:15
場所　星田西体育施設　体育室
対象　3歳～小学2年生
定員　10人（先着）
費用　月2,000円　
講師　政

ま さ き

木佑
ゆ か

香さん　
持ち物　飲み物、タオル
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
　　　  ☎893-7721

マルチスポーツ教室

内容　さまざまなスポーツにチャレンジし、体と
心を育てます。

日時　3/6・13・27㈮17:45〜 18:45
場所　星田西体育施設　体育室
対象　小学生
定員　各20人（先着）
費用　月6,600円　※初回体験無料
※初回登録時に手数料3,000円必要
持ち物　飲み物、タオル
申込・問 星田西体育施設 ☎893-7721

ピラティス 第4期

内容　心体を整えるエクササイズです。
日時　3/5・12・19・26㈭15:40～16:40
場所　星田西体育施設　体育室
対象　16歳以上
定員　各30人（先着）　
費用　2,400円　
講師　和

わ だ

田紗
さお り

織さん
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ、バスタオ
ルまたはブランケット、あればヨガマット

申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
　　　  ☎893-7721

赤ちゃんタイム育児相談会
～気軽に話そう図書館で～ 

内容　保健師と一緒に子育てのことを
気軽にお話ししませんか。

日時　3/18㈬10:30～ 11:30
場所　倉治図書館 1階カーペットコーナー 
対象　市内在住・在勤・在学で2歳以下の子どもの
いる方

定員　5組（先着）
申込・問 3/1㈰からWeb予約、窓口または倉治図
書館☎︎891-1825

その他施設（市内）その他施設（市内）

申込

R8年度点訳・朗読奉仕員
中級養成講座

日時　6/4～ 12/3の毎週木曜日（7/2、
8/13、10/8を除く全24回）

①点訳　13:30～15:30（12/3は10:00～12:00）
②朗読　10:00～ 12:00
※受講判定試験を5/14㈭実施予定
場所　福祉情報コミュニケーションセンター
対象　府在住・在勤で、市町村等の初級養成講座修
了者または同等と認められる方

定員　各25人 
費用　無料（教材一部実費）
申込・問　3/9㈪～ 4/24㈮〈必着〉に、Web予約
または受講申込書を郵送・FAX で府視覚障害者
福祉協会 大阪府点訳・朗読奉仕員中級養成講座
担当〒537-0025 大阪市東成区中道1-3-59 
06-6748-0631 ☎06-6748-0611

かたの機織り教室25周年記念展
～天秤

びん
腰機とともに～

内�容　「かたの木綿」の再現に取り組んできた機織
り教室の作品を展示します。
日時　3/24㈫～28㈯
　　　10:00～19:00（28日は17:00まで）
※24日10:00から、オープニングセレモニーと展示
解説を行います。

場所　府立中之島図書館3階　多目的スペース２
費用　無料
問 文化観光課 ☎892-0121

HP

その他施設（市外）その他施設（市外）

申込

星田西体育施設星田西体育施設

1312


