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問 環境事業課 ☎072-892-0121

 上水道・下水道基本料金の 8 か月免除実施中 

　物価高騰の影響を軽減するため、上水道および下水道の基本料金8か月免除を実施し
ています。

対象　市民、市内事業者 
期間　▷偶数検針（請求）地区：4～10月検針分（2月～9月使用分）
　　　▷奇数検針（請求）地区：5～11月検針分（3月～10月使用分）
問　物価高騰対策について　秘書政策課 ☎072-892-0121
　　上下水道基本料金について　上下水道部総務課お客様サービス係 ☎072-891-0016
※使用料に応じた従量料金は対象外です。請求は水道料金と下水道料金を合わせたもので、
　上下水道基本料金2か月分を差し引いて請求します。

　皆さんの作品がパッカー車にプリントされます。
対象　市内在住の小学校4年生　採用作品　2点
テーマ　いずれか1つ

①ごみの分別の大切さをみんなに知ってもらおう
②歴史ある自然豊かな交野市を描いてみよう

 パッカー車側面デザイン画を
 募集しています

応募方法
▶四つ切り画用紙に水彩絵の具・ポスターカラーで描く
▶自分で考えて描く　　▶商品名は記入しない
▶おりひめちゃん・星のあまん、マンガやアニメのキャラクターは描かない
▶作品に込められたメッセージを入れる
▶作品は折らない　　　▶画用紙の裏に学校名・学年・クラス・氏名(ふりがな)を記入

申込　学校を通して8/31㈪までに環境事業課に提出

HP

か た の P I C K  U P
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問  倉治図書館  ☎︎072-891-1825

問 医療保険課 ☎︎072-892-0121

 青年の家図書室リニューアル
 アンケート実施中

 高額療養費制度の上限額見直し 
　国民健康保険・後期高齢者医療制度のひと月にかかった医療費の自己負担額のう
ち、所得に応じた限度額を超えた分が払い戻される「高額療養費制度」が、8月から一部
見直されます。自己負担上限額が引き上げられ、年間上限額が新設されます。詳細はHP
をご覧ください。

　青年の家の体育室を除く1階すべてのフロアを図書スペースに改修する計画を検
討しています。皆さんが望む図書館についてアンケートにご協力ください。

回答　8/16㈰までにWeb回答または図書館（室）カウンターに設置している 
アンケート用紙に記入

高額療養費制度の上限額（R8.8月〜R9.7月まで）

※1　年収約200万円未満である方は、R9.8月以降、多数回該当の金額が引き下がります（4万4,400円→3万
4,500円）。

※2　年収約200万円未満であることが確認できた方は、年間上限41万円を適用し、R9.8月以降に償還払いします。

HP

回答

年収目安

入院+外来
【月額上限】
（世帯ごと）
〈多数回該当〉

入院+外来
【年間上限】
（世帯ごと）

外来（個人ごと）
※70歳以上のみ

約1,160万円〜 27万300円+1%
〈14万100円〉 168万円 ー

約770万円〜
約1,160万円〜

17万9,100円+1%
〈9万3,000円〉 111万円 ー

約370万円〜
約770万円〜

8万5,800円+1%
〈4万4,400円〉 53万円 ー

〜約370万円 6万1,500円
〈4万4,400円（※1）〉 53万円（※2）

月額上限
2万2,000円

（年間上限21万6,000円）

住民税非課税
【70歳未満】

3万6,900円
〈2万4,600円〉 29万円 ー

住民税非課税
【70歳以上】

2万5,700円
〈2万4,600円〉 29万円

月額上限
1万1,000円

（年間上限9万6,000円）

一定所得以下
（年金収入約80万円以下等）

【70歳以上】
1万5,700円 18万円 月額上限

8,000円
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問  秘書政策課 ☎072-892-0121

 交野市の転入超過率が府内第 3 位に 
　R7年の交野市の転入超過率が府内43市町村中第3位となりました。転入超過とは、転出者数を転
入者数が上回っている状態を指します。
　今後も住みやすいまちづくりを進めていきます。

※転入超過率＝転入超過数÷人口（R7年1月）×100　出典：住民基本台帳人口移動報告（R7年結果/総務省）

R7年大阪府市町村 転入超過数・転入超過率ランキング（上位3市町）
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R7R6R5R4R3R2

4位 7位 7位 3位
R4年 R5年 R6年 R7年

子育て世代を中心に、
長年にわたり選ばれ続けています。

■府内順位の推移（転入超過率）

0～14歳の

転入超過数は府内5位
転入超過している年代のうち

約8割が子育てファミリー層

1位　箕面市　515人
2位　枚方市　402人
3位　豊中市　264人
4位　島本町　253人

5位　交野市　244人

■0～14歳の転入超過数ランキング
（上位5市町）

■転入超過数（全体）の推移

府内での順位も上昇市全体では6年連続転入超過

合計 564人
（約79%）

※転入超過している年代の
合計715人に占める割合

※
30～49歳 320人

+
0～14歳 244人
■子育てファミリー層の転入超過数の内訳

過去
最高

■0～14歳の転入超過数の推移
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■30・40代の転入超過数の推移
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順位 市町村 転入超過数 転入超過率

島本町 1,030人 3.19％

箕面市 1,338人 0.96％

交野市 539人 0.70％

1

2

3
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問  地域包括支援センター
       ☎︎072-893-6426

問  かたのにぎわいフェスタ実行委員会事務局
    　　info@katanojc.or.jp

 市民フォーラム 

 かたのにぎわいフェスタ 2026 
 模擬店出店者募集 

　認知症と終活の準備や、人生会議、介護離職防止のための支援等の講演会を行います。
日時　9/12㈯14:00 ～ 16:30　場所　ゆうゆうセンター 4階　交流ホール
定員　300人（先着）　費用　無料
申込　8/3㈪〜 9/4㈮までにWeb予約または地域包括支援センター

日時　10/24㈯11:00 〜 17:00、10/25㈰11:00 〜 16:00
場所　パシオン情熱Stadium（私部公園）
対象　両日出店可能な団体・店舗・企業
出店料　2万5,000円/1区画

1区画：テント（間口3.6m×奥行2.7m×高さ2.7m〈軒下2.0m〉）と横幕。
1出店者につき2区画まで

備品　電気器具、プロパンガスボンベ（ホース付）、ガスコンロ、机、椅子の貸出あり（有償）
※発電機、カセットコンロ、IHコンロは使用不可。

申込　出店申込書（HPからダウンロード）に必要事項を記載の上、9/18㈮までにEメール

登壇者 井
い か わ

川 昌
しょうこ

子さん

申込

HP
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問  情報マーケティング課
☎ 072-892-0121

 ふるさと納税の 
 返礼品協力事業者を募集します 
　「この製品は返礼品の対象となるのか」や、「返礼品
に関してこんなアイデアがある」など、返礼品に関す
るご質問・ご提案も気軽にご相談ください。「検討した
いので、とりあえず一通りの話を聞きたい」といった
ご相談も歓迎します。詳細はHPをご覧ください。

返礼品の例

■全国に向けた商品PR

■送料負担 0
ゼロ

■新規顧客獲得も

■掲載料・登録料 0
ゼロ

全国の人が利用するふるさと納税サイ
トに商品を掲載できます。

返礼品の送料は市が負担します。また、
発送の手配も委託業者が行います。

返礼品にチラシを同梱できるので、寄
付者に対して自社の他製品を宣伝でき
ます。

ふるさと納税サイトへの掲載料や、登
録手数料等は一切かかりません。

料理、お菓子、農産物、加工食
品、ジュース、お酒など配送可能
な食品・飲料。食品の配送は、寄
付者へ到着後 5 日以上の賞味

（消費）期限があるものに限
ります（冷凍配送可）。

市内で栽培、調理、
製造している食品・飲料

服、かばん、生活雑貨、工芸
品、電化製品、置物等配送可能
なもの。市内で製造された部
品等を主要原材料としている
場合は、他市町村の法人等の
製品も返礼品に認定できる場
合があります。

市内で製造・製作している
雑貨・製造品

市内で行われる地域特有の体
験、市内の郷土料理専門店の
クーポン等。

市内で提供している
サービス・体験

HP
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ピックルボール体験会

内容　テニスや卓球、バドミントンが混
ざったスポーツです。

日時　8/26㈬10:00 ～ 11:30
場所　いきいきランド交野　サブアリーナ
対象　中学生以上　定員　12人（先着）　
費用　1回1,000円
持ち物　室内シューズ、飲み物
申込　8/1㈯9:30からWeb予約
問 いきいきランド交野 ☎︎072-894-1181

個人参加型ピックルボール

内容　参加者同士で試合を行います。
日時　8/22㈯・29㈯17:30 ～ 19:00、

19:30 ～ 21:00
場所　いきいきランド交野 サブアリーナ
対象　中学生以上　定員　各14人（先着）
費用　市内500円、市外800円、パドルレンタル

300円
持ち物　室内シューズ、飲み物
申込　8/1㈯9:30からWeb予約
問 いきいきランド交野 ☎︎072-894-1181

アナウンサー直伝
声のヨガで心と体を整える

内容　プラネタリウムで、簡単なボイスヨガと瞑
めいそう

想・
呼吸法をしませんか。

日時　8/19、9/16、10/14㈬10:30 ～ 11:30
場所　星の里いわふね　天体研修センター
対象　18歳以上　定員　15人（先着）
費用　1回1,500円
申込・問 星の里いわふね ☎︎072-893-3131

みどりネット
ワクワク川遊び～天野川を知ろう～

内�容　水の中の生き物を知り、竹の水鉄
砲を作って遊びます。

※雨天時や川の増水の場合、内容を変更します。
日�時　8/23㈰9:30 ～ 12:00（受付9:20 ～）
集合　星の里いわふね前
対象　市内在住の小学生（小学3年生以下は保護

者同伴）
定員　15人（先着）
費�用　無料
講師　シニア自然大学校水生生物科
持�ち物　飲み物、帽子、タオル、着替え、川に入る用

の運動靴、あればライフジャケット
申込　8/3㈪9:00からWeb予約
問 環境衛生課 ☎072-892-0121

行政書士会日曜無料相談会

内容　遺言、相続、成年後見、内容証明の作成等。
日時　8/16㈰13:00 〜 15:00（要予約）
場所　青年の家2階　研修室206号室
費用　無料
申込・問 行政書士会枚方支部 ☎080-6116-6415

夏祭り

内容　ボールすくいや射的等の縁日。
日時　8/23㈰10:00 〜 16:00
場所　いきいきランド交野
費用　11回券1,000円、5回券500円
問 いきいきランド交野 ☎︎072-894-1187

アウトドアアウトドア

申込

青年の家青年の家

いきいきランドいきいきランド交野交野

星の里いわふね星の里いわふね

申込

申込

イベント掲示板
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津軽三味線マンツーマンレッスン

内容　自分のペースで続けられる教室
です。三味線、撥

ばち

は無料貸し出し（ユビ
スリ持参）。

日時　8/20、9/3㈭①9:30～②10:45～③12:15～
④13:30～⑤14:45～⑥16:00～各1時間

場所　星の里いわふね
対象　10歳以上（小学生は保護者同伴）
費用　個人レッスン（1回）大人5,000円、中学生

以下2,500円　少人数レッスン（2～3人）1人
3,000円

講師　稲
いながき

垣亜
あ か ね

香音さん
申込・問 星の里いわふね ☎072-893-3131

シルバー世代のスマートフォン教室

内容　スマートフォンを使いながら、基本的な操
作方法を分かりやすく学びます。スマートフォ
ンの利用を考えている方も、安心して参加でき
ます。（スマートフォンをお持ちでない方は申し
込み時にお伝えください。）

日時　9/7・14・28、10/5㈪
①〈初心者向け〉10:00 ～ 11:30　電話、カメラ、イ

ンターネットや二次元コード、LINEの使い方等
②〈中級者向け〉13:30 ～ 15:00　行政サービスの

利用・活用方法、キャッシュレス決済、ネットシ
ョッピングの利用方法、地図や防災アプリ、SNS
の活用法等

場所　ゆうゆうセンター 3階　研修室
対象　市内在住の65歳以上で、全日参加が可能な方
定員　各10人（先着）　費用　無料
申込・問 8/3㈪からスマホ教室受付事務局
　☎0120-017-151（窓口での受付はできません）

プラネタリウム上映と関連イベント

内容　「星・月きらり　七夕のまち交野」、
国産機最古のプラネタリウム「MS-
10」上映。2本立て。

日時　毎週土・日曜
夏休み特別上映  8/4㈫・6㈭・11㈷・13㈭・20㈭、
9/21㈷・22㈷・23㈷ 11:00～11:45、8/18㈫
11:00～11:45、14:00～14:45

場所　星の里いわふね　定員　各40人（先着）
費用　一般600円、小中学生300円、小学生未満

100円（受付でチケット購入）
関連イベント
ギャラクマンの天文マジックSHOW
内容　ギャラクマンによる天文マジックショー。
日時　8/1㈯・2㈰、9/26㈯・27㈰ 11:45～、
　14:45～（プラネタリウム投影後）
費用　無料（プラネタリウム料金のみ）
星兄　爆笑プラネSHOW
内容　“星兄”の笑える星空解説。
日時　9/13㈰16:00 ～ 17:00
対象　小学生以上　定員　70人（先着）
費用　1,300円
申込・問 Web予約または星の里いわふね
　　　  ☎072-893-3131

津軽三味線・民謡三味線
ワークショップ

内容　三味線を弾いてみよう。
日時　9/10・17㈭
　　　①10:00 〜 12:00②13:00 〜 14:00
場所　星の里いわふね
対象　16歳以上　定員　各3人（先着）
費用　3,500円（三味線使用料込）
申込・問 星の里いわふね ☎︎072-893-3131

HP

申込

HP

ゆうゆうセンターゆうゆうセンター

星の里いわふね星の里いわふね
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頭の元気度チェック

内容　脳（認知）機能をチェックし、頭の
健康づくりに役立てます。

対象　認知症の診断や治療を受けていない市民
①ゆうゆうセンター（対面）
内容　タッチパネルで簡易な認知機能チェックと

頭の健康づくりにつながるアドバイスを行います。
日時　8/24㈪10:00 ～ 11:30（うち30分間）
場所　ゆうゆうセンター 1階　審査会室
対象　65歳以上　
定員　6人（先着）
申込・問 8/3㈪から高齢介護課☎072-893-6409
※参加は年度内１回限り
②電話で実施
申込後、受検証を送付しますので、指定のコールセ
ンターに電話をかけて検査（おおむね15分）を受
けてください。検査後、おおむね3週間以内に郵送
で結果を送ります。
対象　40歳以上　
定員　500人（先着）
申込・問 Eメールまたは高齢介護課
　☎072-893-6409　 kaigo＠city.katano.osaka.jp

（件名「頭の元気度チェック」、本文に郵便番号・
住所・電話番号・氏名・年齢を記入）

※昨年度受検された方も受検可能。

脳に効く音読教室

内容　音読は脳を活性化させ、認知症の
予防やストレス発散に役立ちます。効果的な音
読方法をプロの朗読講師がお伝えします。

日時　8/20㈭9:30 ～ 11:30
場所　ゆうゆうセンター 3階　研修室
対象　市内在住のおおむね65歳以上
定員　20人（先着）
持ち物　飲み物、眼鏡（必要な方）
申込・問 8/3㈪から高齢介護課☎072-893-6409

夏休みジュニア手話教室

内容　手話にチャレンジしてみませんか。
日時　8/19㈬
　　　低学年コース　13:30 〜 14:20
　　　高学年コース　15:00 〜 15:50
場所　ゆうゆうセンター 3階　団体共用ルーム1
対象　市内在住の小学生（低学年は保護者同伴）
定員　各20人（先着）　費用　無料
申込　8/1㈯〜 16㈰までにWeb予約
問 障がい福祉課 ☎︎072-893-6403

市民向け認知症講座

内容　「新しい認知症観って何？共に
生き、共に笑う、そのために必要なこ
と」をテーマに、認知症の方の暮らしを支える
関わり方を学びます。

日時　9/16㈬14:00 〜 16:00（受付13:30 〜）
場所　ゆうゆうセンター 4階　多目的ホール
講師　京都橘大学教授　小

お が わ

川敬
のりゆき

之さん
申込・問 9/8㈫までにWeb予約または地域包括

支援センター ☎︎072-893-6426

かたのゲームフェスタ

内容　大乱闘スマッシュブラザーズ
SPECIAL、世界のアソビ大全51、
Nintendo Switch Sportsを3ブースに分かれ
て自由に対戦します。

日時　8/17㈪14:00 〜 16:00（受付13:30 〜）
場所　ゆうゆうセンター 4階　多目的ホール
対象　市内在住の方（小学生以下は保護者同伴）
定員　50人（先着）　
費用　無料
申込・問 8/3㈪9:00からWeb予約または社会福

祉協議会 ☎072-895-1185

交野しぜんしらべたい講演会
〜身近なところに特定外来生物〜

内容　府における特定外来生物の種類や
生息状況、その影響を学びます。

日時　8/30㈰ 10:30 ～ 12:00
場所　ゆうゆうセンター 2階　体験学習室
定員　30人（先着）
費用　無料
講師　生物多様性センター　幸

こ う だ

田良
りょうすけ

介さん
持ち物　飲み物、筆記用具
申込 8/3㈪9:00からWeb予約
問 環境衛生課 ☎072-892-0121

申込

申込

申込

申込
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体力測定会

内容　筋肉量や体内の水分・タンパク質
量、歩行速度・握力等を測定します。自分の体の
状態を知り、健康・体力作りに役立てましょう。

日時　9/9㈬9:30 ～ 10:45、11:00 ～ 12:15
場所　ゆうゆうセンター 4階　多目的ホール
対象　市内在住のおおむね65歳以上
定員　各10人（先着）　費用　無料
持ち物　飲み物
申込・問 8/3㈪から高齢介護課 ☎︎072-893-6409

ピラティス第2期

内容　心体を整えるエクササイズです。
日時　8/13・20・27、9/3・17・24㈭15:40〜16:40
場所　星田西体育施設　体育室
対象　16歳以上　
定員　各30人（先着）
費用　6回3,600円（8 〜 9月期間一括払い）
講師　和

わ だ

田紗
さ お り

織さん
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ、バスタオ

ルまたはブランケット、あればヨガマット
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
　　　   ☎072-893-7721

女性スポーツ教室　前期

日時　9/2・9・16・30㈬（全4回）10:00 ～ 12:00
場所　星田西体育施設　体育室
対象　16歳以上　
費用　2,000円
講師　竹

たけひら

平富
ふ み こ

美子さん
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ、バスタオ

ルまたはブランケット
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
　　　  ☎072-893-7721

生活援助員養成研修

内容　資格を持たない方でも要支援者
向けに掃除・買い物等の生活援助を提
供する事業所に従事するために必要な知識を学
べます。

日時　9/7㈪・14㈪10:00 ～ 17:00
場所　ゆうゆうセンター 1階　審査会室
対象　市内在住・在勤で2日間参加できる方
定員　20人(先着。最少催行5人)　
費用　無料
持ち物　筆記用具、昼食
申込・問　8/14 ㈮までに申込書（HPからダウン

ロード）を持参または郵送で高齢介護課
　☎072-893-6409

保育付き起業支援セミナー

場所　ゆうゆうセンター2階　集団指導室
対象　起業5年未満の市内事業者、市内

在住の方
定員　各20人（先着）　費用　無料
申込　Web予約
スタートアップセミナー
内容　初心者向け起業準備の基本を学びます。
日時　9/11㈮14:00 〜 16:00
申込締切　9/4㈮（保育締切8/28㈮）
人材育成セミナー
内容　雇用に役立つ基礎を体験ワークで学びます。
日時　9/17㈭14:00 〜 16:00
申込締切　9/11㈮（保育締切9/3㈭）
財務セミナー
内容　資金調達や計画書作成のコツを学びます。
日時　10/8㈭14:00 〜 16:00
申込締切　10/2㈮（保育締切9/24㈭）
問 北大阪商工会議所交野支所 ☎072-892-6700

申込

HP

星田西体育施設星田西体育施設

ゆうゆうセンターゆうゆうセンター
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スポーツスクール

内容　跳び箱や鉄棒、マット等を使用して運動を
行います。

日時　8/7・21・28㈮
         ①15:45 〜 16:45②16:45 〜 17:45
場所　星田西体育施設　体育室
対象　①年少～年長②小学生
定員　各20人（先着）
費用　6,600円　※初回登録手数料3,000円
持ち物　飲み物、タオル
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
　　　  ☎072-893-7721

マルチスポーツ教室

内容　さまざまなスポーツにチャレンジし、体と
心を育てます。

日時　8/7・21・28㈮17:45 ～ 18:45
場所　星田西体育施設　体育室　
対象　小学生
定員　各20人（先着）
費用　6,600円
※初回体験無料
※初回登録手数料3,000円
持ち物　飲み物、タオル
申込・問 星田西体育施設 ☎072-893-7721

普通救命講習Ⅰ

日時　9/5㈯・6㈰10:00 〜 12:00
※受講日までにWeb講習を受けてくだ

さい。
場所　天野が原町4丁目集会所
対象　市内在住・在勤・在学の方
定員　各7人（先着）
費用　無料
申込　8/3㈪9:00〜31㈪17:30までにWeb予約
問 消防署救急係 ☎072-892-0013

ジュニアバレエ教室

内容　柔軟性やバランス、姿勢が良くなり、しぐさ
が美しくなります。

日時　8/4・18㈫17:15 ～ 18:15
場所　星田西体育施設　体育室
対象　3歳～小学2年生
定員　10人（先着）　費用　月2,000円　
持ち物　飲み物、タオル
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設 
　　　  ☎072-893-7721

フットサル教室前期

内容　初心者OK。必要な技術を丁寧に指導します。
日時　8/2・23・30、9/6・13・27㈰（月3回）
　　　①13:00 ～ 14:30②14:30 ～ 16:00
場所　星田西体育施設　体育室
対象　①年長～小学生低学年
　　　②小学生低学年～高学年
定員　各20人（先着）
費用　月1,800円
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
　　　  ☎072-893-7721

ZUMBA GOLD®　第2期

内容　ラテン系の音楽でダンスをするエクササイ
ズです。初心者や久しぶりに体を動かす方でも
気軽にできます。

日時　8/13・20・27、9/3・17・24㈭14:30〜15:30
場所　星田西体育施設　体育室
対象　16歳以上　
定員　各30人（先着）
費用　6回3,600円（8 〜 9月期間一括払い）
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設 ☎072-

893-7721

その他施設（市内）その他施設（市内）

申込
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ひとり親家庭の親等のための
就業支援講習会受講生

日商簿記3級試験対策講座
日時　10/25 ～ R9.1/24の日曜（11/8、R9.1/3・

10は休み、全11回）10:00 〜 16:00
場所　高槻市立総合市民交流センター
定員　25人（抽選）　費用　5,000円（教材費）
申込・問 9/25 ㈮〈必着〉でWeb予約または往復

はがきに①希望講座名②住所③氏名（ふりがな）
④生年月日⑤職業⑥電話番号⑦ご自身につい
て（ひとり親・寡婦・離婚前）⑧受講動機⑨過去に
当センターで受講した講座⑩Wi-Fi環境の有無
⑪保育希望者は子の氏名・年齢（2歳〜小学校入
学前）を記入の上、府立母子・父子福祉センター　
〒537-0025　大阪市東成区中道1-3-59

　☎06-6748-0263

創業セミナー

内容　起業への最初の一歩
日時　8/22㈯13:00 〜 15:00
場所　寝屋川市立産業振興センター 3階 セミナー室
定員　35人（先着)　費用　無料
申込　Web予約
問 北大阪商工会議所中小企業相談所
　 ☎072-843-5154

けいはんな学研都市7大学連携
市民公開講座

内容　ウェルビーイング、サイエンス＆
アート等、最新の研究事例等を分かりやすく解
説します。

日時　9/4㈮13:00〜17:20
　　　9/11㈮13:00〜15:45
　　　9/18㈮13:00〜17:15
場所　国立国会図書館関西館大会議室
定員　会場 各200人（先着）、アーカイブ配信（200人）
費用　無料
申込　Web予約
問 （公財）関西文化学術研究都市推進機構 
　 ☎0774-95-6125

伸ばそう健康寿命
「いろいろ測定してみよう」

内容　骨密度測定器・血圧計・握力測定
器・ベジチェック・体組成計等を使って、身体の
状況を確認してみませんか。

日時　8/18㈫9:30 ～ 14:30
場所　フレンドマート交野店　フレンドスペース
定員　100人（先着）　
費用　無料
問 医療保険課 ☎072-892-0121

元気アップ体操クラブ

内容　筋力・体力等の維持・向上に役立
つ市オリジナルの体操です。運動不足
解消にご参加ください。

①ゆうゆうセンター4階　多目的ホール
日時　8/5・19㈬10:00 〜 10:45、

11:00 〜 11:45
定員　各60人（先着）
②いきいきランド交野2階　サブアリーナ
日時　8/14・28㈮10:30 〜 11:15
定員　70人（先着）
対象　市内在住のおおむね65歳以上
費用　無料
持ち物　飲み物、②室内シューズ
申込　直接会場（受付は15分前）
問 高齢介護課 ☎072-893-6409

音訳ボランティアって何をするの

内容　目の不自由な方、通常の活字によ
る読書ができない方のための声の広
報「かたの」の視聴と録音の体験。

日時　9/2㈬13:30 〜 15:30（受付13:00 ～）
場所　ボランティアセンター 2階
対象　市内在住・在勤・在学または近隣市在住の方
定員　10人（先着）
費用　無料
申込・問 Web予約またはボランティアセンター 

☎072-894-3737

HP

申込

申込

申込

その他施設（市外）その他施設（市外）

申込

その他施設（市内）その他施設（市内）
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宅地建物取引業人権推進員制度

府は、宅地建物取引におけるあらゆる人
権問題をなくすため、宅建業者の従業者
を対象に「宅地建物取引業人権推進員」を養成して
います。人権推進員を設置している店はステッカー
を掲示しています。
問 府建築振興課 ☎06-6210-9734

住宅取得流通促進支援事業補助金

市内に築年数10年以上の中古住宅を取
得し、転居された方を対象に補助します。
対象　①および②に該当する方
①R7.1/1以降にH27年以前建築の中古住宅を取

得（購入、相続、譲渡等）した方
②①の住宅へR8.1/1 〜 12/31に住民票を異動し

た方
補助額等の詳細や事前相談はお問合せください。
問 都市まちづくり課 ☎072-892-0121

マイナンバーカード
土・日曜日受付・交付（予約優先制）

マイナンバーカードの申請(サポート)、
交付、電子証明書の発行・更新等の手続きができま
す。必要な持ち物を確認の上、ご利用ください。
日時　8/8㈯・23㈰9:00 〜 12:00　
予約電話　☎0570-048978（平日9:00～17:00）
場所　市役所別館3階　市民課
※必ず本人がお越しください。
※予約は申請・交付・電子証明書の発行・更新のみ

です。その他の手続きは予約不要です。
※詳細はHPまたはお問い合わせください。
問 市民課 ☎072-892-0121

HP

HP

HP

制度・業務制度・業務
マイナンバーカードの
訪問申請受付

自宅等へ訪問し、市職員がマイナンバー
カード申請に必要な顔写真の撮影から申請受付ま
での手続きを無料で行います。申請時に書類がそ
ろっている場合、カードを自宅に本人限定受取郵
便（書留）で郵送します。（郵送は新規申請のみ）
日時　8/21㈮10:00、14:00
対象　市に住民登録があり、病気や障がい等の理

由によりご自身で外出することが難しく、マイ
ナンバーカードを申請する方。本人確認書類
等、手続きに必要なものは予約時に確認します。

申込条件　
①訪問先は市内であること。
②申請から2か月以内に住所や氏名を変更する予

定がないこと。
③申請者本人が訪問先におり、申請できること（15

歳未満の方および成年被後見人等は法定代理人
の同席が必要）。

④外国人住民の場合は、在留期間が2か月以上あ
ること。

⑤顔写真を撮影し申請書を記入する場所を用意で
きること。

⑥職員は自動車で訪問するため、無料駐車スペー
スを用意できること（軽自動車1台分）。

⑦使用許可や使用料等が必要な施設等で訪問を希
望の場合は、申請者において使用許可を受ける
等すること。また、使用料がかかる場合は申請者
が負担すること。

⑧写真撮影時の姿勢保持等のお手伝いをするこ
とはできないため、体を動かすことが困難な方
は、介助者などが同席してください。

予約日　8/3㈪〜
予約方法　希望日の1週間前までに、市マイナン

バーカード予約専用ダイヤル ☎0570-048978
（平日9:00 〜 17:00、祝日を除く）（先着順）

　ご予約をいただければ、市役所でもマイナン
バーカード申請に必要な顔写真の撮影および申
請受付等を実施しておりますので、上記予約専
用ダイヤルまでお問い合わせください。 

詳細はHPまたはお問い合わせください。訪問時に
は、職員証を提示します。
問 市民課 ☎︎072-892-0121

HP

くらしの情報くらしの情報
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児童扶養手当・特別児童扶養手当

現況届・所得状況届の受付を開始します。対象者
（支給停止中の方も含む）には通知を送付していま
すので、期間内に必ずご提出ください。
受付開始日　児童扶養手当　8/3㈪〜
　　　　　　特別児童扶養手当　8/12㈬〜
児童扶養手当
父母の離婚や死亡、障がいなどにより、父または母
と生計を同じくしていない18歳まで（一定の障が
いがある場合は20歳未満）の児童を養育している
母、または父、もしくは養育者に支給されます。
※受給資格がなくなった場合は、速やかに届出を

してください。未届で受給を受けた場合、全額返
還が必要です。

特別児童扶養手当
政令で定める障がいのある20歳未満の児童の監
護・養育している父母のうち主に生計を維持して
いる方、またはその代わりに養育している方が対
象です。
※障がいの程度、住所、氏名などに変更があった場

合は届出が必要です。
▷特別児童扶養手当の定例払い　8/10㈪
※両手当とも、公的年金受給や所得の状況などに

よって、支給に制限があります。
問 子育て支援課 ☎072-893-6406

児童手当制度および定例払い

高校3年生相当(18歳になって最初の3/31まで) の
年齢までの児童を養育している方に支給します。
未申請・書類不備等の方には支給ができませんの
で、心当たりのある方はお問い合わせください。
次に該当する場合は、必ず届け出をしてください。
▷出生等で子どもが増えたとき(出生日の翌日か

ら15日以内)
▷転入したとき(転入した日の翌日から15日以内)
▷転出したとき
▷公務員になったとき、公務員でなくなったとき
▷子どもの監護・生計関係がなくなったとき
▷生計中心者が変更になったとき
▷その他、支給要件に該当しなくなったとき
定例払い　8/14㈮
問 子育て支援課 ☎072-893-6406

特別障がい者手当・障がい児福祉手当

現在手当を受けている方（経過的福祉手当を含
む）に、8月上旬に所得状況届提出の案内を送りま
す。提出が遅れたり、提出しなかったりした場合
は、受給の遅れや受給できない場合があります。必
ず期間中に手続きをしてください。
提出期間　8/12㈬～ 9/11㈮
※いずれも所得制限があります。施設入所等の要

件により対象外となる場合があります。
特別障がい者手当
対象　20歳以上で、重度障がいの重複等著しく重

度で永続する身体・知的・精神障がいがあるた
め、日常生活において常時介護が必要な方

支給額　月3万450円（年4回支給）
障がい児福祉手当
対象　20歳未満で、身体または精神に著しく重度

で永続する障がいがあるため、日常生活におい
て常時介護が必要な方

支給額　月1万6,560円（年4回支給）
問 障がい福祉課 ☎072-893-6403

就学義務猶予免除者等の
中学校卒業程度認定試験

病気等やむを得ない理由で就学義務を
猶予または免除された方が、中学校卒業程度の学
力があるかどうかを認定するために国が行う試験
です。合格すると高校への入学資格が与えられま
す。受験資格や出願書類等、詳細はHPをご覧くだ
さい。
試験日　10/15㈭　
会場　府立労働センター
受験案内配付・願書受付期間　8/21㈮まで
問 学校教育課 ☎072-810-0522

市税の納期限

市・府民税第2期分の納期限は8/31㈪です。期限
までに納めてください。
問 収納管理課 ☎072-892-0121

税・保険・年金税・保険・年金

制度・業務制度・業務

HP
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国民年金手続きの
電子申請ができます

国民年金第1号被保険者の資格取得・
種別変更、保険料免除・納付猶予申請、
学生納付特例申請で、マイナポータルを
利用した電子申請が可能です。マイナン
バーカードとマイナポータルの利用登
録で、24時間365日、スマートフォン
やパソコンから利用できます。また、処理状況や結
果も確認できます。詳細はHPをご覧ください。
問 枚方年金事務所 ☎072-846-5011
　 医療保険課 ☎072-892-0121

まちづくり市民提案型
事業補助金　追加募集

地域課題の解決のために市民活動団体等
が自主的に取り組む公益性の高い提案事業に、経費
の一部を補助します。詳細はHPをご覧ください。
補助限度　20万円（補助率1/2）
申請期間　8/3㈪～ 21㈮
申込・問 Eメールまたは地域振興課
　☎072-892-0121　 sinkou@city.katano.osaka.jp

中学生・高校生の税についての作文

税への関心・理解を深めてもらうために募集しま
す。優秀作品には賞状と記念品を贈呈します。
作品の規格　1人1編（作品の返却不可）で、作文の

冒頭に題名・学校名・学年・氏名（ふりがな）を、末
尾に応募者の住所（学校を通じて応募する場合
は不要）を記載

※優秀作品は学校名・名前等ともに国税庁HP・国
税当局広報誌等で広く発表します。

中学生の部
テーマ　税に関すること　
文字数　1,200字以内
申込　9/3㈭までに学校を通じてまたは直接枚方

税務署
高校生の部
テーマ　税の意義と役割について考えたこと
文字数　800 ～ 1,200字以内
申込　9/7 ㈪までに学校を通じてまたは直接枚方

税務署
問 枚方税務署 ☎072-804-0251

税に関する小学生の習字

税に関する習字作品を募集します。優秀作品には
賞状と記念品を贈呈します。
対象　小学生
テーマ　税に関するもの
作品の規格　半紙を使用し、1人1作品（作品の返

却不可。作品の左側に学校名・学年・氏名を明記）
申込・問　9/7 ㈪までに学校を通じて、または直接

枚方税務署 ☎072-804-0250

にこにこチャレンジ教室（短期
集中型サービスC事業）の利用者

体力や生活動作に不安がある方に、リハ
ビリ専門職等が一人ひとりに合った指導を行います。
※体に触れるリハビリは行いません。
対象　事業対象者、要支援1・2の認定をお持ちの方　
※他のリハビリサービスの利用者を除く
費用　無料
訪問型
訪問回数　9/1㈫～ R9.3/31㈬のうちの3か月

間、月1回訪問（計3回）
定員　50人（先着）
通所型
通所回数　9/6㈰～ 11/22㈰のうちの3か月間、

月4回通所（計12回）
場所　ゆうゆうセンター、私部会館、倉治公民館、

星田会館
定員　12人（先着）
申込・問 8/24㈪までに、HPまたは窓口で配布する

申込用紙に記載の上、高齢介護課 ☎072-893-
6409

心の輪を広げる体験作文・
障がい者週間のポスター

障がいのある方とない方との心のふれあい体験を
つづった作文や、障がい者への理解を促進するポ
スターを募集しています。入賞者には賞状等を贈
呈します。
▷作文　400字詰め原稿用紙（縦書き）小・中学生

は2 〜 4枚、高校生・一般は4 〜 6枚
※点字やEメールでの応募可
▷ポスター　小・中学生のみ。B3または四つ切り

サイズ画用紙（縦長のみ）
申込・問 9/2㈬〈必着〉までに作品を郵送または持参　

府障がい福祉企画課企画調整グループ
　〒540-8570　大阪市中央区大手前2丁目
　☎06-6941-0351

HP

HP

マイナ
ポータル

HP

募集募集

HP
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8月はこども110番月間です

地域の子どもは地域で守り、安心して暮
らせる環境を確保するため、こども110
運動を推進しています。
こども110番の家
もしものときに助けを求めることができるよう、協
力家庭・店舗に旗やタペストリーを掲げています。
※Web申し込みにて、こども110番協力者も募集

しています。

動くこども110番
ステッカーを貼った車が地域を走り、助けを求め
てきた子どもの一時保護と通報等を行います。
問 スポーツ青少年課 ☎072-892-0121

平和を祈って1分間黙とう

市は、原爆死没者の慰霊と平和祈念のため、皆さん
に1分間の黙とうを呼びかけています。また、市内
の各寺院にも、原子爆弾が投下された時刻に「平和
の鐘」をついていただくようお願いしています。家
庭や職場、地域で1分間の黙とうをお願いします。
日時　8/6㈭8:15、8/9㈰11:02
問 総務課 ☎072-892-0121

「暮らしの便利帳」発行に際してのお願い

市の概要や各種手続き、市内の医療機関の情報等
を掲載した「暮らしの便利帳」を、㈱サイネックス
との官民協働により発行します。
本事業は、広告収入により編集・印刷・全戸配付に
かかる費用を賄うため、市の費用負担はありませ
ん。市内事業者に同社の担当者が訪問した際は、本
事業の趣旨をご理解いただき、広告掲載にご協力
をお願いします。
問 情報マーケティング課☎️072-892-0121

水質検査結果報告書の公開

上下水道部では、「安全でおいしい水」を供
給するため、定期的に水質検査を行ってい
ます。水質検査項目や検査結果などの詳細を記した

「R7年度水質検査結果報告書」を公開しています。
閲覧場所　市HP、市役所本館2階情報公開コーナー、
　上下水道部、星の里浄水場、ゆうゆうセンター
問 上下水道部浄水課 ☎072-893-6281

高齢者にお祝い

金婚式のお祝い
金婚式を迎えた夫婦にお祝い品を贈呈します。
対象　R8.9/15現在、市内在住でS50.9/1～51.8/31

に婚姻届を出した夫婦（５年遡り申請可能）
申込　8/3㈪～31㈪に婚姻日を証明するもの (戸

籍抄本等)を高齢介護課または別館1階福祉サー
ビスコーナーに持参

※本籍地が市内の方は戸籍抄本は不要です。
※9月下旬頃にお祝い品を送付します。
敬老のお祝い
長寿を祝福し、敬老お祝い品を贈呈します。
対象　R8.4/1現在、市内在住で99歳（T15.4/1 ～

S2.3/31生まれ）の方
※申請不要。該当者には、9月下旬頃に祝い品を送

付します。
問 高齢介護課 ☎072-893-6409

人権擁護委員による相談について

市人権擁護委員による相談は事前予約制です。相談
を希望する場合は、相談日（毎月第３木曜日）の1週間前
までに総務課人権相談係に電話で予約してください。
問 総務課 ☎072-892-0121

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

いじめ、不登校、体罰、児童虐待等子どもの人権問
題に関する相談を無料で受け付けます。秘密は厳
守します。
日時　8/28㈮～ 9/3㈭8:30 ～ 19:00
　　　8/29㈯・30㈰は10:00 ～ 17:00
窓口　相談電話 ☎0120-007-110
　　　LINE公式アカウント＠linejinkensoudan
相談員　人権擁護委員、法務局職員
問 大阪法務局人権擁護部 ☎06-6942-9492

「交野市職員の公正な職務の執行の
確保に関する条例」の運用状況

R7年度の要望等の件数は1,536件で、生活環境の
改善に関する要望が多く寄せられました。不正な
要望等に該当する案件はありませんでした。市は
今後も職員の職務に関する不正な要望等に適切に
対応できるよう取り組みます。
問 総務課 ☎072-892-0121

HP

HP

お知らせお知らせ
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高齢者帯状疱
ほう

疹ワクチン

帯状疱疹は、水ぶくれを伴う発疹と痛み
が、皮膚に分布する神経に沿って帯状に
出現する疾患です。ワクチンを接種することで発
症・重症化予防が期待できます。接種対象者には4
月頃ハガキを送付しています。
対象　4/2 ～ R9.4/1の間に
①65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・

100歳になる方
②60～64歳の方で、ヒト免疫不全ウイルスによ

る免疫の機能障がいにより身体障害者手帳1級
相当の方

接種期間　4/1 ～ R9.3/31
ワクチンの種類　生ワクチン（1回）または組換え

ワクチン（2回）のいずれか
自己負担額　生ワクチン3,000円、組換えワクチ

ン7,500円（1回分）
※生活保護世帯の方は無料
問 健康増進課 ☎072-893-2111

おりひめ支え愛プロジェクト登録

市では、災害発生時に一人で避難するこ
とが困難な方を「避難行動要支援者」と
して登録し、災害発生時や災害発生の恐れがある
時に、地区や自治会等を中心に、地域で安否確認や
避難誘導等の支援を行う「支え合い」の体制づくり
を進めています。あらかじめ「避難行動要支援者」
に登録する必要があります。
対象　在宅で暮らす自力避難が困難な方
▷介護保険の要介護認定3 ～ 5を受けている方
▷身体障がい者（身体障害者手帳1・2級）
▷知的障がい児・者（療育手帳A判定）
▷精神障がい者（精神障害者保健福祉手帳1級）
▷65歳以上の一人暮らしの方、75歳以上の高齢

者のみの世帯の方
▷その他、自力避難が困難で、地域の支援を必要と

する方
プロジェクトの仕組み等の詳細はHPをご覧くだ
さい。
問 福祉総務課 ☎072-893-6402

近畿財務局多重債務相談窓口

借金問題について、専門の相談員が解決方法を電
話または対面でアドバイスします。
日時　月～金曜日（祝日を除く）9:00 ～ 12:00、

13:00 ～ 17:00
申込・問 近畿財務局 ☎06-6949-6523

すこやか健診

日時　①11/18㈬・30㈪
　　　※がん検診も同時受診可
　　　②11/9㈪
場所　①ゆうゆうセンター②倉治公民館
対象　16～39歳の方、40歳以上の医療保
　険未加入者
費用　500円（非課税・生活保護世帯は無料）
申込　①8/5㈬9:00から②予約受付中、Web予約

またはコールセンター ☎︎0120-560-489
問 健康増進課 ☎072-893-2111

特定健診

日時　①11/18㈬・25㈬・30㈪
　　　※がん検診も同時受診可
　　　②11/9㈪
場所　①ゆうゆうセンター②倉治公民館 
対象　40 ～ 74歳の市国保加入者
費用　無料（心電図検査を希望される方は500円）
申込　①8/5㈬9:00から②予約受付中、Web予

約またはコールセンター☎︎0120-560-489
問 医療保険課 ☎072-892-0121

がん検診

内容　①レディース検診（乳・子宮頸
けい

・大
腸・骨粗しょう症）②がん検診（胃・胃
リスク・肺・大腸・前立腺・乳・子宮頸・
肝炎ウイルス・結核）

日時　①11/18㈬
　　　②11/12㈭・18㈬・25㈬・30㈪
場所　ゆうゆうセンター
費用　各500円（市国保加入者・非課税・生活保護

世帯は無料）
申込　8/5㈬9:00からWeb予約またはコール

センター☎︎0120-560-489
問 市国保加入者の方は医療保険課 ☎072-892-0121
　 上記以外の方は健康増進課 ☎072-893-2111

新型インフルエンザ等対策行動計画［第2版］
パブリックコメントの結果

5/14（木）〜 6/12（金）に実施したパブリックコ
メントの結果は次のとおりです。
意見件数　0件
閲覧場所　市HP、情報公開コーナー、危機管理室
（市役所第2別館）

問 危機管理室 ☎︎072-892-0121

申込

申込

申込

HP

HP
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参加費の記載がない場合は、全て無料です。
対象は原則、未就園児です。

・�おおむね0歳から3歳児と保護者が対象です
・�下記以外のイベントもあります。詳細は各問い合わせ先、または
HPをご確認ください
・市の子育てアプリ「おりひめすこやかナビ」もぜひご利用ください

8月の子育て施設

交野市立地域子育て支援センター
☎072-810-8270
●お部屋の開放
　月～金曜日�10:00～16:30
　第2・4土曜日10:00～16:00
　※水曜日は1歳6か月までの子ども
●予育児相談会「こどものおやつ・食事について」
　8/17㈪10:30〜 11:30
●予 �にこにこDoようび「パパと親子体操」
　8/22㈯10:30〜 11:15

ぽらりすひろば
第1児童センター 1階 子育て支援室 ☎072-893-1414
※�駐車場に限りがあります。

●お部屋の開放　火～土曜日�10:00～17:00
●予「歯科衛生士さんのおはなし」
　8/18㈫10:30〜〈申込〉8/5㈬9:30〜
●予つくってあそぼ「金魚すくいあそび」
　8/21㈮12:00まで〈申込〉8/7㈮9:30〜

App StoreGoogle Play

おりひめすこやかナビ
ダウンロードはこちらから

星田地域子育て支援センター
星田こども園内 ☎072-860-7193
●お部屋の開放
　月～金曜日9:00～12:00、13:30～15:30
　※金曜日は1歳6か月までの子ども
●「なつまつりごっこ」（未就園児と保護者）
　8/13㈭10:00〜 11:30
●予子育て講座「お絵描きあそび」
　（2歳以上の未就園と保護者）
　8/27㈭10:00 〜〈申込〉8/10㈪～

つどいの広場（子育て支援課）
ゆうゆうセンター 3階運動療法室 ☎072-810-5820
●お部屋の開放	
　水・金・土曜日10:00～16:00
●赤ちゃんサロン
　（1歳までの子どもと保護者・妊婦）
　8/20㈭10:00～ 11:30
●夏まつりごっこ
　8/22㈯10:00～ 11:00
●栄養士さんとのおしゃべり会
　8/28㈮10:30～ 11:30

・おがわクリニック病児保育室「どんぐり」
  ☎072-808-6553
  月～金曜日（8:30～18:00）
  1日2,000円4人まで
  ※詳細はお電話でお問い合わせください。

一時預かり保育 
※�事前に登録が必要です。詳細は各施設。 ※病児保育の利用は事前に登録が必要です。

対象…市内在住の6か月～就学前 対象…保護者が働いている1歳～小学4年生

病児保育

・市立くらやま認定こども園 ☎072-892-8433
  半日2,000円　1日3,000円　※食事代含む
・星の子ルーム ☎072-893-6408
  半日1,200円　1日2,400円
※星田こども園は休止中です。　

※●は予約が必要です。お部屋の開放は予約不要で出入り自由です。
予

遊びにおいでよ！

おすすめ
イベント

「ひろば見学」と「助産師さんとおしゃべりしよう」

助産師と抱っこや沐
もく
浴練習、オムツ替えの体験等。先輩ママ

＆パパとの交流や、リサイクルの赤ちゃん用品もあります。
日時　8/29㈯10:30～12:00　場所　ぽらりすひろば　
☆要予約　8/1㈯からWeb予約

ぽらりすひろば ☎︎072-893-1414

のびのび子育てひろば
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②〜パパ・ママ～ マタニティー教室（育児体験コース）
9/19㈯9:30～11:45（受付:9:20～）
要申込8/13㈭〜
ゆうゆうセンター 2階　体験学習室
赤ちゃんのお世話体験。持ち物:母子健康手帳、筆記用具

③ミルキィベビー教室
9/2㈬9:30～11:40　要申込8/6㈭～
ゆうゆうセンター 3階　学びの部屋
赤ちゃんの身体測定、助産師による母乳相談（乳房マッサージは行い
ません）、おしゃべり会。持ち物:母子健康手帳、バスタオル、フェイス
タオル

④もぐもぐ離乳食講習会
9/8㈫13:00～14:30（受付:12:45～）
要申込8/12㈬～ 
ゆうゆうセンター 3階 調理室2
9～18か月頃の離乳食の進め方や実演、試食。むし歯予防と咀

そ
しゃ

く機能を育てるためのお話。開催日に9～18か月の乳幼児の保護
者対象。持ち物:「離乳食の進め方」の冊子、筆記用具、手拭きタオル

あまだのみや
ちどりこども園
☎072-892-1351

〈室内開放「縁日ごっこ」〉
8/7㈮10:00〜 11:00
〈室内開放「親子ピラティス」〉
8/20㈭10:00〜 11:00

縁日ごっこ:未就園児の親子。飲み物持参。
親子ピラティス:6か月児～未就園児の親
子8組。動きやすい服装で、タオル・飲み
物持参。〈要予約〉8/3㈪10：00～電話

認定こども園
ひかりの子幼稚園
☎072-891-9000

〈園開放あそぼう会〉
8/29㈯・31㈪10:30～ 12:00

園開放あそぼう会: 園庭やお部屋の開放。
当日は幼稚園説明会もあります。
最新情報は公式LINEで配信

こども園
ふじがお幼稚園
☎072-892-3201

〈園庭開放〉
8/3㈪・4㈫・24㈪・25㈫
10:15～ 10:45

雨天中止。〈要申込〉電話

認定こども園
みょうけん幼稚園
☎072-891-3856

〈ベビー教室〉
8/7㈮10:30〜 11:00、11:15〜
11:45

首すわり～1歳までの未就園児の親子各
6組。バスタオル持参。駐車場あり。〈要申
込〉Web予約

交野幼稚園
☎072-891-2333

〈ひまわりコンサート〉
8/27㈭14:00〜 15:00 0歳～未就園児（きょうだいも参加可）

認定こども園
高岡幼稚園
☎072-892-2320

〈せんせいといっしょにあそぼう
【どろんこあそび】〉
8/27㈭10:30～ 11:00

未就園児の親子20組。〈要申込〉8/13㈭
10:00から8/20㈭までにWeb予約

星田なないろ保育園
☎072-810-7716

〈片栗粉あそび〉
8/25㈫10:00〜 11:00

10か月からの未就園児8人。〈要申込〉
8/3㈪9:00〜電話

園庭・室内開放・イベント

園　名 日　時 内容

①ぴよぴよ離乳食講習会
8/20㈭10:00～11:00（受付9:50～）
要申込8/3㈪～
ゆうゆうセンター 3階　学びの部屋
5～ 8か月頃の離乳食のすすめ方や作り方について
のお話と実演。開催日に生後4〜 8か月の乳児の保護
者対象。持ち物：「離乳食の進め方」の冊子、筆記用具

おやこ保健課 ☎072-893-6405乳幼児の健診と相談、教室・講座

乳幼児健診� 持ち物:母子健康手帳

4か月児健診 9/1㈫ 2026年4/11～5/10
生まれの乳児

1歳6か月児
健診 9/15㈫ 2025年1/19～2/28

生まれの幼児

2歳6か月児
歯科健診 9/29㈫ 2024年2/23～3/27

生まれの幼児

3歳6か月児
健診 9/9㈬ 2023年1/30～3/5

生まれの幼児
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まち

6/6

　田植えとじゃがいも掘りの農と
のふれあいツアーが開催され、約
50人の親子が参加しました。じゃ
がいもは交野ブランドの「かたのル
ビー」。土の中から赤い芋が掘り出
されると、子ども達の歓声が上がっ
ていました。田植えは餅米の苗を泥
んこになりながら丁寧に植えてい
きました。子どもたちにとって貴重
な体験ができ、自然の恵みに触れる
良い機会になりました。

農とのふれあいツアー

　ゆうゆうセンターで夏の省エネ講座が開催され、15組
の方が参加しました。4本のしゅろ縄を結んだり竹を通
したりしながら、外れないように丁寧につなげていきま
す。参加者の中には「2回目なので、上手にできました」と
話す方もいました。

みどりネット講座
「竹で作ろう室外機日よけカバー」

6/21

　交野市立地域子育て支援センターで、未就園児親子を対
象に、「スペシャル企画・リトミック」が開催されました。10
組以上の親子が集まり、ピアノに合わせて歩いたり、リト
ミックシフォンで遊んだり、フープでバスごっこをしたり
と、楽しい30分を過ごしました。

リトミックで楽しく遊ぼう
5/28

6/21

　ごみ拾いをしながら交野山に登
るハイキングが行われました。石仏
の道～交野山山頂～みはらしの道
のルートを歩きました。山頂の観音
岩周辺の茂みの中には、多くのごみ
が捨てられていました。早朝の雨の
後で少し蒸し暑かったですが、新緑
やアジサイを楽しみながらのハイ
キングでした。

交野山森林公園めぐり
ハイキング
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NEW ARRIVAL

一般書一般書

新しい本から新しい本から 問 倉治図書館 ☎072-891-1825
	 青年の家図書室 ☎072-892-0121

市役所本館2階　交野市消費生活センター ☎072-891-5003

その他の新着は
こちらから！

児童書 一般書

消費生活

ひとりで
悩まず
相談を

トラブルトラブル

のびのび、ゆったり
カーペットコーナーで
読み聞かせ

8月の
おはなし会

かこさとしの絵本「からすのぱんやさ
ん」や「どろぼうがっこう」シリーズ。
お話の世界を深める工作やオリエン
テーリング、自然遊びなどアイデア満
載の一冊。

かこさとしの
絵本を遊ぶ！
早
は や み

未 恵
え り

理／著・絵　
加古総合研究所／協力
偕成社

・倉治図書館� 12・26㈬15:30
・青年の家図書室� 14㈮11:00
� 28㈮15:30
・星田会館図書室� 20㈭11:00
・こども図書室� 13㈭11:00

童謡&わらべうた
折り紙指人形
いしばし なおこ／著
世界文化社

「ま、いいか」という魔法の言葉が、
笑顔を連れてきてくれる。84歳、“光
輝”高齢者の著者が、あるがまま、な
いがまま、ありのままの生き方を綴
る。人生後半を笑って過ごすヒント
が満載。

浦島太郎、どんぐりころころ、ジン
グルベル、どんな色が好き…といっ
た童謡やわらべうたなど、子どもの
歌をテーマにした「折り紙指人形」
の作り方を紹介する。全100曲の
歌詞も掲載。

84歳、
「ま、いいか」で
人生うまくいく
高
たかはし

橋 恵
めぐみ

／著
あさ出版

「きらい」っていいそうになったと
き。「すき」っていわれた帰り道。前か
ら読むと「だいっきら」で、後ろから
読むと「すきっぷ」、ふたつの詩が交
差する絵本。

児童書児童書

※当時の法令や社会、個別状況等で解決が異なる場合があります。

かみなり
武
た け だ

田 康
や す お

男／監修・写真
小
こ す ぎ

杉 みのり／構成・文
岩崎書店

夏のむし暑い日の午後、天まで届きそうな
大きな入道雲は、さらに大きくなって雷雲
へと発達し、落雷や大粒の雨を降らせ、１時
間ほどでしぼんでいきます。そんな短い時
間の中で変化していく雲の様子やいろいろ
な雷の姿を、迫力のあ
る美しい写真とわか
りやすい文章で丁寧
に解説した、雷の不思
議がわかる写真絵本
です。

「科学・知識の絵本」を紹介します。
物語絵本とは違った
面白さを親子で体験
してください。

いっしょに読んで
 「科学・知識のえほん」

だいっきら／
すきっぷ
林
はやし

 木
き り ん

林／詩　
高
たかすぎ

杉 千
ち あ き

明／絵
佼成出版社

巧妙化する定期購入のトラブルにご注意
ネットで「定期縛りなし」とあった化粧品を注文したのに2回目が届
いた。1回のつもりで購入したのに納得できない。Q

助言 広告に惑わされず契約内容をよく確認し、最終確認画面を含め契約
条件に関する記載をスクリーンショットで必ず保存しましょう。

A 「定期縛りなし」とあっても解約の申し出をしないと商品が送り続け
られる契約もあります。また、購入の際に「さらにお得」などの表示を
クリックして、気づかずに定期購入やより高額な商品の契約に誘導さ
れた相談もあります。ネットでは原則そのサイトの解約等の条件や契
約内容に従うことになりますので注意が必要です。
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交野の戦争戦跡を展示します
平和を願う交野平和展へぜひお越し
ください。8/22㈯〜 23㈰10:00 〜
16:30。青年の家。無料。
問 佐

さ さ き
々木 ☎072-892-0708カリスゆったりストレッチ体操

バスタオル持参。①8/3・17㈪16:00〜、
8/8㈯15:00 〜②毎週金曜14:30〜
15:30。①いきいきランド交野②武道施
設。500円。
問 ペレイラ美

み き
起 ☎090-9612-2154

39チャリティー音楽祭
歌やダンス、バンド演奏、映画の上映
等。8/29㈯①13:00〜②17:00〜。
星の里いわふね。①無料②お問い合
わせください。
問 林

はやし
 ☎070-3668-0496

香害ってなあに
香害や化学物質過敏症を知って、
予防しよう。8/4㈫〜 9㈰10:00 〜
17:00。青年の家。無料。
問 古

ふるかわ
川 kireinamizutokuki@gmail.com

ようこそ、子どもの平和広場へ
ぞう列車・歌・お話・本・科学遊びの広
場へ。8/23㈰10:00 〜 16:00。青年
の家。子どもから大人まで対象。無料。
問 坂

さ か の
野 ☎072-893-1083

健康寿命のための運動
理学療法士が運動方法等を教えてい
ます。8/23㈰10:00 〜。青年の家。
75歳くらいまでの女性対象。500円。
問 上

うえやま
山 ☎090-3130-3754

ありがとう笑いヨガ
笑って心・体・脳も元気、楽しいよ。
8/15 ㈯ 13:30 〜 15:00。ゆうゆう
センター。500円。
問 藤

ふじたに
谷 ☎090-3038-5085

栗コーダーカルテット公演
ピタゴラスイッチでおなじみの脱力
系バンド。詳細は「オトスケッチ」で検
索。9/6㈰14:00 〜（開場13:30）。星
の里いわふね。
問 谷

たに
 otosketch3@gmail.com

陶芸体験教室
初めての方歓迎。オリジナル作品を作
ろ う。9/2 ㈬・4 ㈮10:00〜12:00。星
の里いわふね。各日定員4人。1,000円。
問 大

おおなり
成 ☎090-6553-5360

つじちゃんの笑って　笑いヨガ
笑う健康体操。楽しい時間をご一緒
に。8/12㈬10:00 〜 11:00。星田会
館。500円。
問 辻

つじ
 ☎090-4765-1095

催し

笑いヨガ 妃
ひー

ちゃん
夏本番、笑って暑さを吹き飛ばそう。
8/6・9/3㈭13:30 〜 15:00。交野会
館。500円。
問 岡

お か だ
田 ☎080-2411-6105

交野女声合唱団・第24回定演
またここから〜未来への架橋を〜待
っています。9/27㈰14:00開演。守
口文化センターエナジーホール。無
料（要整理券）。
問 中

な か の
野 ☎080-3862-6825

小学生ソフトボール見に来てね
広い校庭でボール投げやバッティン
グをして遊ぼう。土・日曜13:00 〜。私
市小学校。体験は要問い合わせ。無料。
問 河

かわつじ
辻 ☎080-1420-5045

レイキヒーリング初めての体験
海外で人気のレイキヒーリングで免疫
力UP。水分持参。8/14・9/11・10/9㈮
18:30 〜。ゆうゆうセンター。無料。
問 橋

はしもと
本 ☎080-3855-7258

廃食油回収
家庭で使い終わった油、期限切れの
油の回収。8/22㈯9:30〜10:30。市
内14か所（詳細はお問い合わせくだ
さい）。無料。
問 代

よ な が
永 ☎090-3357-4089

VOTE FES 開催
音楽や食を楽しみながら選挙を考え
るフェス。8/30㈰10:30 〜 16:00。
星の里いわふね。無料。
問 選挙フェス実行委員会 vote.fes.
katano@gmail.com

10月号の締め切りは8/31㈪

当コーナーに掲載している内容は
市民・団体が主催しています。

市民のひろば
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第15回市星連ゴルフ大会参加者募集第15回市星連ゴルフ大会参加者募集
内�容　全セルフプレー、ダブルペリヤ方式。
日�時　10/21㈬8:00 〜
場所　交野カントリー倶楽部
対�象　市星連会員および市内在住の60歳以上の方
定員　120人（先着）　費用　会員1万2,850円、非会員1万4,850円
申込・問 8/31㈪までに市星連・青

あおやま
山 ☎090-8120-3518

「舞鶴引揚祈念館」と「五老スカイタワー」「舞鶴引揚祈念館」と「五老スカイタワー」
舞鶴バスツアー舞鶴バスツアー
内容　ユネスコ世界記憶遺産を見学し、恒久平和を祈ります。
日時　9/29㈫8:30〜17:30　集合　ゆうゆうセンター
コース　�舞鶴引揚祈念館研修・展望台→五老スカイタワー
定員　40人（先着）　費用　6,000円（昼食代込み）　
申込・問 8/1㈯〜 31㈪までに交野市遺族会 ☎072-891-2064

仲間募集

 久
く ぼ

保 胡
く る み

桃さん
NADESHIKO NIPPON 2025 全
国大会に出場し、リトルなでしこ
高学年部門においてグランプリを
受賞。
※NADESHIKO NIPPONとは日
本の和と美をテーマにしたコンテ
スト型エンターテイメント

 交野みどりネット
長年にわたり環境保全活動を継続
し、市民への啓発活動等を通じて
地域環境の保全および向上に貢献。

市HPに受賞者からの一言を
掲載しています。▶▶▶︎

 松
まつしま

島 蓮
れん

さん
第50回全日本ジュニアクラシッ
ク音楽コンクール ピアノ部門 小
学1年生の部に出場。

 橘
きつない

内 亨
きょうすけ

輔さん
第50回全日本ジュニアクラシッ
ク音楽コンクール ピアノ部門 中
学2年生の部に出場。

筆ペン1本で人に喜びと感動を
常識を吹っ飛ばし心が元気になりま
すよ。8/21㈮13:00 ～。ゆうゆうセ
ンター。月2,200円。
問 三

み た む ら
田村 ☎090-2613-4881

女性のための合気道　夢玄会
無理なく健康・護身を目指す少人数
合気道場。毎週日曜13:00 〜。ゆう
ゆうセンター。中学生以上の女性対
象。入会金3,000円。月3,500円。
問 金

かなざわ
沢 ☎090-8230-8372

交野市剣道連盟会員募集
少年少女剣士募集中。詳細は連盟HP
または事務局へお問い合わせくださ
い。旭小・郡津小・岩船小・倉治小・妙
見坂小・武道館。
問 寺

て ら じ
地 ☎072-894-0865

大人が楽しむゆっくりピアノ
初心者歓迎。楽しく弾ける喜びを一
緒に。毎月木曜（2回）午後。青年の
家。入会金1,000円。月3,000円。
問 小

お ざ わ
澤 ☎090-7103-4793

交野市障害児（者）親の会
世代を越えてつながってみません
か。月1回（随時）。ゆうゆうセンター。
障がい児（者）の家族対象。年3,000円。
問 坪

つぼおか
岡 ☎080-4985-2712

仲間募集

内�容　市史跡私部城跡とその時代を考えるために戦国時代の
城跡や寺内町をめぐります。（※雨天順延の場合あり）
回数 テーマ 日時

第1回 高槻城跡―高山右近と近世の二つの城 10/4㈰
第2回 勝竜寺城跡とその周辺―山城と摂津の国境の激動の歴史 10/25㈰
第3回 富田林寺内町－南河内繁栄の跡 11/22㈰
第4回 飯盛城跡－天下人・三好長慶の城 12/6㈰
定�員　35人（抽選）　費�用　3,000円　持ち物　昼食、筆記用具、飲み物、雨具
申込　9/15㈫〈必着〉までにWeb予約またははがきに①氏名（ふりがな）

②郵便番号③住所④電話番号を記入の上、〒576-0052 私部2-29-1
文化観光課「生涯学習講座　歴史と文化を巡る2026」

※申込は1枚につき1人 
問 （特非）北河内をぐっと盛り上げる会  ☎090-3860-5200

生涯学習講座　歴史と文化を巡る2026生涯学習講座　歴史と文化を巡る2026
「私部城跡と戦国の城」見学会「私部城跡と戦国の城」見学会

市 長 表 彰 受 賞 者市 長 表 彰 受 賞 者 おめでとうございます

HP

申込
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